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૧. ઘરની મોટરમા ં
 

 કટલીક યા́ાઓ એમની અસાધારણતા તથા િવિશƧટતાન લીધ િચરƨમરણીયે ે ે , ̆રણાત્મકે , 
̆શાિત̆દાયક તથા શકવત� બની Ĥય છં ે. એમની અસરો Ӕતરમાથી ભસાતી નથીં ૂં . એ અસરો અહિન�શ 
તાજી રહવા અન આત્માન અન̆ાિણત કરવા માટ સરĤયલી હોય છે ે ે ે ેુ . એમની ƨમિત સદા સખદ ઠર છ અન ૃ ુ ે ે ે
એન વારવાર વાગોળવાન ગમ છે ં ં ે ેુ . એની Ďારા અવનવી ̆રણાની ̆ાિપ્ત થાય છે ે. ૧રમી Ĥન્Ȼઆરી ુ
૧૯૭૮થી આરભાં ઈન લગભગ સવા માસ સધી ચાલલી અમારી દિક્ષણ ભારતની યા́ા પણ એવી જ ે ેુ
અનોખી થઈ પડી. 
 એ યા́ા કાઈં એકાએક અથવા આકિƨમક રીત નહોે તી થઈ. એનો િવચાર છƣલા પાચક વરસથી ે ં ે
ચાƣયા કરતો. દિક્ષણ ભારતમા ગય ન રĜ સદીઘ સમય પસાર થં ે ે ે ુ ર્ ઈ ગયલો એટલ ત્યા જવાની ે ે ં ઈƍછા 
ƨવાભાિવક રીત જ થયા કરતીે . નપાલના પɃપિતનાથના પિવ́ ધામમા જવાન થȻ ત્યાર મ અમારી સાથ ે ં ં ં ે Ҫ ેુ ુ ુ
મબંુઈથી આવલા કાિતભાે ં ઈન કɖ પણે ંુ  ખર ું : 
 ભારતના મોટા ભાગના ̆મખ તીથҴ જોવાં ુ ઈ ગયા છં ે. કોઈ ̆Ɖયાત તીથ બાકી રહȱ નથીર્ ે ંુ . હવ ે
એકવાર ફરીથી દિક્ષણ ભારતના પિવ́ ̆દશમા જɂ છે ં ં ેુ . એ ̆દશના તીથҴન આĠપાતį ƨમરણ જ બાકી ે ં ં ં ંુ
રɖ છું ે. 
 કાિતભાં ઈએ કɖ ંુ : તમ Ԍયાર પણ સચવશો ત્યાર આપે ે ૂ ે ણ ઘરની મોટરમા દિક્ષણ ભારતની યા́ા ે ં
કરીɃુ.ં તમારી સાથ યા́ા કરવાનો મન લહાવો મળશ એ આનદ મારા જીવનનો અસાધારણ આનદ હશે ે ે ં ં ે. 
 વખત વગથી વીતવા  લાƊયોે . િદવસ પછી િદવસ અન મિહના પછી મિહનાે , વરસ પછી વરસ. 
 એકવાર કાિતભાં ઈએ દિક્ષણના ̆વાસ િવશ પછાવી જોȻ પરȱ મને ં ં ેુ ુ ુ  અનકળતા નહોતીુ ૂ . એ વરસ ે
ભયકર વરસાદ પડÈોં . ̆વાસ એવા સજોગોમા સરળ નહોતોં ં . 
 એ પછી તો એમનો એકાએક ƨવગવાસ થયોર્ . મનની મનમા જ રહી ગં ઈ. 
 કાિતભાં ઈના સપ́ોએ એમની સĆભાવનાન સફળ કરવાનો સકƣપ કયҴુ ુ ે ં . 
 એમણ મારી અનકળતાનસાર ઘરની મોટરમા યા́ા કરવાે ંુ ુૂ -કરાવવાની આકાક્ષા ̆દશાવીં ર્ . 

પરȱ Ȑ થાય છ ત બધ મરજી મજબ ðા થાય છ ં ે ે ં ં ેુ ુ ુ ? પરમાત્માની પરમશિક્તની ઈƍછા ક યોજના ે
̆માણ જ જીવનન ચ˲ ચાલȱ હોય છે ં ં ેુ ુ . એટલ બે ે-́ણ વરસ સધી દિક્ષણની યા́ાનો સĆિવચાર સાકાર ક ુ ે
િસć ના બની શðો. 

૧૯૭૭ના ઉĂરાધમા સૌથી ̆થમ Ӗર્ ં Ɗલાડના પƖય̆વાસ જવાન થȻ ત્યાર ત્યા પરમાત્માની એ ં ે ં ં ે ંુ ુ ુ
પરમશિક્તએ સƨપƧટ સચના આપી ક આવતા િશયાળામા આપણ દિક્ષણ ભારતની યા́ા કરી લવાની છુ ૂ ે ં ે ે ે. 
એ કાય˲મ નïી છર્ ે. 

‘યા́ા કવી રીત કરીɃ ે ે ંુ ? ˼નમા ે ં ?’ મ પછȻҪ ૂ ં.ુ 
‘ના.’ 
 ‘તો પછી ?’ 
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 ‘ઘરની મોટરમા કરીં Ƀુ.ં’ 
 ‘ઘરની મોટરમા ં?’ 

‘હા. ઘરની મોટરમા.ં Ɇ સમયસર સઘળી ƥયવƨથા કરી દું ઈશ.’ 
લડનમા મ માતાજીન એ સચના િવશ વાત કરી અન જણાƥȻ ક િશયાળામા દિક્ષણ ભારતની યા́ા ં ં Ҫ ે ૂ ે ે ં ે ંુ

માટ તૈયાર રહવાન છે ે ં ેુ . 
ઑકટોબર મિહનાની આખર મબે ંુ ઈ જઈન મ કાિતભાે Ҫ ં ઈના સપ́ન યા́ા િવુ ુ ે શ વાત કરી તો તમણ ે ે ે

જણાƥȻ ક Ԍયાર પણ કહશો ત્યાર અમ યા́ા માટ તૈયાર જ છીએું ે ે ે ે ે ે . 
એકાદ મિહના પછી મ એમન ફરીવાર જણાƥȻ તો એમણ પ́મા લƉȻ ક ધધાકીય કારણોન લીધ Ҫ ે ં ે ં ં ે ં ે ેુ ુ

આ િશયાળામા યા́ાએ નીકળી શકાય તમ નથીં ે . તમારી ઈƍછા હોય તો આવતા િડસƠબરમા જે ં ઈએ. આ 
િશયાળામા જ જɂ હોય તો મબં ં ંુ ુ ઈથી મ̃ાસ ˼ન ક િવમાનમા જે ે ં ઈ શકો. તમ જણાવો તો તન માટ ƥયવƨથા ે ે ે ે
કરી દઈએ. 

માર તો પરમાત્માની પરમશિક્તની ે ઈƍછાનસાર જ વતવાન હȱ એટલ મ એમન લƉȻ ક તમ કોુ ુ ુ ુર્ ં ં ે Ҫ ે ં ે ે ઈ 
̆કારની િચંતા ના કરશો. Ȑ વખત Ȑ યાƊય લાગ એ કરીɃે ે ં.ુ 

યા́ાની એ ભિમકાથી રાજકોટના રામકƧણ પરમહસદવના પરમ ભક્ત શાિતભાૂ ં ે ંૃ ઈ માિહતગાર થયા 
એટલ એમણ કહવડાƥȻ ક Ɇ યા́ામા મોટર લે ે ે ં ે ં ંુ ુ ઈન આવવા તૈયાર Ġે .ં મન સચના આપશો એટલ તમ Ԍયા ે ૂ ે ે ં
કહશો ત્યા Ԍયાર કહશો ત્યાર આવી પહҭચીશે ં ે ે ે . 

મ એમન તારીખ નïી કરીન યા́ાનો આરભ Ҫ ે ે ં કરવા માટ ે ૧૧મી Ĥન્Ȼઆરીન િદવસ સરત ુ ુે ે
આવવાન કɖુ ું ,ં ત ̆માણ ત પહҭચી ગયાે ે ે . અમ ે ૧રમી Ĥન્Ȼઆરીએ સવાર સરતથી દિક્ષણ ુ ુે ભારતની યા́ા 
માટ ̆ƨથાન કȻ ત્યાર એમની મોટરન અવલોકન કȻ તો આĔય સાથ જે ે ં ેુ ુ ુ¿ ¿ ર્ ણાȻ ક ત્યા સામ જ રામકƧણદવું ે ં ે ેૃ , 
િવવકાનદ અન શાે ં ે રદામાતાના ફોટાઓ હતા. એ ફોટાઓ જોઈન મન અિતશય આનદ થયોે ે ં . પરમાત્માની 
પરમશિક્ત મા જગદબા પોતાના કથનાનસાર મન દિક્ષણ ભારતની યા́ા કરવા ઘરની મોટરમા જ લં ે ંુ ઈ 
જઈ રહલાે .ં 

રામકƧણદવના ભક્તની મોટર એ ઘરની જ મોટર કહવાય ન ૃ ે ે ે ? 

એ મોટરમા અમારો પƖય̆વાસ ȣબ જ સખમયં ૂુ ુ , સફળ, સાથક નીવડÈોર્ . પરમાત્માની 
પરમશિક્તએ Ȑ આદશ આપલો ક સે ે ે ƨુપƧટ સચના પરી પાૂ ૂ ડલી ત ̆માણ જ બધ થȱ રɖે ે ે ં ં ંુ ુ .ુ 

યા́ાની પિરસમાિપ્ત સમય શાિતભાે ં ઈએ મન યા́ામા વપરાે ં યેલી પોતાની મોટર ભટ આપવાની ે
ઈƍછા દશાર્વી ત્યાર મ એમની ે Ҫ ઈƍછાન માટ અિભનદન આપતા જણાે ે ં ં ƥȻ ક માર મોટરન લું ે ે ે ઈન Ƀ કરɂ છ ે ં ં ેુ ુ
? તમારી પિવ́ ભાવનાની Ɇ કદર કર Ġું ં ંુ , પરȱ તમારી પાસની મોટર આપણી જ છ ન ં ે ે ેુ ? Ɇ એન સાચɂ ુ ં ે ંુ
એના કરતા તમ જ સાચવો તમા Ƀ ખોȬ છ ં ં ે ે ં ં ં ેુ ુ ? Ԍયાર આવƦયકતા પડશ ત્યાર એ આપણન કામ લાગશે ે ે ે ે. 

શાિતભાં ઈના મનન સમાધાન થȻુ ું .ં 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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ર. દવદલભ લાભે ુ ર્  
 

દિક્ષણ ભારતના પરમ̆સđતા̆દાયક પƖય̆વાસ દરિમયાન અમ સૌથી ̆થમ સરતથી નીકળીન ુ ુે ે
સાપતારાુ , નાિસક તથા ǯયબક ગયાં ,ં અન બીȐ િદવસ સાȐ સ̆િસć તીથƨથાન શીરડીમા ̆વƦયાે ે ં ં ે ંુ ર્ . 

સાઈંબાબાના મિહમાન લીધ ે ે િશરડી અસƉય દશનાં ર્ થ�ઓન ̆રણાધામ બની ગȻ છુ ું ે ં ે. એણ ે
ӕતરĤતીય અન ӕતરરાƧ˼ીય Ɖયાિત ̆ાપ્ત કરી છે ે. 

એ સદર ̆રણા̆દાયક તીથƨથાન ઉĂરોĂર િવકાસ પામȱ Ĥય છુ ું ે ં ેર્ . એમા નવાનવા મકાનો ન ં ં ં ે
િવ̒ામƨથાનો બધાતા Ĥય છ તો પણ દશનાથ�ઓની ભીડ એટલી બધી અસાધારણ હોય છ ક ં ે ે ેર્ વાત નિહ. 
સૌન પરતા ̆માણમા સાનકળ જƊયા પણ નથી મળતીે ૂ ં ુ ૂ .  

અમારા સબધમા એɂ જ બન્Ȼં ં ં ં ંુ .ુ અમારી સાથના ભાે ઈઓએ સાȐ ત્યા પહોƍયા પછી ઉતારા માટન ં ં ં ે ંુ
સાનકળ ƨથળ મળવવા માટ પોતાની રીત બનતો બધો જ ̆યાસ કરી જોયો પરȱ એ ̆યાસ ધાયા ̆માણ ુ ુૂ ે ે ે ં ેર્
સફળ ના થયો. અમારે ઓછામા ઓછા ́ણ ઓરડાની આવƦયકતા હતી એન બદલ માડમાડ એક જ ઓરડો ં ે ે ં ં
મળી શðો. 

એ સઘળા સમય દરિમયાન Ɇ બહારના દરવાĤ પાસ ઊભો રહીન ̆મીજનો સાથ વાતાલાપ કરી ુ ં ે ે ે ે ર્
રહલોે . 

સયોƊય ƨથાનની શોધ કરનારા ભાુ ઈઓએ આવીન મન જણાƥȻ ક આȐ જƊયા મળવાની ȣબ જ ે ે ં ે ૂુ
મƦકલી છુ ે ે. ભીડ ઘણી છે. કટલાય ̆યત્નો કરી જોયા ત્યાર મહામસીબત એક જ Įમ મળી શðો છે ે ે ેુ . હવ તો ે
સાઈંબાબાની ચમત્કાિરક કપા થાય તો જ કɃક બની શકૃ ુ ં ે. 

મ ̒ćાભિક્તથી ̆રાҪ ે ઈન પરમ̆મપવક ે ે ૂ ર્ સાઈબાબાં ન ƨમરણ કȻ તો એમણ મન જણાƥȻ ક તમાર ુ ુ ું ે ે ં ે ે¿
માટ દરવાĤની બહાર બ ે ે Įમ તૈયાર રાƉયા છે. 

અમ ત ̆માણ તપાસ કરી તો એક ખાનગી ƨવત́ માિલકીના મકાનમા બીȐ માળ બ Įમ ખાલી ે ે ે ં ં ે ે
પડલાે . 

એ Įમ અમાર અન અમારી સાથની બહનોન માટ અનકળ હોવાથી અમ તરત જ રાખી લીધાે ે ે ે ે ે ેુ ૂ . 
Įમ એકાએક એવી આĔયકારક રીત મƤયા ત જોર્ ે ે ઈન સૌન આĔય થȻે ે ંર્ .ુ એની સાથ સાથ ે ે

સાઈંબાબાની અહȱકી કપાનો અનભવ મળવાથી એમની અિચંત્ય અસીમે ુ ુૃ  શિક્તમા સૌનોં  િવĖાસ વધી 
પડÈો. 

યા́ાનો આરભ એવી રીત અિતશય ̆રક તથા સખદ થં ે ે ુ ઈ પડÈો. 
યા́ાના આરભ પહલા જ સરતમા મન Ԍયોિતષના રિસયા કોં ે ં ં ેુ ઈક ભાઈએ કહɀ ે ંુ : તમ બારમી ે

તારીખન બદલ તરમીએે ે ે  યા́ાએ નીકળો તો સારંુ. 
કમ ે ? 

બારમી કરતા તરમીનો યોગ વધાર સારો છં ે ે ે. બારમીએ ˴હયોગ ̆િતકળ છૂ ે. 
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મ કɖ Ҫ ંુ : ˴હયોગ ભલન ̆િતકળ હોયે ે ૂ , જગદબા અનકળ છ એટલ થȻં ે ે ંુ ુૂ . એની કપાથી સઘį સાર ૃ ં ંુ
થશે. ˴હયોગ એમની ઈƍછા ̆માણ ચાƣયા કર છે ે ે. 

અમ સરતથી યા́ાનીે ુ  Ƀભ શĮઆત બારમી તારીખ જ કરી અન બીȐ જ િદવસ સાુ ે ે ે ઈંબાબાની દµવી 
શિક્તનો લાભ મƤયો.  

દવદલભ લાભે ુ ર્ . 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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3. ગોદાવરી માતાનો મળાપે  
 

િશરડી જનારા યા́ી સાકોરીની મલાકાત પણ લ જ છ એɂ નથી હોȱુ ુ ુે ે ં .ં તો પણ અિધકાશ યા́ીઓ ં
સાકોરીના દશનનો લાભ લતા હોય છર્ ે ે. િશરડી તથા સાકોરી વƍચ ભૌગોિલક અથવા ભૌિતક Ӕતર અિતશય ે
અƣપ છ તવી રીત અƚયાિત્મક Ӕતર પણ અિધક નથીે ે ે . સાકોરીન પƖયક્ષ́ િશરડીના જ અલૌિકક ુ ું ે
બીજમાથી Ӕકિરત થયɀ છં ે ં ેુ ુ . સાકોરી આ̒મના મળ ƨથાપક સતિશરોમિણ ઉપાસની મહારાજ ૂ ં સાઈબાબાં ની 
̆રણાશિક્તથી જ આƚયાિત્મક ે અƟȻત્થાનના ક્ષ́ આગળ વધી શકલા એ િનિવ�વાદ છુ ે ે ે ે. એમની Ďારા 
સાઈબાબાં ની કપા જ કામ કરી રહલીૃ ે . 

કહ છ ક ઉપાસની મહારાજન એમના સાધનાકાળ દરિમયાન એકવાર ̆ાણાયામના અƟયાસમા ે ે ે ે ં
કોઈક ભલ થવાથી માનિસક અિƨથરતા થૂ ઈ. એન મટાડવા માટ એમણ કટલાય ̆યત્નો કયાે ે ે ે ર્, ઉપચારોનો 
આધાર લીધો, પરȱ સફળતા ના મળીં ુ . મગજની અિƨથરતા ના મટી. સતોના સમાગમન પણ ધારɀ ં ં ે ંુ ુ
પિરણામ ના આƥȻુ.ં એવી પિરિƨથિતમા એ પવસƨકારોન વશ થં ૂ ં ેર્ ઈન એકવાર અચાનક િશરડી આવી ે
પહҭƍયા. 

સાઈબાબાં એ એમન થોડક દરથી જોયા એટલ એમની અકળ લીલાપćિતન અનસરીન તરત જ એક ે ે ે ે ેૂ ુ
પƘથરનો Ȭકડો લીધો અન એમના માથા પર નાƉયોુ ે . એ Ȭકડો એમના માથા પર વાƊયો ક તરત જ એમનો ુ ે
દીઘકાળનો મગજનો દઃખાવો અન માનિસક અિƨથરતા બનનો Ӕત આƥયોર્ ુ ે ં ે . 

એ અભતપવ અલૌિકક ચમત્કારથી ઉપાસની મહારાજ અત્યત આĔૂ ૂ ંર્ યચર્ િકત બની ગયા, 
સાઈબાબાં ના ચરણોમા પડÈાં ં , અન એમના ે િશƧય થયા. 

સાઈબાબાં ની સચના ̆માણ થોડાક સમય સધી િશરડીમા રહીન એકાિતક સાૂ ે ં ે ંુ ધના કયા પછી એ ર્
અસાધારણ અન˴હ̆ાપ્ત મહાપરષ સાકોરીમા વાસ કયҴુ ુ ુ ે ં . 

સાકોરીના આધિનક આ̒મન બીĤરોપણ ત્યારથી થȻ એɂ કહીએ તો એમા કશી અિતશયોિક્ત નિહ ુ ુ ુ ું ં ં ં
થાય. 

ઉપાસની મહારાજના લોહȧુબંકીય અસાધારણ ƥયિક્તત્વન લીધ વખતના વીતવાની સાથ એમની ે ે ે
આજબાજ ̆શસકોુ ુ ં , િજìાસઓ અન ભક્તોના ટોળા એકઠા થવા લાƊયાુ ે ં ં ં .ં એમની સવાસ સવ́ ફલાવા લાગીુ ર્ ે . 
આ̒મનો િવƨતાર િદન̆િતિદન મદ છતા પણ મïમ ગિતએ વધવા લાƊયોં ં . 

ઉપાસની મહારાજની સવામા ગોદાવરીમાતા છે ં ેક જ નાની Әમરથી જોડાયા અન એમની અસાધારણ ં ે
યોƊયતાન લીધ એમના પüિશƧયા બની રĜાે ે ં .ં એમના પવસƨકારો એટલા બધા ̆બળ હતા ક એ ઉપાસની ૂ ં ેર્
મહારાજના પરમ̆માƨપદ અન કપાપા́ બની ગયાં ે ે ંૃ . 

ઉપાસની મહારાજના લીલાસવરણ પછી એ આ̒મના મƉય સચાિલકા અથવા અƚયક્ષ બન્યાં ં ં ંુ . 
એમના અનક ભક્તો તથા િશƧયો થયાે . ઉપાસની મહારાજના નામન ન કામન એમણ યોƊય રીત જ રોશન ે ે ે ે ે
કȻુ¿. ભારતની મહાન સાƚવીઓમા એમની ગણના થવા લાગીં . નારીએ જીવનન ઉƏજવળ કરીે , નારીત્વન ે
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દીપાવીને, નારાયણી Įપ ધારણ કȻ એɂ કહીએ તો ચાલુ ુ¿ ં ે. એવી સđારીઓ ઘણી ઓછી, અત્યતં િવરલ હોય 
છે. 

અમ સાકોરી પહોƍયા ત્યાર ગોદાવરી માતા ત્યા જ હતાે ં ે ં .ં એમના કોઈક ભક્ત Ďારા અમારા 
આગમનના સમાચાર સાભળીન એમણ ̆સđતા ̆દિશ�ત કરીં ે ે . 

થોડીવારમા એ એમના આવાસમાથી બહાર આƥયાં ં .ં એમન ƨવĮપ શાતું ં , િનિવ�કાર અન ̆સđ ે
દખાȻે ં.ુ એમન શરીર ભરાવું દાર હȱ ુ.ં એની આરપારથી આત્માની આભા ̆ગટતી. એમણ પીળા રગની સાડી ે ં
પહરલીે ે . એમન ƥયિક્તત્વ ȣબ જ ̆ભાવશાળી હȱુ ું ૂ .ં 

એમણ એમના િશƧયા મારફત જણાƥȻ ક તમન મળીન મન આનદ થયોે ં ે ે ે ે ંુ .  
મ પણ એમન એ જ ̆માҪ ે ણે જણાƥȻ ંુ : તમારા દશનથી અમન પણ અિતશય સતોષ અન આનદ ર્ ે ં ે ં

થયો છે. આ ƨથાન ȣબ જ સાિત્વકૂ , શાતં, સખમય છુ ે. તમાર ƥયિક્તત્વ પણ એટɀ જ આકષક અન ું ં ેુ ર્
આહલાદક છે. 

એ સહજ પણ િવચિલત થયા િસવાય સપણ ƨવƨથતાપવક ઊભા રĜાે ં ૂ ૂ ંર્ ર્ . 
એમની આજબાજ દશનાથ�ઓ એકઠા થુ ુ ર્ ઈ ગયા.ં એ અĆભત ̆રણાત્મક દƦયન જોુ ે ેૃ ઈન એ સૌ ે

ƨવાભાિવક રીત જ ̆ે ભાિવત તથા ભાવિવભોર બની ગયા. એɂ દƦય કોુ ં ૃ ઈક ધન્ય ક્ષણ ધન્ય ƨથળ જ જોવા ે ે
મળ છે ે. 

ગોદાવરી માતાએ એમની િશƧયાન કહીન મન પોતાના ƨનહ ન સે ે ે ે ે દભાવના ̆તીકĮપે પƧપહાર ુ
પહરાƥયોે . 

એમની ન̊તા, િનખાલસતા, િનદҴષતા અસાધારણ હતી. 
એમણ અમન ̆સાદ લે ે ઈન જવાન કɖે ં ંુ .ુ એન માટ મ એમન સ̆મ સાદર આભાર માનીન જણાƥȻ ે ે Ҫ ે ે ે ંુ

ક ̆સાદ તો િશરડીમા જ પાછા જે ં ઈન લવાનો છે ે ે. એન માટની તૈયારી કરીન જ અહӄ આƥયા છીએે ે ે ં . 
એમણ અકારણ અનાવƦયક આ˴હ ના કયҴે . 
Ɇ ઊભો રĜો ત્યા સધી એ પણ ઊભા રĜા અન દશનાથ�ઓની ભીડ વધતી જ ગું ં ેુ ર્ ઈ એટલ આખરે ે 

અમ એમની અનમિત લે ુ ઈન ચાલવા માડȾે ં ં.ુ 
એમની આìાનસાર એમના એક િશƧય અમન આ̒મ બતાƥયોુ ે ે . 
ગોદાવરી માતાની િનરિભમાિનતા તથા સરળતા અમારા ƨમિતપટ પર કાયમન માટ Ӕકાૃ ે ે ઈ ગઈ. 
એમના િવશદ ƥયવહારની સામ અમન િશરડીના ે ે સાઈબાબાં ના ƨથાનના િરસીવરના ƥયવહારન ે

સરખાવવાન મનું  થȻુ.ં 
િશરડીમા અમારી સાથના ભાં ે ઈઓન જƊયા શોે ધવાની મƦકલી પડી ત્યાર એમણ ઑિફસમા જુ ે ે ે ં ઈન ે

િરસીવરન માટ માગણી કરતા જણાƥȻ ક અમારી સાથ િહમાલયના મહાત્મા આƥયા છે ે ં ં ે ે ેુ . ત મહાન તપƨવી ે
છે. 

એમણ ઉĂર આપ્યો ક ે ે સાઈબાબાં થી ઉĂમ બીજો કોઈ મહાત્મા જ નથી. 
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એમના એ શƞદો અહતા અન અિવČાના સચક તમ જ એકદમ અƨથાન હતાં ે ૂ ે ે . એમનામા ં
સવાભાવનાે , ભલમનસાઈ, માનવસહજ િવચારશિક્ત તથા િવવકનો અભાવ વરતાયોે . 

િશરડી અન સાકોરીમા એ દ�Ƨટએ આકાશપાતાળન Ӕતર દખાȻે ં ં ે ંૃ ુ .ુ 
િશરડીમા અમન Ȑ ઉતારાન ƨથાન મળɀ ત ં ે ં ે ં ેુ ુ સાઈબાબાં ના અન˴હથી જ મળɀુ ુે .ં 
સાઈંબાબા સવ ̆કારના ભદભાવોથી મક્ત હતાર્ ે ુ . 
એમના ƨથાનના ̆બધકો એ મહામાનવના આદશҴન અનસર એ આવƦયક છં ે ે ેુ . એથી ƨથાનની શોભા 

વધશે. 
ઈĖરની કપાથી અમારી યા́ાનો આરભ આહલાદક રĜોૃ ં . ઈĖરની કપાથી Ƀ નથી થȱ ૃ ુ ું ં ? એ 

આપણન પળપળ મદદ કર છ અન આપણા જીવનપથન સરળ તથાે ે ે ે ે ે ે  કટકરિહત બનાવ છં ે ે. પરȱ ં ુ
આપણામા એટલી ̒ćાભિક્ત છ ખરી ં ે ? આપણ એમના અન˴હન માટ મનોરથ કરીએ ક ̆ાથ�એ છીએ ે ે ે ેુ ? 
એમના ̆ત્ય અિભમખ બનતા શીખીએ તો કટલો બધો લાભ થાયે ં ેુ , કટલી બધી કƣપનાતીત સરળતા ન ે ે
સફળતા થઈ Ĥય ? આપણામા એવી સĆȸ�ć ̆ગટ ન ̆ગટલી ં ે ે ેુ સĆȸ�ć સćર બન એ આવƦયક છુ ે ે. 

ઉપાસની બાબાની અિભનવ આɂિĂ Ȑવા ગોદાવરી માતાન િનહાળીન અસાધારણ આનદ થયોૃ ં ે ે ં . 
એમના Ȥરદવ ̒ીુ ુ ે  ઉપાસની બાબાના અલૌિકક અમોઘ અન˴હથી એમન જીવન Ԍયોિતમય ન ધન્ય બન્Ȼ ુ ુ ું ે ંર્
છે. ભારતમા છƣલા કટલાક વરસોમા થયલી િદƥય સવҴĂં ે ં ે ં ં ે મ સાƚવીઓમા એમન ƨથાન અ˴ગƖય છં ં ેુ . 

એમનો મગલ મધમય મળાપ ં ેુ ૧૪ Ĥન્Ȼઆુરી ૧૯૭૮ના િદવસ થયલોે ે . એ િદવસ સાચ જ ે
િચરƨમરણીય બની રĜો. 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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૪. ઈલોરા, અજટાં , પઢરપરનો ̆વાસં ુ  
 

Ȑ સમથ મહાપરષ િશરડી Ȑવા નાના ગામન પોતાની સાધનાભિમ ક લીલાભિમ તરીક પસર્ ુ ુ ે ે ૂ ે ૂ ે દં કȻ ુ¿
ત લોકોĂર ̆ાતઃƨમરણીય મહાપરષન લીધ એ ગામ અસાધારણ મિહમા ધારણ કરીન િવĖિવƉયાત બની ે ે ે ેુ ુ
ગȻ છું ે. 

Ȑ ƨથાનમા પરમાત્મિનƧઠ મહાપરષોની પિવ́ પદરજ પડ છ ત ƨથાન ધન્ય બન છં ે ે ે ે ેુ ુ . 
એ તીથƨથાનન ̆મપવક ̆ણામ કરીન અમ આગળ વƚયાર્ ર્ે ે ૂ ે ે .ં 
િશરડીથી ઈલોરા. 
ઈલોરા-અજટાની સ̆િસć Ȥફાઓન અવલોકવાનો આનદ અનરો છં ે ં ે ેુ ુ . દશિવદશના ̆વાસીઓ ે ે

એમન અવલોકવા માટ આવ છે ે ે ે. અમ ̆થમ ે ઈલોરાની મલાકાત લીધીુ . 
પવતોમાથી કોરી કાઢલીર્ ં ે , વ˹કાય પવતોન ભદીન તૈયાર કરાર્ ે ે ે યેલી Ȥફાઓ અિતશય આકષકુ ર્ , 

આહલાદક, સદર છું ે. વરસોના એકધારા ̆ખરતમ પિર̒મ પછી એમન િનમાણ કરાુ ં ર્ યેɀ છું ે. ƨથાપત્યકળાના 
સવҴત્કƧટ ̆તીક સરખી એ સદર િચĂાકષક Ȥફાઓન અવલોકીન દશકોના મન મƊધ બન છ અન ૃ ુ ુ ું ે ે ં ે ે ેર્ ર્
આપોઆપ અનાયાસ ઉĆગાર કાઢ છ ક કટલી બધી ̆શાત ̆સđતા̆દાયક સિવશાળ Ȥફાઓ ે ે ે ે ે ં ુ ુ ! એમનો 
સિક્ષપ્ત પિરચય ̆ં દાન કરતા એમના ̆વશĎાર પાસ Ȑ આલખવામા આƥȻ છ ત ખાસ વાચવા Ȑɂ છં ે ે ે ં ં ે ે ં ં ેુ ુ . 

એ Ȥફાઓની બહાર કોુ ઈ િવદશી સđારી બઠલીે ે ે . એ પણ Ȥફાઓની મિહમાકથાઓન સાભળીન ુ ે ં ે
એમના અવલોકન માટ આવલીે ે . એવા કટલાય કળાિ̆ય આત્માઓ એ સદર ƨથળમા આવતા હશે ં ં ેુ . ભારતના ં
સƨકિતધામ Ȑવાં ંૃ -સƨકિતના સદશાવાહક સમા એ ƨથળો પોતાની આગવી રીત રાƧ˼ીય ગૌરવન ં ં ે ં ે ેૃ
જગાવવામા એમનો ઉપયોગી ફાળો આપી રĜા છં ં ે. એમન યોગદાન અનોȣ છુ ું ં ે. 

મોટર ઈલોરાથી અજટાન માગ આગળ વધીં ે ± . 
અજટા ં ઈલોરાથી Ȭક માગ લગભગ ૂં ે ± ૬૪ િકલોમીટર છે. ત્યા પહҭચતા પહલા પવતમાળાનોં ં ે ં ર્  ̆ારભ ં

થાય છે. પવતમાળાન એ દƦય ȣબ જ સદર લાગ છર્ ુ ું ૂ ં ે ેૃ . એની સોડમાથી સરનારી નાનકડી નદી એની ં
આકષકતામા અિભɂ�ć કર છર્ ં ે ેૃ . 

એન અવલોકીન અમન આનદ થયોે ે ે ં . 
પવતની ઉપર Ȥફાઓન જોવા જતી વખત માતાજીન માટ પચીસ Įિપયા ભાડાથી દડી કરીર્ ુ ે ે ે ે ં . 

એમનાથી પગ ચાલીન ઉપર જે ે ઈ શકાય તમ ન હȱે ં.ુ 
Ȥફાઓ સદર િચĂાકષક િચ́કળાથી  સશોિભત લાગીુ ુ ું ર્ . 
એમન િનમાણ ચારસો Ȑટલા વરસોની સતત સખત સાધના પછી થું ંર્ યેɀુ.ં 
એની પાછળ એકિનƧઠ અનરાગપણ અનવરુ ૂ ર્ ત આરાધના હતી. સવҴĂમ સમપણɂિĂ દખાતીર્ ૃ ે . 
એક ખાસ નҭધપા́ હકીકત એ છ ક Ȥફાઓમા મોટા ભાગના િચે ે ં ંુ ́ો રાĤ, રાણીઓ, રાજકમારો તથા ુ

રાજકȬબો સાથ સકળાુ ુ ં ે ં યેલા છં ે. સામાન્ય માનવોના િચ́ો ત્યા ભાƊય જ જોવા મƤયાં ં ે .ં 
િચ́કળાની દ�Ƨટએ એ િચ́ોન અĆભત કહી શકાયૃ ે ુ . 
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રાત બીડ પહҭચીન અમ િજƣલા પચાયતના ગƨટ હાઉસમા મકામ કયҴે ે ે ં ે ં ુ . હવ અમાર મહારાƧ˼ના ે ે
સ̆ુિસć તીથƨથાન પઢરપરના દશન જવાન હȱર્ ર્ં ે ં ંુ ુ .ુ 

બીડથી કરદવાડી થુ ુ ઈન અમ પઢરે ે ં પરુ પહҭƍયા.ં પઢરપરમા પહҭચીન અમ માહĖરી ભવનની સરસ ં ં ે ે ેુ
ધમશાળામા ઉતારો કયҴર્ ં . ધમશાળા શાતર્ ં , ƨવƍછ, સદર હતીું . એની પાછળના િવશાળ ̆દશમા ચ̃ભાગા ે ં ં
નદી વહતીે . 

એન દƦય ȣું ૂૃ બ જ ĳદયગમ અન આકષક હȱં ે ંર્ .ુ 
સાȐ ત્યાના િવઠોબાના મગલ મિદરમા દશન માટ ગયાં ં ં ં ં ે ંર્ . સાજનો અન એમા પણ આરતી પહલાનો ં ે ં ે ં

સમય હોવાથી ભાિવક ભક્તોની લાઈન લાગલીે . 
જનતાની ધમભાવના અસાધારણ હતીર્ . 
બહારથી ગરીબ Ȑવી દખાતી મોટા ે ભાગની જનતા Ӕદરથી ઈĖરના અનરાગની દ�Ƨટએ ુ ૃ અમીર 

હતી. 
ઈĖર તો Ӕતરના એકિનƧઠ અસાધારણ અનરાગન જ જએ છુ ે ેુ , એન જ અગત્ય આપ છે ે ે. 
મિદરના ગભĎારમા ̆વશીન મ દશન કરવાનો આરભ કયҴ ક તરત જ પĤરીએ ભગવાનનો ં ં ે ે Ҫ ં ેર્ ર્ ુ

પƧપહાર લુ ઈન મન પહરાƥયોે ે ે . 
ભગવાન એવી રીત Ĥણ ક માર અપરોક્ષ રીત ƨવાગત કȻે ે ે ે ં ેુ ુ¿. 
ભગવાનની લીલા અપાર છે. એ કય વખત કયી રીત Ƀ કરશ તની પરી માિહતી કોે ે ે ં ે ે ૂુ ઈન નથી મળી ે

શકતી. સામાન્ય માનવ તો પોતાની સીિમત શિક્ત ̆માણ એની રહીસહી કƣપના જ કરવાની રહ છે ે ે ે. 
મિદરમા દર સદરથી ન સમીપથી આવલા દશનાથ�ઓ ̒ćાભિક્તથી સપđ બનીન અનકળતા ક ં ં ે ે ં ે ેૂ ૂ ૂુ ુર્

̆િતકળતાન લક્ષમા લીધા િસવાય દશન કરવા માટ એકઠા થતાૂ ે ં ેર્ . એમના ચɇ અવનવા ઉત્સાહથી ચમકતા ં ંુ
દખાતાે ,ં પરȱં  ુ પĤરીઓન અથવા મિદરના કમચારીઓન ƚયાન વધાર ભાગ ધન તરફ જ રહȱુ ુ ુ ું ં ં ે ે ે ંર્ . એ 
યા́ીઓન અવારનવાર ધન ̆દાન કરવાનો આ˴હ કરતાે .ં એ આ˴હ આગળ વધીન દરા˴હમા પે ંુ ણ 
પિરણમતો. એ દƦય ȣબ જ કરણ દખાȱૃ ૂ ે ંુ .ુ ̒ćાભિક્તવાળા યા́ીઓ ધનની ઈƍછાનસાર ભટ ચઢાવતા પણ ુ ે
ખરા. એ સમ˴ ̆ɂિĂ અથ̆ધાનૃ ર્ , ƥયાપાર Ȑવી છતા પણ ƨવાભાિવક લાગતીં . પĤરીઓન માટ એ ̆ɂિĂ ુ ૃે ે
પરપરાગત બનલીં ે .  

બીȐ િદવસ સવાર અમ ચ̃ભાગામા ƨનાન કȻે ે ે ં ં ુ¿. સયૂના તાĤ તાપમા ƨનાનર્ ં  કરવાનો લહાવો 
અનોખો હતો. સિરતાના પિવ́ તટ પર પડરીકન મિદર હȱુ ુ ું ં ં .ં સામ કાઠ વƣલભાચાયની બઠક હતીે ં ે ેર્ . 

પડરીક માતાિપતાનો પરમું  ભક્ત હતો અન માતાિપતાન પરમાત્મા ƨવĮપ સમજતોે ે . માતાિપતાની 
સવામા એન ƨવગસખ લાગȱે ં ે ંર્ ુ .ુ ભગવાન એની સવાે થી ̆સđ થઈન એન દશન આપવા માટ આવલાે ે ે ેર્ . 

રાત િવઠોબાના મિદરમા Ȑવી ભીડ હતી તવી ભીડ સવાર જરાય ન હતીે ં ં ે ે . સવાર ȣબ જ સારી રીત ે ૂ ે
દશન થȻર્ ુ.ં ત પછી ગાડગ મહારાજ અન તનપર મહારાજની ધમશાળાના દશન પહҭƍયાે ે ે ે ે ંુ ર્ ર્ . ગાડગ મહારાજન ે ંુ
ƨથાન સદર હȱુ ું .ં મિદરમા મિત�ં ં ૂ ઓની શોભા અજબ હતી. મિદરની ઉપરના ભાગમા એક સવક ઊભલાં ં ે ે . 
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એમન અમારી સાથના દશનાથ�એ એક Įિપયો આપવા માડÈો ત તમણ ના લીધો ન કɖ ક Ȑ કાે ે ં ે ે ે ે ં ે ંર્ ુ ઈ આપɂ ંુ
હોય ત ફડમાે ંં -પટીમા નાખોે ં , Ȑથી ગરીબોન આપવામા આવતા ભોજન માટ વાપરી શકાયે ં ે . 

કટલી બધી સવાભાવના ક િનલҴે ે ે ભɂિĂ ૃ ? એવા સવાભાવી સવકો જ સƨથાના સન્માનન વધારી ે ે ં ે
શકે. એવા સવકોવાળીે  સƨથાં ન સાચ જ સૌભાƊયશાળી કહવાયે ે ે . 

કµકડ મહારાજના ƨથાનમા Ȑ સકડો સદર ̆િતમાઓ છ ત ખાસ જોવા Ȑવી છે ં Ҫ ં ે ે ેુ . એની િશƣપકળા, 
સરસતા અĆભત છુ ે. કળાકાર વરસોની મહનત પછી એ કળાકિતન ે ે ંૃ ુ િનમાણ કȻ છર્ ¿ ુ ે. ભારતના ઋિષમિનઓ ુ
અન દવીદવતાઓની ̆િતમાઓ એટલી બધી અĆભત અન અલૌિકક છ ક વાત નિહે ે ે ે ે ેુ . સામાન્ય માનવ એની 
કƣપના પણ ના કરી શકે. પઢરપરથી અમ હµદરાબાદ પહҭƍયાં ે ંુ . હµદરાબાદ શહર ȣબ ે ૂ જ મોȬ છું ે. ચાર 
િમનાર, સરોવર વગરે ે દશનીય છર્ ે. ત જોે ઈન ̒ીશૈે લ પરના Ԍયોિતિલ�ગ મિƣલકાજન પહҭƍયા ત્યાર રાત ુ ર્ ં ે
પડી ȧકલીૂ ે . 

હµદરાબાદ પહҭચતા પહલા માગમા થયલો અનભવ ઉƣલખનીય હોવાથી એન વણન પર કરીન ં ે ં ં ે ે ં ૂ ં ેર્ ર્ુ ુ ુ
મિƣલકાજનન રખાિચ́ રજ કરીએ તો એ અƨથાન નિહ ગણાયુ ર્ ુ ં ે ેૂ . 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼  
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પ. અવનવો અનભવુ  
 

પઢરપરથી હµદરાબાં ુ દ જતા એક બીજ દશનીય તીથƨથાન આવȱ હȱં ં ં ંુ ર્ ર્ ુ .ુ એન નામ ȱલĤભવાનીુ ું . 
કહ છ ક એ ̆િસć ƨથાનમા માતા ȱલĤભવાનીએ ̆સđ થે ે ે ં ુ ઈન િશવાજીન તલવાર આપલીે ે ે . એવી 

રીત એ તીથƨથાન ઐિતહાિસક કહવાયે ેર્ . એની મલાકાત લવાની અમારી ુ ે ઈƍછા હતી પરȱ મોટરં ુ -˾ાઈવરની 
શરતȧકન લીૂ ે ધ એ ે ઈƍછા સફળ ના થઈ. 

હµદરાબાદના માગમા વધાર પડતા ̆વાસ પછી રાત મોȮ થર્ ં ે ે ંુ ઈ જવાથી અમ િવ̒ામ માટ રોકાે ે ઈ 
જવાનો િનણય કયҴર્ . અમારી સાથના બીĤ યા́ીઓ રાત ̆વાસ કરીન હµદરાબાદ પહҭચવા માટ તૈયાર ે ે ે ે
થયા તો પણ અમન એવી તૈયારી કરવાન મન ના થȻે ં ંુ .ુ મ માતાજીҪ  તથા શાિતભાં ઈ સાથ વƍચ જ ે ે
રોકાવાન પસદ કȻુ ું ં ¿. 

માગમા જ પીર્ ં . ડબƣȻ.ુ ડી.ન રƨટ હાઉસ આƥȻુ ું ે .ં એ એકદમ ખાલી હોવા છતા એના ચોકીદાર કવળ ં ે ે
એકાદ નાનો સામાન્ય Įમ આપવાની જ ઈƍછા બતાવી. એણ જણાƥȻ ક બીĤ મોટા Įમ માર ખાલી રાખવા ે ં ે ેુ
જ જોઈએ. કોઈવાર મોડીરાત પણ ે કોઈ ઑિફસર આવી પહҭચ છે ે. ત વખત Įમ ખાલી ના હોય ત મન દડ ે ે ે ે ં
થાય ન મારી નોકરી Ĥયે . 

મ કɖ સવાર સધી કોҪ ંુ ુ ઈ જ ઑિફસર નિહ આવે. ȱ મારામા ન ુ ં ં ે ઈĖરમા િવĖાસ રાખીન Įમ આપી ં ે
દે. તારો વાળ પણ વાકો નિહ થાયં . 

પરȱ એવી રીત િવĖાસ રાખવાન એન માટ અશð લાƊȻં ે ં ે ે ંુ ુ .ુ 
છવટ અમ એક તરફના બ નાનકડા જના Ȑવા Įમથી ચલાવવાન નïી ે ે ે ે ંૂ ુ કȻુ¿. રાત એકાતમા ે ં ં

આવલા એ રƨટ હાઉસમા જ મકામ કયҴે ે ં ુ . 
એ રાત ȣબ જ િવિચ́ૂ , જદી Ĥતનીુ , અન અિવƨમરણીય હતીે . થોડા વખતમા જ એની ̆તીિત ં

થઈ. એન લીધ એ ƨથાન યાદગાર બની ગȻે ે ં.ુ ત્યા Ȑ અલૌિકક ં અસાધારણ આકિƨમક અનભવ થયો એ ુ
સિવશષ ઉƣલખનીય છે ે ે. 

આપણા ƨȲળ ભૌિતક ૂ ઈ�ન્̃યગƠય જગતમા બહારની સપાટી પર દખાતા આત્માઓ કરતા જદી જ ં ે ં ુ
Ĥતના આત્માઓ Ӕદરના ઈ�ન્̃યોન અગોચર એવા સǛમ જગતમા વાસ કર છ એ વાત લગભગ ે ૂ ં ે ે
સવિવિદત Ȑવી છર્ ે. એવા આત્માઓની ઓળખાણ કોઈક ધન્ય ક્ષણ ે ન ે પાવન પળ અસાધારણ સજોગોમા ે ં ં
થતી હોય છે, ત્યાર જ એમના અિƨતત્વનો અનભવ થે ુ ઈ શક છે ે. એ આત્માઓ Ƀભ અન અɃભુ ુે , દµવી અન ે
આસરીુ , બન ̆કારના હોય છ અન કમના ઋણાનબધન અનસરીન એમની યોિનં ે ે ે ં ં ે ેર્ ુ ુ મા િવહર છં ે ે. કમҴના 
ઋણાનબધોુ ં ં  પરા થતા એમાથી પનઃ મિક્ત મળૂ ં ં ેુ ુ વ છે ે. 

એ રાત એવા જ એક સǛમ શરીરમા વસતા અસામાન્ય આત્માની મન ઓળખાણ થે ૂ ં ે ઈ. 
એ ƨથાનમા માનિસક શાિતનો અનભવ ƨવાભાિવક રીત અન આપોઆપ થતોં ં ે ેુ . ƚયાન અથવા 

આત્મિચંતન માટ એ ƨથાન ȣબ જ અનકળ હȱે ૂ ંુ ુૂ . અમારી સાથના શાિતભાે ં ઈન પણ એવો જ અનભવ થયોે ુ . 
રાત બારક વાƊયા પછી ે ે એ ƨથાનમા મારી સમક્ષ એક સǛમ શરીરધારી આત્માનો આિવભાવ થયોં ૂ ર્ . 
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એ આત્મા સાથ માર આ ̆માણ વાતાલાપ થયો ે ે ે ર્ : 
તમ કોણ છો ન ðા રહો છો ે ે ં ? 

Ɇ એક સǛમ જગતમા વસતો જીવ Ġ અન આ ƨથળમા જ વાસ કર Ġું ૂ ં ં ે ં ં ંુ . 
આ ƨથળમા શા માટ ં ે ? 

કારણ ક આ ƨથળ મન િ̆ય છે ે ે. Ɇ પું વૂજીવનમા સાધ હતો ન બનȱ પિવ́ જીવન જીવતોર્ ં ે ંુ ુ . અહӄ 
મારી મȯલી હતીૂ . આ જ ƨથળમા.ં સજોગોવસાȱ આ ƨથાનની જમીન મારી ં ્ પાસથી મારી મરજી િવરć લે ુ ઈ 
લવામા આવીે ં . મારી મમતાન લીધ મારો આત્મા અહӄ રહી ગયો ન દગિત પાƠયોે ે ે ુ ર્ . ત્યારથી Ɇ આ ƨથાનમા ુ ં ં
વાસ કર Ġું .ં 

અહӄ રહીન Ƀ કરો છો ે ંુ ? 

ઈĖરન ƨમરણ કર Ġ અન Ȑ અહӄ આવ એમન મારી સહાયતા પહҭચાȮ Ġું ં ં ે ે ે ં ંુ ુ . કોઈન દઃખી નથી ે ુ
કરતો. 

આ યોિન તમન સારી લાગ છ ે ે ે ? 

ના. તો પછી ? 

મન એન િમƘયાત્વ સારી પઠ સમĤȻ છે ં ે ે ં ેુ ુ . આȐ મારા જીવનનો ધન્ય િદવસ ઊƊયો. ઈĖરની 
કપાથી તમાર દµવી ૃ ું દશન થȻ એટલ મન શાિત મળીર્ ુ ં ે ે ં . મારી રહીસહી સઘળી વાસના શાત થં ઈ. આȐ મારી 
આ યોિનમાથી મિક્તનો િદવસ છં ેુ . તમન પԌયભાવ ̆ણામ કરીન હવ િવદાય થાӘ Ġે ૂ ે ે ે .ં 

એ સાધપરષ મન ̆ણામ કરીન િવદાય લીધીુ ુ ુ ે ે ે . 
એમની મિક્ત થયલી જોુ ે ઈન મન આનદ થયોે ે ં . 
બીȐ િદવસ વહલી સવાર એ િચે ે ે રƨમરણીય ƨથળની િવદાય લઈન અમ હµદરાબાદ તરફ આગળ ે ે

વƚયા.ં 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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૬. મિƣલકાજન અન બાલાજીુ ર્ ે  
 

Ďાદશ Ԍયોિતિલ�ગોમા ̒ીશૈલ પવત પરના પિવ́ ̆દશ પર આવલા મિƣલકાજનનો પણ સમાવશ ં ે ે ેર્ ર્ુ
થાય છે. ौीशैले मǔãलकाजु[नम । ् એ ઉિક્ત ̆િસć જ છે. 

Ԍયોિતિલ�ગોનો મિહમા બીĤં ƨથાનો કરતા સિવશષ મનાતો હોવાથી મોટા ભાગના ધમ̆મી માનવો ં ે ેર્
એમના દશનની ર્ ઈƍછા રાખ છે ે. દશના જદા જદા ̆દશોમા ઉĂરથી દિક્ષણ અન પવથી પિĔમના ે ે ં ે ૂુ ુ ર્
િવƨતારમા એ ફલાયલા છં ે ેે . 

̒ીશૈલ પવત પરના એ પિવ́ સદર તીથƨથાર્ ર્ુ ં નમા પહҭƍયા ત્યાં ં ર રાત પડી ગયલીે ે . માગમા ર્ ં
આવતા શહરમા મોટરમા બગાડ થવાથી પ˼ોલ ટપકવા લાƊȻે ં ં ે ં.ુ ત્યા સમીપના શહરમા કોં ે ં ઈ સાધન ના 
મળવાથી અમ સૌ અમારી સાથની મટાડોરમા ગોઠવાે ે ે ં ઈન રાત એકાદ વાƊય ̒ીશૈલ પર પહҭƍયાે ે ે . માગમા ર્ ં
અરƖયના એકાત રƨતા પરથી મોટર આગળ વધતીં ’તી ત્યાર દર િક્ષિતજની આજબાજ લાે ૂ ુ ુ ઈટોની ̆કાશમય 
પિક્તઓ દખાતીં ે . એ દશન અિતશય આનદદાયક હȱર્ ં ં.ુ િદવસ રƨતામા આવતા સ̆િસć નાગાજનસાગર ે ં ુ ુ ર્
બધન અવલોકવાનો અવસર તો આપોઆપ આવલોં ે ે . 

રાતની અસીમ શાિતમા ̒ીશૈલ પવત પરના ̆ાકિતક દƦયન દખીન અમન અભતપવ શાિતનો ં ં ે ે ે ે ૂ ૂ ંર્ ર્ૃ ૃ
અનભવ થયોુ . અમાર Ӕતર એથી ̆સđ ન પલિકત બની ગȻું ે ંુ .ુ 

̒ીશૈલ પવત પરના એ આકષક અિતશય આહલાદક તીથƨથાનના શાત સદર આરામȤહમા રાત ર્ ર્ ર્ ં ં ં ેુ ૃ
િવ̒ામ કરીન સવાર અમ ત્યાના સ̆િસć પરમદશનીય મિદરમા પહҭƍયાે ે ે ં ં ં ંુ ર્ . 

મિદરમા દશન માટ ત્યાની પિરપાટી ̆માણ પાં ં ે ં ેર્ સ કઢાƥયો. મિદર ȣબ જ સરસ સદર આકષક હȱં ૂ ં ંુ ુર્ . 
ƨવƍછ પણ એટɀ જું . એમા ભગવાન શકરન Ȑ િલંગ હȱ ત ̆માણમા ȣબ જ નાન હȱં ં ં ં ે ં ૂ ં ંુ ુ ુ .ુ અમન એના ે
અવલોકનથી આનદ થયોં . 

પવતમાળાની વƍચ વસɀ મિƣલકાજન ƨથળ ȣબ જ ƨવƍછ સદર દખાȻર્ ર્ે ે ં ૂ ં ે ંુ ુ ુુ . ત્યાના માગҴં , મકાનો, 
બધ જું  આકષક લાƊȻર્ ુ.ં પવતો Ԍયા પણ હોય છ ત્યા અત્યત આકષક અન આહલાદક લાગ છર્ ર્ં ે ં ં ે ે ે. એમન ે
અવલોકીન Ӕતર ધરાȱ નથીે ંુ . 

એ ƨથળમા મોટરની અગવડન લીધ અમાર એક િદવસ વધાર રહɂ પડȾં ે ે ે ે ે ં ંુ .ુ 
બીȐ િદવસ ̆ભાત ̆ભાકર ̆કટÇા પછી પવત પરથી નીચ ઉતરીન લગભગ ે ે ે ેર્ ૪૮0 િકલોમીટર 

Ȑટɀ Ӕતર કાપીન અમ સ̆િસć તીથƨથાન િતĮપિતમા ̆વƦયાુ ું ે ે ં ે ંર્ . રાત ત્યા જ કƧણ લૉજમા રહીન સવાર ે ં ં ે ેૃ
બાલાજી ગયા.ં 

પવત પર વસɀ બાલાજીન ધામ ̆થમ દશન જ Ӕતરન આકષ છ અન આહલાદથી ભરી દ છર્ ર્ે ં ં ે ે ± ે ે ે ેુ ુ . 
એ ƨથળ િહમાલયના પિવ́ ઉĂરાખડના પાવન પƖય̆દશનીં ેુ  ƨમિત કરાવ છૃ ે ે. દિક્ષણ ભારતમા જ નિહ ં
પરȱ સમƨત ભારતમા એનો મિહમા ફલાયલો છં ં ે ેુ ે . 

બાલાજીના દશન માટ ȣબ જ ભીડ હતીર્ ે ૂ . ભાિવક જનતા ભગવાનના દશનની ર્ ઈƍછાથી ̆રાે ઈન ે
કોઈ પણ ̆કારના કƧટ ક પિર̒મની પરવા કયા િવના લાે ર્ ઈનમા ઊભી રહલીં ે . એની ધીરજ, િહંમત, ̒ćા 
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અન આશા અસાધારણ હતીે . જનતાની ભાર ભીડમા Ӕદર જવાન મન ના થાય એ ƨવાભાિવક હȱે ં ં ંુ .ુ પચીસ 
Įિપયા ભરીન દશન કરવા માટ ઊભા રહનારા ભાિવક ભક્તોની લાે ે ેર્ ઈન પણ લાબી હતીં . એવી રીત દશન ે ર્
કરવાની ઈƍછાનો ઉદય મારામા ના થં ઈ શðો. એટલ મારી સાથના દશનાથ�ઓન પિરિƨથિતે ે ં ેર્ થી પિરિચત 
કરીન Ɇ એ કોલાહલપણ વાતાવરણમાથી બહાર નીકળી ગયો અન મિદરની પાસના િવશાળ કડ પર બઠોે ં ૂ ં ે ં ે ં ેુ ર્ ુ . 
કડ પરથી બાલાજીના સદર પવતીય ƨથળની આસપાસન કદરતી સૌન્દય અĆભત દખાȻુ ું ં ં ે ંુ ુ ુ ુર્ ર્ . એન અવલોકન ુ ં
કરીન Ӕતર આનદમƊન બની ગȻ ન ભાવિવભોર થે ં ં ેુ ઈ રɖુ.ં 

કડ પર સુ ં યૂના સોનરી િકરણો ફરી વળલાર્ ં ે ે .ં એમની ઉƧમાન અનભવતા મ કલાક દોઢ કલાક સધી ે ં Ҫુ ુ
ƚયાન કȻુ¿. મારી Ӕદર અન બહાર સવ́ ભગવાનના િદƥય ƨવĮપનો અનભવ થયોે ર્ ુ . ભગવાનન ƨવĮપ ુ ં
કાઈં મિદરની Ӕદર જ છ એɂ થોȮ છ ં ે ં ં ેુ ુ ? એ તો સવ́ િવČમાન છર્ ે. પરȱ એના સાક્ષાત્કારનં ેુ  માટ દµવી ે
દ�Ƨટ જોૃ ઈએ. એવી દ�Ƨટ િવના બીજ બધ જ દખાય પરȱ સવƥયાપક પરમાત્મા ના દખાયૃ ુ ં ં ે ં ેુ ુ ર્ . 

બાલાજીથી નીકળતી વખત મારા મનમા એક અનોખો િવચાર ઊઠÈોે ં . એ િવચારન ƥયક્ત કરતા મ ે ં Ҫ
બાલાજીન મનોમન જણાƥȻ ક જો તમારી ે ં ેુ ઈƍછા મન તમારા દશન માટ લાવવાની હોય તો એે ેર્ વી રીત ે
લાવજો ક માર લાે ે ઈનમા ઊભા રહɂ ના પડં ે ં ેુ . એ િસવાય મન મિદરની Ӕદરના તમારા ̒ીિવ˴હની પાસ ે ં ે
આવવાન નિહ ગમું ે. તમારી અન˴હશિક્ત અસીમ હોવાથી તમ એ ̆માણ કરી શકો છોુ ે ે . તમ જો એ ̆માણ ે ે
નિહ કરો તો ત્યા સધી Ɇ મિદરની બહારથી જ દશન કરીન િવદાય થં ં ં ેુ ુ ર્ ઈશ. એટલાથી જ સતોષ મળવીશં ે . 

મારા એ િવચાર પાછળ બાલાજી ̆ત્યનો પિવ́ ̆મ જ હતોે ે . ̆મ િસવાય એન સમજવાન કામ ે ે ંુ
કિઠન થઈ પડશે. 

કટલીકવાર કટલાક િવે ે િશƧટ ̆કારના સરકારી પદાિધકારી પોતાના પદના ̆ભાવથી મિદરમા કોં ં ઈ 
̆કારની રોકટોક િવના પહҭચી Ĥય છે. વતમાનપ́ો ર્ ક રિડયો Ďારા એવા સમાચાર ̆સાિરત થાય છ પણ ે ે ે
ખરા. તો પછી ભગવાન પોતાના ̆મીન એવી રીત સરળતાથી Ӕદર શા માટ ના પહҭચાડ ે ે ે ે ે ? અન ધારો ક ે ે
ના પહҭચાડ તો ̆મી ભક્ત પોતાની ભાવનાન શા માટ ના વળગી રહɂ ે ે ે ે ે ે ંુ ?  

બપોર પછી અમ િતĮપિત પાછા ફયાે ર્. 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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૭. િતĮપિતથી િતĮવđામલૈ 
 

િતĮપિતથી આગળ વધીન અમ મ̃ાસ પહҭƍયાે ે .ં 
ત્યા Ȥજરાતી સમાજના નવા મકાનમા થોડાક કલાકન માટ આરામ કયҴં ં ે ેુ . 
ત્યાથી મહાબલીપરમં ુ ,્ પક્ષીતીથર્, િશવકાચીં , િવƧȰકાચી થુ ં ઈન િતĮવđામલૈ પહҭƍયાે .ં 
મહાબલીપરમ મા ̆ાચીન મિદર તથા િવશાળ સિવશાુ ુ્ ં ં ળ સમ̃મા િનમાણ કરાુ ં ર્ યેલા મિદરો ખાસ ં ં

દશનીય છર્ ે. એમની રચના અĆભત અન અિતશય આહલાદક છુ ે ે. 
સમ̃ના ઉɌગ તરગો એ મિદરોન ̆ત્યક પળ અનરાગભરલી Ӕજિલ આપ છ અન એમની અક્ષય ુ ુ ું ં ં ે ે ે ે ે ે ે

આરતી ઉતાર છે ે. 
એ દƦય િચરકાળન માટ યાદ રહી Ĥય તɂ છૃ ે ે ે ં ેુ . 
પક્ષીતીથ પવત પર્ ર્ ર મƚયાહન સમય ભોજન માટ આવતા પક્ષીઓન લીધ ̆Ɖયાત છે ે ં ે ે ે. એ 

પક્ષીઓના દશન માટ યા́ીઓ સારી સƉયામા એકઠા થાય છર્ ે ં ં ં ે. 
પવતની તળટીમા વસɀ ન િવƨતરɀ નાનસરȣ ગામ એન લીધ દશભરમા Ĥણીȱ થȻ છર્ ે ં ે ં ે ે ં ં ં ે ે ે ં ં ં ેુ ુ ુ ુ ુ ુ .  
પક્ષીતીથ ભારતના મહત્વના તીથҴમાન એક મનાય ર્ ં ં ં ંુ છે. 
િશવકાચી તથા િવƧȰકાચીના િવશાળ મિદરોમા ભગવાન શકર અન િવƧȰની િવશાળ ̆િતમાઓ છં ં ં ં ં ં ે ેુ ુ . 

દિક્ષણના દરક મિદરમા સદર કડ તો હોવાનો જે ં ં ં ંુ ુ . કડન લીધ મિદર વધાર સશોિભત લાગ છુ ં ે ે ં ે ે ેુ . 
િતĮવđામલૈમા મƉય દશનીય ƨથળો ́ણ ં ુ ર્ : અĮણાચલન મિદરું ં , રમણા̒મ અન અĮણાે ચલ પવતર્ . 
અĮણાચલ મિદરનો િવƨતાર ȣબ જ મોટો છં ૂ ે. મિદરમા એક તરફ સહĘ ƨથભોવાળો સદર મડપ છં ં ં ં ં ેુ . 

એની બાજમા પાતાળિલંગĖરની નાનકડી Ȥફા છુ ં ે ેુ . એ Ȥફામા રમણ મહિષ�એ એમની સાધકાવƨથામા થોડાક ુ ં ં
સમયપયત રહીન તી̑ તપ કરɀ¿ ે ે ં.ુ એ ƨથાનન જોે ઈન અમન આનદ થયોે ે ં . 

અĮણાચલના મિદરમા િવહાર કરતી વખત અમન એક વયોɂć સાધપરષ મƤયાં ં ે ે ૃ ુ ુ ુ . મિદરમા ફરતી ં ં
વખત એ મન ȣબ જ રસપવક જોે ે ૂ ૂ ર્ ઈ રહલાે . મારી ગિતિવિધન એ મારી પાછળ આવીન ે ે ભાર રસપવક ે ૂ ર્
િનહાળી રહલાે . 

એમનો પહરવશ પરપરાગત સાધઓ કરતા જરાક જદો હોવાથી અલગ તરી આવતોે ે ં ંુ ુ . 
એમણ મારી ે પાસ પહҭચીન મન પછȻ ે ે ે ૂ ંુ : તમ ðા રહો છો ે ં ? તમારો કોઈ આ̒મ છ ે ? 

એમનો ƨવર ȣબ જ ƨનહા̃ૂ ે ર્, શાતં, સધાસભર હતોુ . એમન મખમડળ માયાį લાƊȻુ ુ ું ં .ં 
મ એમના ̆ĕના ̆ત્ȻĂરમા કɖ Ҫ ં ંુ ુ : આ̒મ તો સવ́ છર્ ે. 
સવ́ ર્ ? 

હા, સવ́ર્ . પચમહાભતના શરીરનો આ આ̒ં ૂ મ જ આપણો નથી, પછી બીĤ બહારના આ̒મ ðા ં
સધી રહવાના ુ ે ? 
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સાધપરષ ખડખડાટ હસવા લાƊયા ન બોƣયા ુ ુ ુ ે : બરાબર છે, બરાબર છે. મ પણ કોҪ ઈ આ̒મ નથી 
બનાƥયો. વરસો પહલા રમણા̒મમા રમણ મહિષ�ના દશન માટ આવલોે ં ં ં ે ેર્ . રમણ મહિષ�એ સમાિધ લીધી 
ત્યારથી Ɇ અહӄ જ રહી ગયો Ġું .ં હવ આ ƨથાનન છોડવાન મન નથી થȱે ે ં ંુ .ુ 

એમની મખાકિત તજƨવી અન િનદҴષ હતીુ ૃ ે ે . એમના શƞદો પરથી એ રમણ મહિષ�ના એકિનƧઠ ભક્ત 
હોવાની ̆તીિત થતી. 

રમણા̒મન ƨથાન ȣબ જ શાતું ૂ ં , સદરું , આકષક છર્ ે. વરસો પહલા જોયલા આ̒મના ƨથાનમા અન ે ં ે ં ે
અત્યારના ƨથાનમા ઘણો ફર ં ે પડી ગયો છે. ત્યા વરસો સધી વસીન આત્મિનƧઠાન અક્ષય રાખીન Ȑ ં ે ે ેુ
મહા̆તાપી મહાપરુુષે પોતાની આત્મશિક્તન રલાવીે ે , ત મહાપરષ એ વાતાવરણમા આȐ પણ જીવત લાગ ે ં ં ેુ ુ
છ અન કાય કરતા દખાય છે ે ે ેર્ . એમના અસાધારણ આƚયાિત્મક પરમાȰઓનો અનભવ આȐ પણ થુ ુ ઈ શક ે
છે. આ̒મન અડીન ઊભે ે ેલો અĮણાચલ પવત એમની તી̑ તપĔયાની સાક્ષી પર છર્ ર્ ૂ ે ે. 

પવત પર એક િવદશી સાિધકા જર્ ે ઈ રહલીે . આ̒મના હૉલમા ચારક પરદશી સાધકો ƚયાન કરવા ં ે ે
બઠલાે ે . રમણ મહિષ�ની અસાધારણ અદƦય શિક્ત એવા કટલાય ̆વાસીઓન ̆રૃ ં ે ે ે ણાના પીȻષપાન કરાવ ં ૂ ે
છે. એ અલૌિકક શિક્ત આȐ પણ કાયરત દખાય છર્ ે ે.  

̆ાચીન ઋિષઓના એકાત આહલાદક આ̒મની યાદ આપતો એ આ̒મ ખરખર દશનીય છં ં ે ેર્ . 
અનકળતા કાઢીન એના િવɃć વાતાવરણમા થોડોક વખત રહવા Ȑɂ છુ ુ ુૂ ે ં ે ં ે. 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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૮. કન્યાકમારીનો અĆભત અનભવુ ુ ુ  
 

ભારતના ચાર મƉય મહાધામોમા રામĖરની ગણના થાય છં ં ે ેુ . 
સિવુ શાળ સમ̃તટ પર વસɀ ન િવƨતરɀ રામĖરન ધામ ̆માણમા ȣબ જ નાન હોવા છતા ુ ુ ુ ુ ુે ં ે ે ં ે ં ં ૂ ં ં

ȤણવĂાની દ�Ƨટએ ઘȰ મોȬ છુ ુૃ ં ં ેુ . 
રામĖરના સ̆િસć મગલમય મિદરનો મિહમા મોટો મનાય છે ં ં ેુ . એના દશનર્ -અવલોકન માટ ે

અસƉય ̆વાસીઓ એકઠા થાય છં ં ે. 
ભગવાન શકરના ભાવભિક્તમય જયજયં કાર ƚવિનથી એ સમƨત મિદરન ગĤવી મક છં ે ૂ ે ે. 
એ િદƥય ધામના દશનનો દવદલભ લાભ લર્ ર્ે ુ ઈન અમ દશની દિક્ષણ સીમા પર આવલા સદર ે ે ે ે ંુ

યા́ાધામ કન્યાકમારીની મલાકાત લીધીુ ુ . 
કન્યાકમારી એટલ દિક્ષણ ભારતનો છડોુ ે ે . એ તરફનો ̆દશ ȣબ જ રિળયામણો છે ૂ ે. કદરતન ુ ુ ં

સૌન્દય ત્યા સર્ ં પંણૂર્પણ ġે ટા હાથ વરાયે ે ેɀ છું ે. આખોય ̆દશ નાનીનાની િચĂાકષક સદર પવતમાળાઓે ંર્ ર્ુ , 
સરસ સિવુ શાળ ખતરો અન જળાશયોથી ભરલો છે ે ે ે. એમાથી પસાર થતી વખત એક ̆કારનો અવણનીય ં ે ર્
આનદ અનભવાય છં ેુ . એ ̆દશની એક બીજી લાક્ષિણકતા એના ઠરઠરે ે ે , લગભગ ̆ત્યક શહર તથા ગામમા ે ે ં
જોવા મળતા િગરĤઘરો ક િ˳ƨતી મિદરો છં ે ં ે. એમના પરથી ત્યાના િ˳ƨતી ધમના અિતƥયાપક વરસોના ં ર્
̆ચારનો Ɖયાલ આવ છે ે. િહંદ ધમના ƥયવિƨથત ̆સાર માટ એ ̆દશમા જોુ ર્ ે ે ં ઈએ તટલો ̆ચાર નથી થયો ે
ન આȐ પણ નથી થતો એɂ લાƊયા િવના રɖ નહӄે ં ંુ ુ . એ લાગણી ȣબ જ દઃખૂ ુ દ હતી. આપણા સમાજસવકોે , 
̆ચારકો તથા ધમȤરઓએ  એ ̆દશ તરફ સિવશષ ƚયાન આપવાની આવƦયકતા છર્ ુ ુ ે ે ે. મિદરો તથા મઠો ં
અથવા આ̒મોના અિધƧઠાતાઓ અન સચાલકો એ િદે ં શામા િવચારીન સિ˲ય કાય કરતા થં ે ર્ ઈ Ĥય એ 
આવƦયક છે.  

કન્યાકમારી પહҭƍયા ત્યાર રાત પડી ગુ ં ે ઈ. 
રાત અમ ƨવાે ે મી િવવકાનદની ƨમિતમા બધાે ં ં ંૃ યલા ગƨટે ે  હાઉસમા મકામ કયҴં ુ . એ ƨથળ સવ̆કાર ર્ ે

સાનકળ લાƊȻુ ુૂ .ં 
સવાર કન્યાકમારીના મગલ મિદરની મલાકાત લીધીે ં ંુ ુ . મિદર ̆માણમા નાન હોવા છતા આકષક ં ં ં ંુ ર્

અન સદર હȱે ં ંુ .ુ 
કહ છ ક એ એકાતે ે ે ં , શાતં, સદર ƨથાનમા પાવતીએ શકરનું ં ં ેર્  ̆સđ કરવા માટ તપ કરɀે ે ં.ુ એની 

̆રક પƖયƨમિતમા ત્યા મિદરની રચના કરવામા આવીે ં ં ં ંુ ૃ . દશનાથ�ઓન ત્યાથી પિવ́ ̆ભમય જીવનની ર્ ે ં ુ
̆રેણા મળ છે ે. 

કન્યાકમારીમા મહાત્મા ગાધીજીન અિƨથિવસȒન કરɀ હોવાથી ત્યા એમન પણ ƨમારક છુ ં ં ં ે ં ં ં ેુ ુ ુ . એના 
દશનનો લાભ લર્ ઈન ે અમ સમ̃ની Ӕદર તૈયાર કરવામા આવલા ƨવામી િવવકાનદના ƨમિતƨથાન ે ં ે ે ંુ ૃ
િવવકાનદ મમોિરયલન જોવા ગયાે ં ૅ ે .ં 
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િવવકાનદ મમોિરયલન િવશાળ ƨથાન સમ̃મા હોવાથી ત્યા જવા માટ ƨટીમલҭચનો આધાર લવો ે ં ૅ ં ં ં ે ેુ ુ
પડ છે ે. િવદશ જતા પહલા િવવકાનદ સમ̃ની Ȑ િશલા પર બસીન ƚયાે ં ે ં ે ં ે ે ેુ ન કરɀ એ િશલાન સરિક્ષત ે ં ેુ ુ
રાખવામા આવી છં ે. સમ̃મા સિવશાળ મિદરુ ું ં , ƚયાનખડ Ȑવા ƨથળોની રચના થં ં ઈ છે. એ બધ સદર અન ુ ું ં ે
િચĂાકષક છ એ સાȧર્ ે ં,ુ પરȱ સનાતન િહંદ ધમના ̆સાર માટની ત્યા કોં ે ંુ ુ ર્ ઈક ચોïસ સƥયવિƨથત યોજના ુ
થવી જોઈએ એɂ લાƊયા િવના રɖ નહӄુ ું ં . કવળ ƨમારકોથી સતોષ વાળીન બસી રહવાન બદલ વધાર ે ં ે ે ે ે ે ે
ƚયાન જનસવાની િવિવધ ̆ɂિĂઓ તરફ આપવાની આવƦયકતા છે ેૃ . એ અિધક ઉપયોગી અન કƣયાણકારક ે
થઈ પડશે. 

િવવકાનદના સદક ƨમારકની ચાર તરફ સિવશાળ સમ̃ હોવાથી એની સદરતામા વધારો થાય છે ં ં ે ં ં ેુ ુ ુ ુ . 
ત્યાના શાત ƚયાનખં ં ડંમા બસીન અમ થોડોક સમય સધી ƚયાન કરીન અવણનીય આનદ અનભƥયો અન ં ે ે ે ે ં ેુ ુર્
પછી સમ̃ના િકુ નારા પર પાછા ફયાર્. 

સિરતા તથા સમ̃ બનન પોતપોતાન આગɂ સૌન્દય અથવા આકષણ હોય છુ ુ ું ે ે ં ં ેર્ ર્ . એમના તટ̆દશ ે
પરના ƨથાનો િવશષ રિળયામણા દખાય છં ે ં ે ે. 

કન્યાકમારીના બ રાતના શાિતુ ે ં કારક ̆રણા̆દાયક િનવાસ દરિમયાન વહલી સવાર એક ે ે ે
િચરƨમરણીય અĆભત અનભવ થયોુ ુ . એ અનભવ અભતપવ કહી શકાય તવો હતોુ ૂ ૂ ેર્ . 

ƨવામી િવવકાનદ સǛમ ƨવĮપ મારી સમક્ષ આવીન માર ƨનહપવક ƨવાગત કȻ અન મન જણાƥȻ ે ં ે ૂ ે ે ં ે ૂ ે ે ંુ ર્ ¿ ુ ુ
ક પોત મારી Ӕદર ̆વશીન મારી Ďારાે ે ે ે  પોતાના ભાવોન વહવડાવવા માગ છે ે ે ે. 

સૌની સમક્ષ Ɇ રોજની Ȑમ ƚયાનાવƨથામા બઠો હતો ત્યાર એ એમની અલૌિકક શિક્તથી મારી ુ ં ં ે ે
Ӕદર ̆કટીન સૌના સાભળતા ભાવમય ભાષામા બોલવા લાƊયાે ં ં ં . એમની Ӕ˴જી વાણીે નો અનવાદ આ ુ
̆માણ છ ે ે :  

‘આ પિવ́ ƨથળમા ંઆપન ƨવાગત અથવા અિભું વાદન કરતા પƧકળ પાર િવનાની ̆સđતા થાય ં ુ
છે. આશર િસĂર વરસ પહલા મ આ પિવ́ દવƨથાન ક તીથની મલાકાત લીધલી અન મિદરના ે ે ે ં Ҫ ે ે ે ે ંર્ ુ
સમીપવત� ̆દશમા કટલોક સમય પસાર કરલોે ં ે ે . મ િશલા પર બસીન ƚયાન પણ કરɀҪ ે ે ે ં.ુ ભારતીય 
સƨકિતના અથવા આƚયાિત્મકતાના ̆સારનાં ૃ  મારા આƚયાિત્મક જીવનકાયની િસ�ć માટ પરદશનો ̆વાસ ર્ ે ે
̆ારભં તા પહલા મ ̆ખર સતત ̆ાથનાે ં Ҫ ર્ ઓ કરલીે . એ ̆ખર ̆ાથનાઓના પિરણામ મારા પԌય Ȥરદવ ર્ ે ૂ ે ેુ ુ
મારી સમક્ષ ̆કટ થઈન મન પરદશનો ̆વાસ કરવાની સચના આપીે ે ે ૂ . મ એ સચનાન પાલન કȻҪ ૂ ંુ ુ¿. મારા 
મહાન ̒Ƨઠે  સĆȤરની કપાન લીધ જ મન શકવત� સફળતા સાપડીુ ુ ૃ ે ે ે ં . ગઈકાલથી આ અિતશય એકાત ં
તીથƨતાનમા તમન સત્કારતા મન પƧકળ ̆સđતા થર્ ં ે ં ે ુ ઈ છે. Ɇ તમાર અત્યત ઉત્સાહપવકું ં ં ૂુ ર્ , Ӕતરના 
Ӕતરતમમાથી ƨવાગત કર Ġં ં ંુ .’ 

તારીખ 30-૧-૧૯૭૮ સોમવાર સવાર નવક વાƊય ƥયક્ત કરાયલાે ે ે ે  ભાવોની Ӕ˴જી વાણી આ ે
̆માણે: 

‘I am extremely happy to welcome or greet you in this pious place. I visited this 
place some seventy years back and spent a couple of days here in the vicinity of the temple. 
I meditated on the rock also. Before leaving India for my spiritual mission or dissemination 
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of spiritual knowledge abroad I prayed incessantly. As a consequence of my profound 
prayers my master appear before me and suggested for traveling abroad. I adhered 
accordingly. My historic success was due to my great Guru. I am profoundly pleased to 
receive you here in this sacred solitary place since yesterday and greet you whole heartedly 
very enthusiastically.’  

એ અનભવ સમપિƨથત સૌ કોુ ુ ઈન માટ અિતશય આĔયકારક અન આનદદાયક થે ે ે ંર્ ઈ પડÈો. સૌ 
પોતાન એ શƞદો સાભળવા મƤયા એટલ સĆભાગી સમજવા લાƊયાે ં ે .ં સૌ કોઈન એ યા́ા ધન્ય તથા સફળ ે
થયલી લાગીે . સૌન ̆તીિત થે ઈ ક સǛમ જગતમા સǛમ Įપ રહતા અલૌિકક આત્માઓ અસાધારણ અન ે ૂ ં ૂ ે ે ે
આĔયકારક કƣયાણકાયҴ કરતા હોય છર્ ે. એમન કોે ઈ જએ ક ના જએ તો પણ એ સદા સિ˲ય હોય છુ ુે ે. 

સાȐ અમ કન્યાકમારીના સિવશાળ સમ̃તટ પર પહҭƍયાં ે ંુ ુ ુ . સયાƨતનો સમય સમીપ હોવાથી ૂ ર્
આજબાજન વાતાવરણ ĳદયગમ લાƊȻુ ુ ુ ું ં .ં 

અમ ભારતની છક દિક્ષણની સીમારખા પર ઊભલાે ે ે ે . 
સમ̃ુમા એ વખત ઓટ હં ે તી એથી પાણી વધાર ન વધાર પાછળ જે ે ે ઈ રહɀે ં.ુ અમ એ દƦયન ે ેૃ

ઉƣલાસપવક જોૂ ર્ ઈ રĜા.ં 
અમારી મડળીમાના કટલાકન સમ̃ન આચમન કરવાની અન સમ̃ની પાસ પહҭચીન એન Ӕજિલ ં ં ે ે ં ે ે ે ેુ ુ ુ

આપવાની ઈƍછા થવાથી એ સમ̃ના તરગો પાસ પહҭચી ગયાુ ં ં ે . તરગો કતìતાપવકં ૂૃ ર્  એમના પગન ઘરી ે ે
વƤયા.ં 

મન થȻ ક માર સમ̃ની પાસ શા માટ પહҭચɂ જોે ં ે ે ે ે ંુ ુ ુ ઈએ ? મન સમ̃ ̆ત્ય પƧકળ ̆મ અન ે ે ે ેુ ુ
આદરભાવ છ એટલ તો Ɇ એની પાસ આƥયો Ġે ે ં ે ંુ . તો સમ̃ પણ મારા ̆મન લક્ષમા લુ ે ે ં ઈન મારી પાસ નિહ ે ે
આવ ે ? ̆મ અન આદરભાવ કાે ે ઈં એકતરફી જ હોય એɂ ંુથોȮ છ ુ ં ે ? 

દર રતી પર ઊભા રહીન મ સકƣપ કયҴ ક Ɇ તો દર રહીન જ અણવન મારા આદરભાવની Ӕજિલ ૂ ૂે ે Ҫ ં ે ં ે ેુ ર્
આપીશ. 

પાચક િમિનટ થં ે ઈ ત્યા તો સમ̃ન મારા સકƣપની અસર થં ે ંુ ઈ હોય એમ એક ચમત્કાર બન્યો.  
હા. એન ̆ચિલત પિરભાષામા ચમત્કાર જ કહી શકાયે ં . 
સમ̃મા એક ઉɌગ તુ ું ં રગ પદા થȻં ે ં.ુ એ તરગ અિતઉƣલાં િસત ĳદય અત્યત વગપવક આગળ ે ં ે ૂ ર્

વધીન છક મારી પાસ પહҭƍȻ અન મારા ચરણની આજબાજ ફરી વે ે ે ં ેુ ુ ુ ળીન પોતાના કાયના સતોષ સાથ ે ં ેર્
સત્વર પાĠ ફȻં ુ¿. 

માર Ӕતર અન અȰઅȰ આનદથી આપ્લાિવત બની ગયાું ે ં ંુ ુ . 
મારા મખમાથી શƞદો સરી પડÈા ુ ં : ધન્યવાદ ! 
સૌ કોઈ એ દƦયન આĔયચિકત ન́ િનહાળી રĜાૃ ે ે ે ંર્ . 
મ કɖ Ҫ ંુ : કદરતનો ˲મુ , એની શિક્ત, અજબ છે. િવĖનો ̆ત્યક પરમાȰ િદƥયતાથી ભરલો છે ે ેુ . એ 

આપણા ભાવોન ઓળખ છ અન એમનો ̆ત્ȻĂર પરો પાડ છે ે ે ે ૂ ે ેુ . અથવા એમ કહો ક એના પર Ȑ પરમ ે
પરમાત્માની પરમશિક્તન શાું સન ચાલ છ એ એન પોતાની ે ે ે ઈƍછા, યોજના તથા પસદગી ̆માણ ̆િરત કર ં ે ે ે
છે. 
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સમ̃ના ઉɌગ તાલબć તરગન એ િદƥય દƦય આȐ પણ નથી ભલાȻુ ુ ુ ુ ું ં ં ંૃ . કદી પણ નહӄ ભલાયુ . 
સદા માટ ƨમિતપટ પર સરિક્ષત રહશે ે ેૃ ુ . 

સમ̃ના સિવશાળ તટ̆દશ પર આગળ વધીન અમ એક શાત એકાત ƨથળુ ુ ે ે ે ં ં ે બસી ગયાે .ં 
થોડાક સમયમા સયાƨત થયોં ૂ ર્ . સયાƨતન એ દƦય િચĂાકષક હȱૂ ં ંર્ ર્ુ ુૃ . 
ત્યા પણ ƨવામી િવવકાનદ સǛમ જગતમાથી સǛમ રીત ̆કટીન સૌન સાર સદશો પરો પાડÈોં ે ં ે ૂ ં ૂ ે ે ે ં ે ૂુ . એ 

સદશ એ િદવસનો બીજો સદશ હતોં ે ં ે . એન િલિપબć બનાવવામા આƥયો એટલ એ અમર બની ગયોે ં ે . 
કન્યાકમારીની યા́ા એવી રીત અવનવી અન આનદદાયક બની ગુ ે ે ં ઈ. 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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૯. કાલડી 
 

કન્યાકમારીથી િ́વન્̃મુ ે , કોચીન થઈન કાલડીે . 
એ આખોય માગ ઘણો લાબો હોવા છતા અમ એનો અત્યત ઉમગપવક ̆વાસ કયҴર્ ર્ં ં ે ં ં ૂ . એન એકમા́ ુ ં

અગત્યન કારણ એ ક કાલડીની સાથ સ̆િસć ુ ું ે ે શકરાવતાર ભારતીય સƨકિતના મહાન ન સવҴĂમ ં ં ેૃ
Ԍયોિતધર ર્ ̒ી આČ શકરાચાયન નામ સકળાયɀ હȱં ં ં ે ં ંર્ ુ ુ .ુ ભારતીય સƨકિતના એ પરમં ૃ  ̆કાશમય રત્નનો 
̆ાદભાવ કાલડી ગામની પિવ́ ન ધન્ય ધરતી પર થયલોુ ર્ ે ે . Ȑ ધરતી પર એવો પરમાત્મામય ̆ાણવાન 
પરષરત્નુ ુ  પાક એ ધરતી પણ ે ધન્ય, પરમધન્ય બની Ĥય ન તીથમયી થાયે ર્ . કાલડીન મહત્વ અમાર માટ ુ ં ે ે
એ દ�Ƨટએ ઘȰ મોȬ હȱૃ ુ ું ં ંુ ; અમારી યા́ાન અથપણ અન સપણ બનાવવા માટ અત્યત આવƦયક હȱે ૂ ે ં ૂ ે ં ંર્ ર્ ર્ .ુ 
અમારી કાલડીની યા́ા પાછળ એ ભિમકા હતીૂ . 

કોચીનથી કાલડીનો લગભગ િસĂર િકલોમીટરનો ̆વાસ પરો થયોે ૂ  ત્યાર સાજ પડી ગે ં ઈ. 
સૌથી ̆થમ અમ આČ શકરાચાયના જન્મƨથાન પહҭચી ગયાે ં ેર્ . એ ƨથાન ȣબ જ શાતૂ ં , ƨવƍછ ન ે

સદર લાƊȻુ ું .ં એમા જગદબાન મિદરં ં ં ંુ , શકરાચાયન મિદરં ં ંર્ ુ , શકરાચાયની માતાન સમાિધમિદરં ં ંર્ ુ , એવા ં
દશનીય િદƥય ƨથાનો હતાર્ .ં એમા શકરાચાયની માતાના સં ં ર્ માિધƨથાનનો ઈિતહાસ રોચક હતો. નાની Әમર ે
શકરાચાય ઘરનો ત્યાગ કરવાની તૈયારી કરી ત્યાર એમની માતાએ પોતાનો મત્Ȼસમય સમીપ આવ ત્યાર ં ± ે ે ેૃ ુ
ત સમય એમન પોતાની પાસ આવી પહҭચવાની આìા કરીે ે ે ે . એ આìાન શકરાચાય માથ ચઢાવીન ઘરનો ે ં ± ે ે
ત્યાગ કયҴ. વરસો પછી એમન માતાના ે મત્Ȼસમયની માિહતી મળવાથી એ એમના જન્મƨથાનમા આવીન ૃ ુ ં ે
માતાન મƤયા એટલ માતાએ પરમસતોષ માનીન દહત્યાગ કયҴે ે ં ે ે . 

એ વખત શકરાચાયના જીવનમા એક સમƨયા ઊભી થે ં ંર્ ઈ. ગામલોકો અન કȬબીજનો શકરાચાયન ે ં ં ં ેુ ુ ર્
એમની માતાની મરણોĂર િ˲યા માટ મદદ કરવાનો ે ઈન્કાર કરવા લાƊયા. એમણ કɖ ક સન્યાસીન વળી ે ં ે ં ેુ
ઘર, ગામ, મા અન બાપ Ƀ ે ંુ ! એણ માતાની પાસ શા માટ આવɂ જોે ે ે ંુ ઈએ ? એન એ કમ શાĘિવરć ુ ં ર્ ુ
કહવાયે . 

શકરાચાય જોȻ ક પોતાની માતાના મત શરીરન ƨમશાનમા લં ± ં ે ે ંુ ૃ ઈ જવા માટ કોે ઈ મદદ કરવા માટ ે
તૈયાર નથી. એમની આગળ કોઈ બીજો િવકƣપ ના રĜો એટલ િશƧયોની સહાયતાથી માતાના શબન ઘરની ે ે
સામ જ િચતા પર ગોઠવીન એમણ અિƊનસƨકાર કરી દીધો અન જે ે ે ં ે ણાƥȻ ક તમ કોુ ં ે ે ઈએ મન સહકાર નથી ે
આપ્યો તો તમાર ત્યા Ȑમના પણ મત્Ȼ થશ ે ં ેૃ ુ તે સૌના શબ ભિવƧયમા ઘરના ӕગણામા અથવા ઘરની સામ ં ં ં ં ં ે
જ બળશે. 

એમના શƞદો સાચા ઠયાર્. 
ત્યારથી એ ગામના નાƠȸ̃ી ̈ાěણ કȬબોના મત શરીરો ઘરની સામ જ બળવા માડÈાુ ૃુ ુ ં ં ે ં .ં 
અમ તપાસ કરી તો જણાȻ ક સમƨત ગામમા એ જ ̆થા ક પરપરા ̆વતમાન હતીે ં ે ં ે ંુ ર્ . નાƠȸ̃ી ુ

̈ાěણોના ઘરન ӕગȰ જ ƨમશાન બનɀુ ુ ું ં ે .ં 
એ અનભવ પરથી મહાપરષોની વાણીની વાƨતિવકતાનોુ ુ ુ  અથવા અમોઘતાનો Ɖયાલ આƥયો. 
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એ સદર ƨમાુ ં રકની પાછળ વહનારી સરસ સિરતાના અવલોકનથી અમન આનદ થયોે ે ં . એના 
તપઃપત પિવ́ તટ̆દશ પર બસીન અમ એ મહાન Ԍયોિતધરના જીવનના િવિવધ ̆સગોનો િવચાર કયҴૂ ે ે ે ે ંર્ . 
મનની અલૌિકક ӕખથી અમ એમન માતાની અનમિત મળવીન Ȥહત્યાગ કરતા િને ે ે ેુ ૃ હાƤયા. નમદાના ર્
પિવ́ તટ પર Ȥર̒ી ગોિવંદાચાયની સખદ સિનિધમા વસતા જોયાુ ુુ ર્ ં ં . મડનિમ̒ તથા ભારતી સાથ શાĘાથ ં ે ર્
કરતા દƉયા અન આખર બ́ીસ વરસની નાની Әમર કદારનાથના િદƥયધામમા ƨવƍછાપવક સમાિધƨથ ે ે ે ે ે ં ે ૂ ર્
થતા તમજ પાિથ�વ તનન પિરત્યાગતા પƉયાે ે ેુ . કɂે ં ુિદƥય Ԍયોિતમય જીવન અન એનો અનભવ પણ કવો ર્ ે ેુ
અલૌિકક ! 

થોડક દર રામકƧણ િમશનન ƨથળ હȱે ં ંૂ ૃ ુ .ુ એના અવલોકનથી આનદ થાય એ ƨવાભાિવક હȱં ં.ુ 
ઉતારાની સગવડ જોઈએ તવી સતોષકારક ન હતીે ં . એવા ઐિતહાિસકં , સ̆િસćુ , સાƨકિતક રીત ં ેૃ

મહત્વ ધરાવતા િવિશƧટ ƨથાનોમા ઉતારાની આં ં વƦયકતાન સતોષ એવા ƥયવિƨથત મકાનો જોે ં ે ં ઈએ. 
ƨથાનોના સચાલકોન ન સવકોન ƚયાન એ તરફ ક�ન્̃ં ં ે ે ં ેુ ુ ત કરવામા આવ એ ં ે ઈƍછાવાયોƊય છે. આČ 
શકરાચાયના ̆ાદભાવƨથાનન મહત્વ કાં ં ંર્ ર્ુ ુ ઈ ઓĠ ના મનાયં . એ ƨથાન ભારતની બહારના માનવોન માટ ે ે
પણ મહત્વન ન દશનીય કહવાયું ે ેર્ . એના ƥયવƨથાપકો એવા ƨથાનિવશષન આધિનક અિતિથȤહથી અલકત ે ે ંુ ૃ ૃ
કર એ અત્યત આવƦયક ગણાયે ં . 

એ તીથƨથાનમા ̆વશતા ન િવહરતાવત જ Ȑ અલૌિકક અનભવ થયો એનો ઉƣલખ પણ કરી લӘર્ ં ે ં ે Ҫ ેુ . 
એ શાĖત સમયન માટ અમર રહવા સરĤે ે ે યેલા ƨથાનિવશષમા પગ મðો ક તરત જ આજબાજના ે ં ૂ ે ુ ુ
વાતાવરણમાથી ƨવગ�ય સધાસભર ƨવરો સભળાયા ં ંુ : 

‘આપણ આ ƨથળમા પણ હતાે ં . 
આપણ હતા શકરાચાયે ં ર્, આપણ હતા શકરે ં . 
આપણ આ ƨથળમા પણ હતાે ં .’ 
આĔયની વાત તો એ હતી ક એ સદર તીથƨથળમા Ԍયા સધી રહવાન થȻ ત્યા સધી એ સદર ર્ ર્ે ં ં ં ે ં ં ં ંુ ુ ુ ુ ુ ુ

ƨવરો સતત રીત સભળાતા જ રĜાે ં . એ ƨવરો એટલા બધા અમતમય હતા ક વાત નિહૃ ે . એમન વહતા ે ે
કરનારન િનહાળી શકાȱ નહોȱ તો પણ એમની સવાિદતા તથા સગીતમયતા ƨપƧટ રીત અનભવી શકાતીે ં ં ં ં ેુ ુ ુ . 

એ ƨવરો એ જ વખત એકાએક કમ વહતા થયા ે ે ે ? એમનો મમ શો હતો ર્ ? એ અિચંત્ય અન અĆભત ે ુ
હોવા છતા અસાધારણ ઉƣલાસ̆રક સાિબત થયોં ે . એ ƨવરોન મારી માિહતી માટ સવĖરી સવશિક્તમાન ે ે ± ર્
પરમકપાį મા જગદબાએ જ વહતા કરલાૃ ં ે ે . એ ðાર ðા કવી રીત કવો અનભવ આપવા માગ છ ત એ ે ં ે ે ે ે ે ેુ
જ Ĥણ છે ે. 

એ અલૌિકક અનભવન લીધ એ તીથƨથાનનો મિહમા માર માટ વધી ગયોુ ે ે ે ેર્ . એની યા́ા 
અિવƨમરણીય બની ગઈ. એ ̆કારનો ƨવાનભવ મારા જીવનમા એ પહલો જ હતોુ ં ે . એના ƨમરણથી એ સદર ુ ં
શાત તીથƨથળની િવદાય લતી વખત માર ĳદય ભાવિવભોર બની ગȻં ે ે ં ંર્ ુ .ુ 

એ ̆ાતઃƨમરણીય સદર તીથƨથળમાથી વરસો પહલા ̆કટીન બહાર પડલી પરમું ં ે ં ે ેર્ Ĥԍવƣયમાન 
Ԍયોિતએ સસારમા ઐિતહાિસક ચમત્કારન સȒન કȻં ં ંુ ુ¿. અનેકના ӔધકારાɂĂ Ӕતરોન અજવાƤયાં ે ંૃ . અસƉય ં
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̆વાસીઓન ̆રણાના પીȻષપાન પાે ે ં ૂ ઈન પથ̆દશન પર પાડȾે ૂ ં ંર્ ુ .ુ આȐ પણ એ અનકના જીવનપથન ે ે
અજવાળી રહી છે. એનો ̆કાશ એવો જ અચળ, અલૌિકક, અિવનાશી છે. એ શાĖત સમયન માટ ̆કાશ ે ે
પહҭચાડવા સરĤયેલી છે. 

એ પરમԌયોિતન ̆ે ણામ હો, વારવાર ̆ણામ હો ં ! 
સƨકિતં ૃ , ધમ ક તત્વìાનના સરક્ષણ અન સવધનમા આČ શકરાચાયનો ફાળો મહત્વનો છર્ ર્ ર્ે ં ે ં ં ં ે, 

શકવત� છે. એન માટ એમણ એમના ે ે ે Ĥજવƣયમાન જીવનકાળ દરિમયાન કરલી ƨȲળ જનિહત̆ɂિĂન ે ૂ ેૃ
બાજ પર રાખીએ તો પણુ , એ હȱની પિત� માટ એમની Ďારાે ૂ ેુ  થયલ ે બધ ̆ાણવાનું , સત્વશીલ, ઉપયોગી, 
સવ̒યƨકર અન આશીવાદĮપ છ ક એની ભલȧક પણ અવìા કરી શકાય નહӄર્ ર્ે ે ે ે ૂ ે ૂ ે . એની Ďારા એ આȐ પણ 
ધમર્, તત્વìાન તથા સƨકિતના સરક્ષણં ંૃ -સવધનમા એમનો અત્યત અગત્યનો ફાળો આપી રĜા છં ં ં ેર્ . 

સƨકિતના એ શાĖત ન સવ̒Ƨઠં ે ેૃ ર્  સરક્ષકં , સવધકં ર્ , સદશાવાહકનો Ȑટલો પણ આભાર માનીએ ં ે
એટલો ઓછો છે. 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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૧0. ઉટી, મૈસરુ, ̒ીરગપüનમં  ્
 

કાલડી આČ શકરાચાયના સમયમા સાધારણ ગામȮ હશ પરȱ વખતના વીતવાની સાથ એનો ં ં ં ે ં ેર્ ુ ુ
િવƨતાર વધી ગયો છે. આȐ તો એ આધિનક સાધનસામ˴ીથી સપđ સરસ શહર બનીુ ં ે  ગȻ છું ે. તો પણ 
આČ શકરાચાયના ̆ાદભાવƨથાન તરીક એની િવિશƧટતા એવી જ અખડ છં ે ં ેર્ ર્ુ . એના પરમાȰઓ પિવ́ુ , 
̆ાણવાન, ̆રક અન અલૌિકક છે ે ે. એ પરમાȰઓનો અનભવ એની Ӕદર ̆વશનારુ ુ ે , િવચરનાર તથા 
વસનારન પોતપોતાની યોƊયતા ̆માણ થયા િવના નથી રહતોે ે ે . 

કાલડીન દશનું ર્  ȣબ જ ̆રક અન આનદદાયક રɖૂ ે ે ં ં.ુ ભારતમા અનક ̆Ĥજનો એવા પણ મળ છ ં ે ં ે ે
Ȑમન એ અĆભત ઐિતહાિસક ƨથાનની માિહતી પણ નથીે ુ ; Ȑ તીથયા́ાએ નીકળ છ તો પણ પોતાની ર્ ે ે
યા́ામા એક અગત્યના તીથ તરીક એની ગણના પણ કરતા નથીં ેર્ . એ એક અત્યત અગત્યના ં
ƨથાનિવશષના દશનથી વે ંર્ િચત રહી Ĥય છે. 

કાલડીથી અમ ઉટી તરફ ̆યાણ કȻે ુ¿. 
દિક્ષણ ભારતનો સમƨત ̆દશ ધનધાન્યથી સદર સિરતાઓે ંુ , જળાશયો અન પવતમાળાઓે ર્ , િવશાળ 

ɂક્ષરાિજથી ભરલા મદાનો તમ જ ઘટાદાર ɂક્ષોથી વӄટળાૃ ૃે ં ે ે યેલા સરસ માગҴથી મિડત હોવાથી ȣબ જ ં ૂ
િચĂાકષકર્ , ĳદયગમં , રસમય લાગ છે ે. એ ̆દશના ̆વાસથી મન કટાળȱ નથીે ં ંુ . પદ પદ અવનવા ે ે ં
આનદદાયક દƦયો આƥયા જ કર છં ં ે ેૃ . 

ભારતના બીĤ ભાગો કરતા ત્યા જમવાન આȐ પણ ̆માણમા ં ં ંુ સƨȱ ુ ંછે. 
જદા જદા દƦયોન િનહાળતા અમ િવશાળ પવતમાળા પાસ પહҭચી ગયાુ ુ ૃં ં ે ં ે ે ંર્ . ઉટી પવત પર હોવાથી ર્

હવ અમારી મોટરો મે ેદાની ̆દશન મકીન પવત પર ચઢવાની હતીે ે ૂ ે ર્ . 
પવતન અન એમાય આકાશન અડવાની હરીફાર્ ુ ં ે ં ે ઈ કરનારા ઉɌગ પવતન દશન સદાય આનદજનક ુ ું ં ંર્ ર્

લાગ છે ે. દિક્ષણના પવતોમા િહમાલયના િહમાƍછાિદત ̆ચડ પવતો Ȑવી છટા તથા કથા નથીર્ ર્ં ં . એવી 
અનકિવધતા અથવા અનકĮપતા પણ નથી દખાતીે ે ે . તો પણ એમની પોતાની આકષકતાર્ , ĳદયગમતાં , કથા 
અન આગવી િવશષતા છે ે ે, એનો ઈન્કાર નથી કરી શકાય તમે. દિક્ષણની પવતમાળાઓમાથી પસાર થતી ર્ ં
વખત કટલીકવાર તો આપણન િહમાલયના પાવને ે ે , કદરતી સૌન્દયથી સભર ̆દશમાથી પસાર થતા ુ ર્ ે ં ં
હોઈએ એɂ જ લાગ છું ે ે. એ પવતમાળાઓ પણ છ તો અનોખીર્ ે . એમન સૌન્દય અનપમ છુ ું ેર્ . 

મોટરો િવશાળ ગીચ Ȼકુિલપ્ટસ ɂક્ષો વƍચથી નીલિગરીની પવતમાળાની િદશામા આગળ વધીે ે ંૃ ર્ . 
પવતમાળા સામ જ દખાવા માડીર્ ે ે ં . વƍચ થોડોક વરસાદ પડÈોે . મઘરાĤએ Ĥણ ક અમાર ƨનહપણ ે ે ે ં ે ૂુ ર્
ƨવાગત કȻુ¿. 

ઉટીના માગમા વƍચ કનર આƥȻર્ ં ે ૂ ંુ .ુ પવતનીર્  ગોદમા વસɀ તથા િવƨતરɀ કનર માતાના ખોળામા ં ે ં ે ં ૂ ંુ ુ ુ
બઠલા બાળક Ȑɂ શાત અન આકષક લાગ છે ે ં ં ે ે ેુ ર્ . ત્યાથી આગળ વધતી વખત અમારી મોટર બગં ે ડવાથી 
અમાર કનર નગરમા દર સધી ̆વશ કરવો પડÈોે ૂ ં ેુ ૂ ુ . એ ̆વશ આે કિƨમક અન Ӕધકારની વƍચ ̆કાશતી ે ે
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લાઈટની હારમાળા સાથ થયો હોવાે  છતા અવનવા અનભવવાળો અન આહલાદક હતોં ેુ . નગરની સદરતા ુ ં
િદવસ કરતા રાત ઓછી અનોખી નથી હોતીં ે . 

ઉટીનો મોટરમાગ ȣબ જ રિળયામણો લાગ છર્ ૂ ે ે. એ માગ િવશાળ ɂક્ષો તથા લી± ૃ લીછમ ગગનȧબી ુ ં
િગિરમાળાઓ આવ છે ે. ðાક વળાક લતી તો ðાક સીધી ચાલતી મોટરો પવતીય ̆દશની પિર˲ં ં ે ં ેર્ મા કરતી 
આગળ વધ છે ે. ઉટી સમ̃સપાટીથી આશર સાત હĤર ફીટની Әચાુ ે ઈ પર આવɀ છે ં ેુ . પવતની નીચથી ર્ ે
̆વાસનો ̆ારભ કરતી મોટરોન એટલ ઉપર ચઢɂ પડ ં ે ે ં ેુ છે. એ અનભવ અનરો હોય છુ ે ે. 

ઉટીમા અમ નટરાજ હોટલમા ઊતયાં ે ં ર્. એ હોટલ શહરની એક તરફ әચાે ઈ પર હોવાથી શાત અન ં ે
સદર હતીું . આજબાજ સદર પવતમાળા દખાતીુ ુ ુ ં ેર્ . િશયાળો હોવાથી ̆વાસીઓની ભીડ જરા પણ નહોતી 
દખાતીે . ઠડી સારા ̆માણમા હતીં ં . 

યા́ા દરિમયાન દરરોજ વહલી સવાર અન રાત સમહ̆ાથનાે ે ે ે ૂ ર્ , ƚયાન તમજ સત્સગનો કાય˲મ ે ં ર્
ચાલતો. એન લીધ સૌન સાધનાત્મક માગમા મદદ મળતીે ે ે ંર્ . સૌન સમĤȱે ં ુઅન યાદ રહȱ ક બહારની ƨȲલ ે ે ં ે ૂુ
યા́ાની Ȑમ જીવનની પણ એક અગત્યની સǛમ મહાયા́ા છૂ ે. એ યા́ાની ̒યƨકરતાન સતત રીત યાદ ે ે ે
રાખીન એની સફળતા તથા સપણતાન માટ િનરતર કાય કરવાન છે ં ૂ ે ે ં ં ેર્ ર્ ુ . એ યા́ાન કોે ઈ કારણ દોષ ના લાગ ે ે
અથવા એ યા́ા અધવƍચ અટકી ના પડે ે ક અટવાે ઈ ના Ĥય, એન કોે ઈ ̆કારન અનાવƦયક લાછન ના ુ ં ં
લાગે, એન ƚયાન રાખવાન છુ ું ં ે. પરમાત્માના પરમપદ, પણતા ક મિક્તના મહાન ગતƥયƨથાન તરફ ગિત ૂ ે ંર્ ુ
કરનારી એ યા́ા સƠયક રીત સચારĮપ ̆ગિત કરીન સફળ મનોરથ કર એન માટ સપણપણ સાવધાન ્ ે ે ે ે ે ે ં ૂ ેુ ુ ર્
બનવાન છું ે. 

ઉટીની ઠડીમા પણ વહલી સવારનો ƚયાનનો કાય˲મ અબાિધત રીત ચાɀ રĜોં ં ે ેર્ ુ . એ કાય˲મ ર્
સાધકન ે આત્મોđિતમા સવ રીત ̒યƨકર હોવાથી ઠડી તથા ગરમીમાં ે ે ં ંર્ , સખમા તથા દઃખમાુ ં ંુ , સપિĂમા ન ં ં ે
િવપિĂમા તાપમા તથા છાયામાં ં ,ં લાભમા અન હાિનમાં ે ,ં અન પતન તમ જ અƟȻત્થાને ે ુ મા અખડ રીત ં ં ે
એકધારો ચાɀ રહવો જોુ ે ઈએ. 

ƚયાનના અન સાધનાના ે ઈતર કાય˲મમાથી િનɂĂ થર્ ં ૃ ઈન અમ ઉટીના અવલોકન માટ બહાર ે ે ે
નીકƤયા.ં 

ઉટીમા એની સદરતામા અન સરસતામા વધાર કરȱ એક સિવશાળ સરોવર છં ં ં ે ં ે ં ેુ ુ ુ . એન લીધ એની ે ે
આકષકતા અન આહલાદકતા અનકગણી વધી Ĥય છર્ ે ે ે. સરોવરમા ંસદર નાનકડી નૌકાઓ ફર છું ે ે. એમની 
મદદથી ̆વાસીઓ સરોવરના િવɃć વાિરમા િવહાર કર છુ ં ે ે. સરોવરન અન એની Ӕદરના અĆભત ુ ું ે
નૌકાિવહારન એ આȣય દƦય અિવƨમરણીય છુ ું ં ેૃ . 

ઉટીન әચામા әȧ િશખર ુ ું ં ં ૮૬૪0 ફીટની әચાઈએ આવɀ છે ં ેુ . ત્યાથી આજબાજની અનકિવધ ં ેુ ુ
પવતમાળાઓન ર્ ે પખી શકાય છે ે, એ આ ƨથળની ઊડીન ӕખ વળગ એવી િવશષતા છે ે ે ે ે. એ િશખર પરથી 
િક્ષિતજમાથી ̆કટતા સયન અન દરં ૂ ં ેર્ ુ ૂ -સદર પવતપિક્તઓની પાછળ સરકી પડતા સયન અવલોકન ુ ુૂ ર્ ર્ં ૂ ં
અવણનીય આનદ આપ છર્ ં ે ે. એ અવલોકનથી પવનની લહરીઓ પણ આનદમા આવી Ĥય છ અન ં ં ે ે
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પવત̆દશના મોકળા મદાન ર્ ે ે પર ડોલવા લાગ છે ે. એ તો ડોલ છ પરȱ સાથ સાથ દશકોના મનન પણ ે ે ં ે ે ેુ ર્
ડોલતા કરી દ છં ે ે. 

ઉટીમા મૈસર માગ પર જયપરનરશનો સદર મનહર મહલ આવલો છં ે ં ે ે ેુ ુ ુર્ . ̆વાસીઓ એના અવલોકન 
માટ પણ જતા હોય છે ે. એના અમક ભાગન ઉતારા માટ પણ આપવામા આવ છુ ે ે ં ે ે. અમ એની મલાકાત ે ુ
લીધી. એ પછી નાનકડા પવતીય બĤરન પણ જોર્ ે ઈ લીધુ.ં 

એ પવતીય ƨથળ અમન એકદર સારર્ ે ં ે ંુ, આનદદાયક અન અનકળ લાƊȻં ે ંુ ુૂ . એની છાપ અમારા પર 
ઘણી સારી પડી. 

એ સમય િશયાળાનો હોવા છતા ત્યાની ઠડીન ̆માણ અસĜ કહી શકાય એɂ ન હȱં ં ં ં ં ંુ ુ .ુ વહલી સવાર ે ે
સયના તાĤં ઉƧમાભરલા િકરણોનો લાભ લૂ ં ે ેર્ વાની ઈƍછા થઈ આવતી અન મƚયાહન સધી સયના િકરણો ે ૂ ંુ ર્
મીઠા લાગતા એ સાȧં ં ં,ુ પરȱ સયિકરણો િવના પણ સારી રીત ચાલી શકȱ ન ગમȱં ૂ ે ં ે ંુ ુ ુર્ . 

મૈસરુ 

ઉટીથી મૈસરનો મોટા ભાગનો માગ પવતીય હોવાથી ઘટાદાર ɂક્ષોથી વӄટળાયુ ૃર્ ર્ ેલો છે. એ માગ ર્
ધાયા કરતા વધાર લાબો લાગ છર્ ં ે ં ે ે. એન કદરતી સૌન્દય જોવા Ȑɂ છુ ું ં ેુ ર્ . એનો આƨવાદ લતા અન એ માગન ે ં ે ેર્
Ȑમતમ કરીન પરો કરતા અમ રાતના Ӕધકારમા મૈસર પહҭચી ગયાે ે ૂ ં ે ં ંુ . 

મૈસર શહર સદર અન ઐિતહાિસક છુ ુે ં ે ે. શહરમા મિહષાસરની મોટી મિત� છ અન એની આગળ જતા ે ં ૂ ે ે ંુ
મિહષાસરમિદ�ની મા ભગવતીન સદર િવશાળ મુ ુ ું ં િંદર આવɀ છે ં ેુ . મિહષાસરની મિત� શાત રીત સચવ છ ક ુ ૂ ં ે ૂ ે ે ે
પરમાત્માની પરમશિક્તની અવìા કરનારા કમાગગામી માનવુ ર્ , માનવ મટીન દાનવ બન છ ત્યાર પોતાનો ે ે ે ે
અન પોતાની સાે થે સકળાયલા સૌ કોં ે ં ઈનો નાશ નોતર છે ે. માનવની દ�Ƨટ વરસોથી એ ̆િતમા પર પડ છ ૃ ે ે
ખરી, પરȱ માનવ એ ં ેુ પદાથપાઠન પોતાના ƥયિક્તગત તથા સમ�Ƨટગત જીવનમા કટલા Ӕશ ઉતાયҴ છ ર્ ે ં ે ે ે
એ ̆ĕ છે. મિહષાસર આȐ પણ પોતાનો સદશો આપતો ઊભો રĜો છુ ં ે ે. 

મા ભગવતીન મિદર િવશાળતા તથા િશƣપકળાની દ�Ƨટએ નҭધપા́ છું ં ેૃ . દિક્ષણના કટલાય ં ે
મિદરોમા એવી ̆થા ̆વતમાન છ ક એમા ં ં ે ે ંર્ ̆વશનારા દશનાથ�એ કવળ ɀગી ક ધોિતȻ પહરીન ̆વશɂ ે ે ં ે ં ે ે ે ંર્ ુ ુ ુ
પડ છે ે. Ęીઓન એ િનયમમાથી સવ́ મિક્ત મળી છે ં ેર્ ુ . પહરવશનો િનયમ કવળ પરષોન જ લાȤ પડ છે ે ે ે ે ેુ ુુ . 

મા ભગવતીના મિદરમાથી બહાર નીકળીન મોટરમા બસવાની તૈયારી કરી ત્યાર મોટર પાસ એક ં ં ે ં ે ે ે
સરસ ગાય આવી. એ એની માદવભરલી મધરી ӕખ મારી તરફ જોર્ ે ેુ ઈ રહી. એ મા જગદબાના ̆તીક Ȑવી ં
લાગી. એક મા મિદરમા મિત�Įપ િવરાજમાન હતી અન બીĤ ƨવĮપ એ જ જગદબા Ĥણ ક આ ગાયના Įપ ં ં ૂ ે ે ે ં ે ે ે
હાજર રહલીે . બનમા કં ે ં શો જ ભદ ન હતોે . અથવા વદની ભાષામા કહɂ હોય તો કહી શકાય ક માન ે ં ે ં ે ંુ ુ
મિંદરની Ӕદરન ƨવĮપ ƨથાવર અન મિદરની બહારન ƨવĮપ જગમ હȱુ ુ ું ે ં ં ં .ં 

ગાય મારા તરફ કરણ િƨથર ન́ િનહાળી રહલીુ ે ે ે . એ સહજ પણ હઠતી નહોતીે . 
આખર મારા મનમા એક અવનવો ભાવ ક િવચાર પદા થયોે ં ે ે . એન અનસરીન મ એ ગાયના શરીર ે ે Ҫુ

પર હાથ ફરƥયોે . એથી પિરȱિપ્ત પામી હોય એમ એ ગાૃ ય પોતાના મખન ફરવીન મોટરથી પાછી હઠીન ુ ે ે ેે
ધીમા પગલ ચાલવા માડીે ં . દશનાથ� ̆સđ સȱƧટ ƨવર બોલી ઊઠÈા ર્ ં ે ંુ : 
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જગદબ માત કી Ȑ ં ે ! મા ભગવતી કી જય ! 
મોટરો થોડક આગળ વધીે . થોડ દર ગયા પછી એક િવરાટકાય નદીની મિત� આવીે ં ૂૂ . એ મિત� Ʀયામ ૂ

િશલાખડમાથી બનાવવામા આં ં ં વલીે . એની શોભા અજબ Ȑવી હતી. 
દિક્ષણ ભારતન િવશાળે , અત્યત િવશાં ળ, અિતશય આકષક અથવા સદર િશƣપકળાથી સશોિભત ર્ ુ ું

મિદરો તથા જળાશયોં , સઘન ɂક્ષોૃ , સરસ ખતરોથી ભરપર ભિમખડોનો ̆શાત ̆દશ કહી શકાયે ૂ ૂ ં ં ે . ત્યાની ં
સƨકિત બાĜ આ˲મણથી અિલપ્ત રહી છ એɂ નથી કહી શકાȱં ે ં ંૃ ુ .ુ િ˳ƨતી ધમની અસર એ ̆દશના કટલાય ર્ ે ે
િવભાગોમા દખાં ે ઈ આવ છે ે. એ અસર ƨવૈિƍછક અન સમજપવકની ના હોવાથી એનો ે ૂ ર્ ઈલાજ કરવો 
આવƦયક છે. ભારતીય સƨકિતના ̆મીં ેૃ , સરક્ષકો તથા સદશવાહકોએ એની ઉપર ગભીરતાથી િવચાર કરવો ં ં ે ં
રĜો. 

ɂદાવન ગાડનૃં ર્ , ̒ીરગં પüનમ ્

મૈસરનાુ  અમારા િનવાસ દરિમયાન અમ એક િદવસ સાȐ ɂદાવન ગાડનની મલાકાત લીધીે ં ં ૃ ુર્ . 
ɂદાવન ગાડનન ƨથાન સ̆િસć છૃ ુ ું ં ેર્ . એની ̆થમ મલાકાતન વરસો વીતી ગયા હોવાથી એની ƨમિત ુ ૃે ં

ઝાખી થં ઈ ગયલીે . એ ƨમિત અિભનવ બનીૃ . 
ɂદાવન ગાડન રાત કરવામા આવતી રગબરગી લાૃં ે ં ં ે ંર્ ઈટો તથા Ĭવારાઓન માટ ̆Ɖયાત છે ે ે. એમનો 

આƨવાદ લવા ત્યા લોકો ઘણી મોટી સƉયામા ઊમટી પડ છે ં ં ં ે ે. Ĭવારાઓ તથા લાઈટોની વƍચના પાકા પથ ે
પરથી પસાર થતા છવટ રાધાકƧણની સદર મનોહરમગલ મિત� પાસ પહҭચાય છં ે ે ં ં ૂ ે ેૃ ુ . ત્યાન દƦય ȣબ જ ં ં ૂુ ૃ
આહલાદક અન અĆભત લાગ છે ે ેુ . એન અવલોકતા મે ં ન ધરાȱ નથીું . 

ɂદાવન ગાડનના િવશાળ સરોવરમા નૌકાિવહાર કરી શકાય છૃં ં ેર્ , અન પગરƨત ફરવાનો આનદ ે ે ં
લવો હોય તો ત પણ લે ે ઈ શકાય છે. સરોવરની બીજી બાજએ રગબરગી લાુ ં ે ં ઈટોન ન Ĭવારાઓન એક જદ ુ ું ે ં ંુ ુ
જ જગત જોઈ શકાય છે. 

એની અસાધારણ આહલાદકતાનો આƨવાદ લઈન અમ એની બહાર નીકળીે ે ન હળવો નાƨતો કયҴે . 
Ӕધકારના ઓળા આજબાજ બધ જ ઊતરી ȧðા હોવાથી એક તરફ એકાત શાત વાતાવરણ જોુ ુ ે ૂ ં ં ઈન અમ ે ે
અમારા િનત્યિનયમન અનસરીન ̆ાથનાે ેુ ર્ , ƚયાન, સકીતનં ર્ , સત્સગ કરવા બઠાં ે .ં એવી રીત કદરતના ખોળ ે ેુ
દોઢક કલાક આત્મિનƏજન કરીન આખર ઉતારા પર પાછા ફયાે ે ે ર્. 

મૈસરથી બƊલોર જતા ̒ીરગમ પüનમ શહરમા ટીપ સલતાનનો મહલ આવ છુ ુ ુҪ ં ં ે ં ે ે ે્ ્ . ત પણ દશનીય ે ર્
છે. એ મહલ પરાતન હોવા છતા એની કમનીય કલાત્મકતાન લીધ ̆વાસીઓના આકષણન કન્̃ બન છે ં ે ે ં ે ે ેુ ુર્ . 
કાવરી નદીના શાત તટ̆દશ પરના એ મહલન િનહાળીન અમન આનદ થયોે ં ે ે ે ે ે ં . એના ભતકાલીનૂ  
ઈિતહાસની એકમા́ સાક્ષીસરખી નદી અન એની આસપાસની ધરતી ખાટામીઠા કટલાય સƨમરણોન ે ં ં ે ં ં ે
પોતાના Ӕતરના Ӕતરતમમા ભરીન તથા સરિક્ષત અથવા અક્ષય રાખીન ઊભી રહી છં ે ે ેુ . એ બોલતી હોય 
તો એણ જોયલી કટલીય ઘટનાઓન કહી બતાવતે ે ે ે . 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 



કળીમાથી ĭલં                                                                - 32 -                                                                    ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૧૧. યોિગની યોગદĂ 
 

 ભારતની પƖયભુ િૂમમા ̆ાચીનકાળમા ગાગ�ં ં , મૈ́ેયી Ȑવી અનક અƚયાત્મ̆મી િવદષીે ે ુ ઓ થઈ છે. 
વતમાન કાળમા પણ એવી િવદષીઓનો અભાવ નથીર્ ં ુ . દશનો ̆વાસ કરનારન એનો અનભવ થાય છે ે ેુ . 

દશના ìાતે -અìાત ȣણખાચર કોૂ ે ં ે ઈક ધન્ય ક્ષણ પાવે ન પળ કોે ઈવાર કોઈ એવી િદƥય અસાધારણ 
િવભિતન દશૂ ંુ ર્ન થાય છ Ȑન જોે ે ઈન ӕખ ઠર છે ે ે, Ӕતર આનદ છં ે ે, આત્મા અવણનીય અĆભત ર્ ુ
આદરભાવથી ઊભરાઈ Ĥય છે. દશ હજ આવા િવષમ વખતમા પણ િવભિતઓથીે ં ૂુ -પરમ Ĥԍવƣયમાન 
આƚયાિત્મક આત્માઓથી વિચત નથી એની ̆તીિત થાય છં ે. 

એવા આત્માઓ પરષ પણ હોુ ુ ઈ શક અન Ęી પણે ે . એમના સબધમા Ęીં ં ં પરષોના ભદો કશો ુ ુ ે
મહત્વનો ભાગ નથી ભજવતા. એ Ԍયા અન Ȑ Įપમા પણ હોય છ ત્યા ત Įપમા પરમાદરણીયં ે ં ે ં ે ં , ̆શƨય, 
પԌય હોય છૂ ે. Ȑ ̆દશમા એ વસ છ અન િવચર છ ત ̆દશ એમન લીધ પરમપિવ́ બન છ અન ે ં ે ે ે ે ે ે ે ે ે ે ે ે
અવનવી શોભા ધારણ કર છે ે. એમના મિહમાન જયગાન મોટામોટા મુ ું િનઓ તથા કિવજનો પણ નથી કરી 
શકતા.  

એ સસારમા Ėાસ લ છ તો પણ સસારથી સદા માટ અિલપ્ત રહ છં ં ે ે ં ે ે ે. Ԍયા હોય છ ત્યા પરમ̆રં ે ં ે ક 
અથવા અમોઘ આશીવાદĮપ બન છર્ ે ે, િદƥય દીવાદાડીની ગરજ સાર છં ે ે, સસારના સાગરમા સપડાં ં યેલી ક ે
સફર કરનારી કટલીય જીવનનૌકાઓન સહીસલામત રીતે ે ે સફળતા સિહત િકનાર ઉતાર છે ે ે. માનવના 
આƚયાિત્મક જીવનઘડતરમા એમન યોગદાન ઘȰ મોȬ ન મહત્વન હોય છં ં ં ં ે ં ેુ ુ ુુ . 

સત્કમҴના સફળĮપ સાપડનારો એમનો સમાગમ ક્ષણનો હોયુ ે ં , ƨવƣપ સમયનો હોય તો પણ ̒યƨકર ે
ઠર છ ન િચરƨમરણીય બન છે ે ે ે ે. જીવનન આમલ પિરવતન કર છું ૂ ે ેર્ . નવજીવન ધર છે ે. 

અમારી દિક્ષણ ભારતની યા́ાની સફળ સખદ પિરસમાિપ્તુ  સમય અમન એવા જ એક અસાધારણ ે ે
અલૌિકક આત્માના દવદલભ દશનનો લાભ મƤયોે ુ ર્ ર્ . 

યા́ાની પણાɆિત થવાનો સમય સમીપ હતો ત્યાર અમાૂ ેર્ ુ રે તારીખ ૧ર-ર-૧૯૭૮ રિવવાર ìાનĖર ે ે
મહારાજના સ̆િસć લીલાુ ƨથાન આલદીમા આવવાં ં ન થȻુ ું .ં એ િદવસ વસતપચમી હતીે ં ં . 

આલદીમા ̆વશતા પહલા રાત પડી ગં ં ે ં ે ં ઈ. Ӕધકારના ઓળા આજબાજ બધ જ ઉમટી પડÈાુ ુ ે . અમ ે
િનણય કયҴ ક સૌથી પહલા સતિશરોમિણ ìાનĖર મહારાજના સમાિધƨથાનના દશન જર્ ર્ે ે ં ં ે ે ઈએ. 

ìાનĖર મહારાજની સમાિધન વાતાવરણ ȣબ જ િવɃćે ં ૂુ ુ , ƨવƍછ અન શાત હȱે ં ં.ુ સમાિધમિદરમા ં ં
̆વશીન અમ સમƨત મહીમડળના એ સવકાળના સવ̒Ƨઠ મહાપરષન ̆ણામ કયાે ે ે ં ે ેર્ ર્ ર્ુ ુ . 

સમાિધમિદરમા મન િવચાર આƥયો ક આલદી આવવાન થાય છ ત્યાર લગભગ ̆ત્યક વખત ં ં ે ે ં ં ે ે ે ેુ
ìાનĖર મહારાજ એક અથવા બીĤ Įપમા દશન આપીન એમના અન˴હનો વે ં ેર્ ુ રસાદ વરસાવ છે ે, તો આ 
વખત પણ કોે ઈક ચમત્કાિરક અસાધારણ અનભવ આપ તો કટɀ સાર ુ ુે ે ં ંુ ! એ જ વખત ìાનĖર મહારાજની ે ે
અપાિથ�વ પરમશિક્તએ મન સચƥȻ ક Ɇ સમાિધમિદરમા હાજર જ Ġે ૂ ં ે ં ં ં ંુ ુ . 

ðા ં? 
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તમારી પાછળ. 
મારી પાછળ ? 

હા. તમ પાછા ફરશો એટલ Ɇ તમન દખાે ે ં ે ેુ ઈશ. 
કવા ƨવĮે પમા ં? 

કમાિરકાના િદƥય સદર ƨવĮપમા Ɇ તમારી પાસ આવીશુ ુ ં ં ં ેુ . કોઈ બીજ મન ના ઓળખી શક એટલ Ɇ ુ ં ે ે ે ંુ
એવા Įપમા રહીશં ; પરȱ તમ મન ઓળખી લજોં ે ે ેુ . 

એ સચનાથી મન ƨવાભાિવક રીત જ ઘણો આનદ થયોૂ ે ે ં . 
સમાિધમિદરમા પાછા ફરતી વખત મ ìાનĖર મહારાજની સમાિધના પƧપોની ̆ં ં ે Ҫ ે ં ુ સાદી વારાફરતી 

મારી સાથના દશનાથ�ઓન આપવા માડી ત્યાર મારી પાસ એકાએક એક કાષાયવĘધારી કમાિરકા આવી ે ં ે ં ે ેર્ ુ
અન પƧપની ̆સાદી માટ હાથન ફલાવીન ઊભી રહીે ે ે ેુ ે . 

મન તરત જ ìાનĖર મહારાજની સચનાન ƨમરણ થȻે ે ૂ ં ંુ .ુ 
મ એ કાષાયવĘધારી કન્યાન પƧપ આપ્ȻҪ ે ંુ .ુ 
પƧપુ ન લે ઈન એ િƨમત કરતી મારી પાછળ થોડક દર જે ે ૂ ઈન ઊભી રહીે . 
Ɇ એની પાસ પહҭƍયો અન મારી સાથના દશનાથ�ઓ ઉપરાત કટલાક બીુ ં ે ે ે ં ં ે ંર્ Ĥં મલાકાતીઓ પણ ુ

અમારી આજબાજ એકઠા થુ ુ ં ઈ ગયા.ં એટલ એણ ȣબ જ ભાવિવભોર ƨવર શાિતથી કɖ ે ે ૂ ે ં ંુ : 
‘તમ બધા યા́ા કરવા ે ં નીકƤયા છો પરȱં ં  ુખરી યા́ા અહӄ જ છે. સતના શરણમા ન ચરણમાં ં ે .ં 

ìાનĖર મહારાજ અત્યાર Ӕદર સમાિધƨથાનમા નથી પરȱ અહӄ સમાિધƨથાનમાથી ઊઠીન સામ જ ઊભા ે ે ં ં ં ે ેુ
છે. યોગĖર છ ત ìાનĖર છ અન ìાનĖર યોગĖર છે ે ે ે ે ે ે ે ે. ìાનĖરે , યોગĖર અન યોગદĂે ે .’ 

એણ પોતાની ઓળખાણ યોગે દĂ તરીક આપી એથી કટલાકન આĔય થȻે ે ે ંર્ .ુ સાȧ નામ Ƀ હોɂ ુ ુ ું ં ં
જોઈએ, યોગદĂ ક યોગદĂા ે ? એમનો એવો ̆ĕ થયો. પરષ હોય તો યોગદĂ નામ હોય ન Ęી હોય તો ુ ુ ે
યોગદĂા. આ તો Ęી છે, કમારી છુ ે; તો એણ ભલમા જ યોગદĂ કɖે ૂ ં ં.ુ 

‘તમાર નામ યોગદĂા ક યોગદĂું ે  ?’ કોઈક પછȻે ૂ ં.ુ 
‘યોગદĂ.’ કમારીએ કɖુ ુ.ં 
‘યોગદĂ ?’ 

‘હા.’ 
થોડીકવાર શાત રહીન એ બોલી ં ે : ‘પરષ તથા Ęીના ભદ આત્માના નથીુ ુ ે , શરીરના છે. ìાની સદા 

શરીરભાવથી પર હોય છે.’ 
એકાદ ક્ષણ અટકીન એણ આગળ જણાƥȻ ે ે ંુ : ‘યોગĖર છ એ જ ìાનĖર છે ે ે ે. એ મારી માતા છે. 

વાછરડી Ȑવી રીત ગાયની પાસ ઊભી રહ છ તવી રીત Ɇ એમની પાસ ઊભી રહી Ġે ે ે ે ે ે ં ે ંુ . એ મન પોતાન ે ંુ
કપાĮપી દધ પાય છૃ ૂ ે. એમની છ́છાયામા Ɇ સલામત Ġં ં ંુ . Ȑ એમન શરણ લ છ એ એમના અન˴હĮપી ુ ું ે ે
અમતન મળવી લ છૃ ે ે ે ે. પનામા માર ગીતાપારાયણ ચાલી રહɀ ત્યા ìાનĖરૂ ં ં ે ં ં ેુ ુ  મહારાȐ મન અચાનક આલદી ે ં
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આવવાની ̆રે ણા કરી એટલ આȐ Ɇ આલદી આવીે ં ંુ . હવ મન સમĤȻ ક ìાનĖર મહારાȐ મન એવી ે ે ં ે ે ેુ
̆રણા શા માટ કરીે ે .’ 

યોગદĂની મખાકિત અિતશય આકષકુ ૃ ર્ , ̆ભાવશાળી, ભƥય હતી. એની ઉપર સાિત્વક ̆કાશ 
પથરાયેલો. એન અવલોકતાવત જ અનોખો આદરભાવ ે ં Ҫ પદા થતોે . 

યોગદĂ ìાનĖરી ગીતાની મહત્વની કિડકાઓ સભળાવવા માડીે ે ં ં ં . એની ƨમરણશિક્ત, મઘા તથા ે
સમĤવવાની શિક્ત અસાધારણ હતી. એનો પિરચય પામીન ̒ોતાઓ આĔયચિકતે ર્ , મ́મƊધ અન ƨતƞધ ં ેુ
બની ગયા.ં સમાિધમિદરં નુ ંવાતાવરણ સજીવ બન્Ȼુ.ં ìાનĖર મહારાજ પોત જ પોે ે તાની વાણીની ƥયાƉયા 
કરી રĜા છ એɂ લાƊયાે ંુ  િવના રɖ નહӄું . 

એ ̒વણમધર મગલ ƥયાƉયા પરી થુ ં ૂ ઈ એટલ મન િવચાર આƥયો ક સમાિધમિદરમા આવવાન ે ે ે ં ં ંુ
થાય ત્યાર ̆ત્યક વખત ìાનĖર મહારાજ પĤરીન ̆રણા કરીન પોતાની ̆સાદીĮપ પƧપમાળા પહરાવ છ ે ે ે ે ે ે ે ે ે ે ેુ ુ
પરȱ ં ુ આ વખત માળા નથી પહરાવીે ે . માળા પહરાવાય ક ના પહરાવાય એન મહત્વ નથીે ે ે ંુ , પરȱ ìાનĖર ં ેુ
મહારાજની સમધર ƨમિતન મહત્વ છુ ુ ૃ ુ ં ે. 

મન એવો િવચાર આƥયો ક તરત જ યોગદĂમા રહીન પોતાનો અલૌિકક અનભવ કરનારા ે ે ં ે ુ
સતિશરોમિણ ìાનĖર મહારાȐ એન ઓળખી લં ે ે ઈન એનો સƠયક સતોષે ં્ કારક ̆ત્ȻĂર પરો પાડÈોુ ૂ . 

યોગદĂ સમાિધમિદરના ગભĎાર તરફ ઉતાવળા પગલ દોડતી હોય તમ ચાલવા માડȾે ં ે ે ં ંર્ .ુ 
જોતજોતામા એ સમાિધ પરની પિવ́ પƧપમાળાન લં ેુ ઈન બહાર આવી અન એ પƧપમાળા મન ે ે ેુ

પહરાવીન મારી પાસ પહલાની પઠ જ કોે ે ે ે ં ે ે ઈ પણ ̆કારના સકોચ િસવાય ઊભી રહીં . 
એના કશમા પƧપમાળા પરોવાે ં ુ યેલી. 
મહારાƧ˼મા Ęીઓ પહર છ તવો એણ પાછળ કાછડાવાળો સાƣલો પહરલોં ે ે ે ે ે ે ે . 
એની ӕખ ઓજƨવી દખાતીે . 
મ એન પછȻ Ҫ ે ૂ ંુ : ‘ તમ માળા લવા માટ સમાિધમિદરમા શા માટ ગયા ે ે ે ં ં ે ?’ 

‘ìાનĖર મહારાજની ̆રણાથીે ે . એમણ જ મન Ӕદર જે ે ઈન માળા લાવે વા માટ આદશ આપ્યોે ે .’ 
પƧપમાળા ìાનĖર મહારાજના અસાધારણ અમોઘ અન˴હના પિવ́ ̆તીકĮપ હતીુ ુે . એન ે

મળવીન મન સતોષ અન આનદાનભવ થયોે ે ે ં ે ં ુ . ìાનĖર મહારાજની શિક્ત કવી ચમત્કાિરક રીત કાય કર છ ે ે ે ે ેર્
એનો Ɖયાલ આƥયો. 

સમય ઘણો વધાર થે ઈ ગયો હોવાથી અમ સમાિધમિદરનીે ં  બહાર જવાની તૈયારી કરી તો યોગદĂ ે
જણાƥȻ ંુ : ‘હજ એક કામ બાકી રɖ છુ ું ે, તમન સારો સાનકળ ઉતારો આપવાને ંુ ુૂ . ત કામ થે ઈ જશ એટલ Ɇ ે ે ંુ
તમારી રĤ લઈશ.’ 

‘અમ ઉતારાન શોધી લે ે ઈɃુ.ં’ 
‘ના. Ɇ સાથ આવીન તમન સારો ઉતારો અપાવીશું ે ે ે . માર એ પિવ́ કતƥય છું ેર્ .’ 
અમારી સાથ ે એ બહાર નીકળી. 
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દરવાĤમાથી બહાર નીકળતી વખત કોં ે ઈક કમચારી Ȑવા દખાતા પરષ મારી પાર્ ે ેુ ુ છળ આવીન મન ે ે
કɖ ંુ : ‘આ બાઈ ȣબ જ િવિચ́ છૂ ે. ભાર નટખટ છે ે. એનાથી ચતતા રહજોે ે . વધાર પડતા ̆ભાિવત ના ે
થતા.’ 

એ વણમાƊયા સાવધાનીસચક અિભ̆ાયથી મન આĔય થȻૂ ે ંર્ .ુ મ એન એટલીҪ ે  ગભીરતાથી ના લીધોં . 
નાનામોટા ̆ત્યક ƨથાનમા એવા િવષમયે ં ં , તજોĎષથી ભરલાે ે ે ,ં િવરોધી તત્વો તો મળવાના જં . એમનાથી 
પરતા અનભવ િવના દોરવાૂ ુ ઈ જવાન િહતાવહ નથી હોȱુ ું .ં 

અમારી સાથના બે ે-́ણ યા́ીઓ ભક્ત જલારામના ƨથાનન જોવા ગયા પરȱ ત્યા જƊયાનો અભાવ ે ં ંુ
હતો.  

યોગદĂ જણાƥȻ ે ંુ : ‘Ɇ તમન Ԍયા લું ે ં ઈ જӘ ત્યા જ ચાલોં . ત્યા સવ ̆કારની સાનકળ સગવડ થં ર્ ુ ૂ ઈ 
રહશેે.’ 

એ અમન માહĖરી ભવનમા લે ે ં ઈ ગઈ. એના મનજરન ઉઠાડીન મારી ઓળખાણ આપીૅ ે ે ે . મનજર ૅ ે ે
અિતશય આદરપવક અમારો સત્કાર કયҴ અન અમન મકાન બતાƥȻૂ ે ે ંર્ .ુ અમન એ મકાન પસદ પડવાથીે ં  
અમ એમા આવƦયકતા ̆માણની જƊયા રાખી લીધીે ં ે . 

યોગદĂન સતોષ થયોે ં . એણ ̆ણામ કરીન કɖ ે ે ંુ : ‘હવ Ɇ જӘ Ġે ં ંુ . કાલ ફરીવાર આવીશે . તમ Ԍયા ે ં
સધી રહશો ત્યા સધી રોજ આવીશુ ુે ં .’ 

‘રોજ ?’ 

‘હા. રોજ. રોજ આવીશ. તમાર દશન કાું ંર્ ઈ Ȑન તન ન Ԍયાર ત્યાર મળી શક છ ે ે ે ે ે ે ે ે ? એ તો અિતશય 
િવરલ છે.’ 

અન એ ઝે ડપી પગલ ચાલીન આજબાજના Ӕધકારમા અદƦય થે ે ંુ ુ ૃ ઈ ગઈ. 
િસćલોકમાથી પƘવી પર ̆કટલી કોં ેૃ ઈક િસć યોિગનીની ƨમિત કરાવતી એની આકિત ӕખો ૃ ૃ

આગળ રમવા લાગી. એ કદી પણ કાયમન માટ અદƦય થે ે ૃ ઈ શક તમ ન હતીે ે . 
બીȐ િદવસ સવાર અમ િસćબટના સે ે ે ે ુ̆ િસć ƨથાનન જોવા માટ ગયાે ે .ં સિરતાના ƨવƍછ પિવ́ 

તટ̆દશ પર આવɀ એ ƨથાન અત્યત દર અન એકાતમા હોવાથી એન સહલાે ે ં ં ે ં ં ે ેુ ૂ ઈથી શોધી શકાȻ નિહું . 
વƍચ માગમા અમ એક ɂક્ષની છાયામા બસી ગયાે ં ે ં ે ંર્ ૃ . ત્યા થોડા વખત પછી અચાનક યોગદĂ આવી પહҭચી ં
અન બોલી ે : ‘િસćબેટ અહӄથી જ છક જ પાસ છે ે ે. વધાર નથીે . ચાલો તમન બતાɂે ં.ુ’ 

‘તમન કવી રીત ખબર પડી ક અમ અહӄ આƥયા છીએ ે ે ે ે ે ં ?’ કોઈક ભાઈએ પછȻૂ ં.ુ 
‘િદƥય દ�Ƨટૃ . એન નામ િદƥય દ�Ƨટુ ં ૃ . મન ìાનĖર મહારાȐ ̆રણા કરીન જે ે ે ે ણાƥȻ ક તમ બધા અહӄ ુ ં ે ે ં

છો એટલ Ɇ અહӄ આવી પહҭચીે ંુ .’ 
અમ એની સાથ િસćબટના કાચા પગદડી Ȑવા માગ આગળ વƚયાે ે ે ં ં ± .ં 
થોડા વખતમા એ ઐિતહાિસક ƨથાન આવી પહҭƍȻં ં.ુ 
એ છક જ સાદા છતા શાત સદર ƨથાનમા અમ ɂક્ષની નીચ બસી ગયાે ં ં ં ં ે ે ે ંુ ૃ . 
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એન ઐિતહાિસક મહત્વ એટલા પરȱ હȱ ક એનો ìાનĖર મહારાજના જીવન સાથ સબધ ુ ુ ું ૂ ં ં ે ે ે ં ં
બધાયં ેલો. ìાનĖર મહારાજના િપતા િવþલ પત Ȥરની આìાથી સન્યાસી મટીન ફરીવાર Ȥહƨથી થયા ે ં ં ેુ ૃુ
ત્યાર ગામલોકોએ એમન નાતબહાર મðાે ે ૂ . એમન ચાર જીવનમક્ત સતાનો થયાે ંુ . માતાિપતાના ƨવગવાસ ર્
પછી એ ચાર પરમìાની પરમાત્મદશ� લોકોĂર આત્માઓએ કટલાક કાળપયત િસćબટનાે ે ે¿  ̆શાત ƨથળમા ં ં
વાસ કયҴ. એ ƨથળમા કોં ઈકોઈવાર િસćપરષો પણ એકઠા થતાુ ુ . 

યોગદĂ ત્યા ìાનĖરી ગીતા પર પોતાના રિસક ĳદયગમ િવચારોન રે ં ે ં ે જૂ કયાર્. એ િવચારોન ે
સાભળીન સૌન આનદ થયોં ે ે ં . 

એણ ઉપસહારમા કɖ ે ં ં ંુ : ‘તમારી સૌની દિક્ષણ ભારતની યા́ા અહӄ પરી થૂ ઈ છે. પԌય ̒ી યોગĖર ૂ ે
મહારાજ ìાનĖર ƨવĮપ છે ે. એમની ઉપƨથિતમા ìાનĖર મહારાજના સદર લીલાƨથાનમા તમ સૌ પƖયના ં ે ં ં ેુ ુ
ભાગી બન્યા છો. પિવ́ ઈન્̃ાયણીમા ƨનાન કરીં , દવદલભ સતના આશીવાદ તમારા જીવનન ìાનĖરીના ે ં ે ે ેુ ર્ ર્
ƨવગ�ય ìાનથી સમનસમ સવાિસત બનાુ ુ ું વો. તથી જીવન ધન્ય બનશે ે. ìાનĖરી િનમળ ìાનનો ભડાર છે ં ેર્ . 
એની સવાસ સઘળ ̆સરી રહોુ ે . મોહમાયા, કામ˲ોધલોભ અથવા િવષયાસિક્તના િવષથી જીવન મક્ત બનોુ . 
એ િવષન દર કરવા માટ જ ìાનĖરી ગીતા બહાર આવી છે ે ે ેૂ .’ 

િસćબટના પિવ́ ે ƨથાનમા સમાિધƨથાન અન ચરણપાદકાં ે ુ  દખાય છે ે. પીપળા અન આ̊ɂક્ષની ે ૃ
સદર આકષક ઘટાથી આƍછાિદત એ ƨથાન રમણીયું ર્ , પિવ́, આનદદાયક છં ે. િસćબટ પાસ સો Ȑટલા ે ે
િવČાથ�ઓ માધકરી કરીન ચાર વરસ માટ ìાનĖરીનો અƟયાસ કર છુ ે ે ે ે ે. સિરતાના શાત પિવ́ તટ̆દશ ં ે
પર રહતા એ ƨવા̒યી પિર̒મ̆મી િવČાે ે થ�ઓન િનહાળીન ȣબ જ સતોષ થયોે ે ૂ ં . 

િસćબટથી પાછી ફરતી વખત અમ યોગદĂની સાથ માગમા એક બધ મકાનના ઓટલા પર ે ે ે ે ં ંર્
િવ̒ામ કરવા બઠાે .ં ત્યા એક દઃખી ભાં ુ ઈએ આવીન યોગદĂન પોતાના દઃખની કથની કહીન ̆મપવક ે ે ે ે ૂુ ર્
̆ણામ કયાર્. 

યોગદĂન એ વખતન ƨવĮપ અત્યત આકુ ું ં ં ષક અન અĆભત હȱર્ ે ંુ .ુ Ȥલાબી Ȑવા રગના ભરાવદાર ુ ં
સડોલ શરીરુ , તજƨવી ̒ćાભિક્તભરપર મગલ મખાકિતે ૂ ં ુ ૃ , કશ પર રગબરગી પƧપોની માળાે ં ે ં ુ . Ĥણ ે
િસćલોકમાથી ઊતરી આવલી કોં ે ઈક િસćકન્યા. 

યોગદĂ એ દઃખી ભાે ુ ઈન આĖાસન આપતા જણાƥȻ ે ં ંુ : ‘દઃખથી ડરી ક ડગી જવાન બદુ ે ે લ બન ે ે
તટલી ધીરજ અન િહંમત રાખીન તમ ìાનĖર મહારાજન શરણ લોે ે ે ે ે ંુ . એ સવશિક્તમાન છર્ ે. તમારી ઉપર 
કપાનો વરસાદ વરસાવીન તમન કતાથ કરશૃ ૃે ે ેર્ . તમારા બધા જ દઃખં ં ુ -દદર્ન દર કરી દશે ે ેૂ . એમન સાચા ુ ં
િદલથી ƨમરણ કરો. એ આપણી માવડી છે. પોતાના બાળકોની એ સવકાળ સવ̆ં ેર્ ર્ કાર રક્ષા કરશે ે. એમન ે
શરણ જનારા સદાન માટ ધન્ય બન્યા છે ં ે ે ં ે.’ 

આલદીથી નીકળવાનો સમય સમીપ આƥયો ત્યાર યોગદĂની ӕખમા ӕસ આƥયાં ે ં ંુ . એન ĳદય ુ ં
રડી ઊઠȾુ.ં મન સત ȱલસીદાસના પલા અમર શƞદોન ƨમરણ થȻ ે ં ે ં ંુ ુ ુ : 

િમલત એક દારન દઃખ દહીુ ુ ે , 
િવĠડત એક ̆ાન હરી લેહી. 
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દુȒનો મળ છ ત્યાર ભયકર ƥયથા પહҭચાડ છ અન સƏજનો ġટા પડ છ ત્યાર ̆ાણ હરી લ એવી ે ે ે ં ે ે ે ે ે ે ે
અસĜ વદના પદા કર છે ે ે ે. 

મ યોગદĂન કɖ Ҫ ે ંુ : ‘સસારન ƨવĮપ જ એɂ િવિચ́ છં ં ં ેુ ુ . Ȑ જન્મ છ ત Ĥય છે ે ે ે. મળ છ ત ġટા પડ ે ે ે ે
છે. પરȱ શરીર ġટા પડ છ તો પણ ƨમં ં ે ેુ િૃતઓ નથી ġટી શકતી. એ સનાતન રહ છે ે.’ 

મોટર ઊપાડતા પહલા કોં ે ં ઈએ પછવા ખાતર પછȻ ૂ ૂ ંુ : ‘તમાર લƊન થȻ છ ું ં ેુ ?’ 

‘હા.’ યોગદĂ જણાƥȻે ં.ુ 
‘કોની સાથ ે ?’ 

‘Ȑની સાથ થɂ જોે ંુ ઈએ એમની સાથે. ઈĖરની સાથે. એમની સાથન લƊન જ પરમે ંુ  સખદાયક બન ુ ે
છ અન અખડ સૌભાƊય અપ છે ે ં ± ે.’ 

મન ભિક્તમતી મીરાબાે ં ઈના ઉĆગારો યાદ આƥયા : 
પરȰ તો ̆ીતમ પ્યારોુ ં , 
અખડસૌભાƊય મારોં ; 

રાડવાનો નાં 'વ વારો રે ે, મોહન પ્યારા ! 
મખડાની માયા લાગી રુ ે, મોહન પ્યારા !  
મોટર ઊપડી. 
Ɇ યોગદĂન મન પરમપԌયભાવ ̆મપવક ̆ણામ કરતી જોુ ં ે ે ૂ ે ે ૂ ર્ ઈ રĜો. 
મન એ વાતનો સતોે ં ષ થયો ક આવા િવષમ િવપરીત વખતમા પણ ભારતની ભિમ પર આવા ે ં ૂ

પƖયાત્માઓ ̆કટ છ અન પોતાન પરમાત્મા̆દĂ કƣયાણકાય કર છુ ુે ે ે ં ે ેર્ . ભારતની ભિમ એમન લીધ ઊજળી ૂ ે ે
છે. 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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૧ર. ગોવા 
 

દિક્ષણ ભારતની યા́ા દરિમયાન જોવા મળલા દશનીય સદર ƨથળોમા ગોવાનો સમાવશ કોે ં ં ં ેર્ ુ ઈ પણ 
̆કારના સકોચ િસવાય સહલાં ે ઈથી કરી શકાય. ગોવાના પાટનગર પજીમન પખતાવત એɂ લાƊયા િવના ં ે Ҫ Ҫ ંુ
રહȱ નથી ક કદરત ત્યા પોતાના કદરતી ખĤનાન મક્ત રીત ȣƣલા હાથ વયҴ છે ં ે ે ં ે ે ે ે ેુ ુ ુુ ુ . નગરમા ̆વશતાવત ં ે ં Ҫ
જ સદર સિવશાળ સમ̃ન દશન થાય છુ ુ ુ ું ં ેર્ . એના ઉɌગ તરં ં ંુ ગો આપȰ ƨવાગત કર છું ે ે. િવશાળ વાિરિધની 
એક તરફ લાબા Ӕતર સધી ફલાયં ેુ ે લો રƨતો છે. એની ઉપરથી મોટરો દોડ છે ે. દરૂ -સદર સધી િવƨતરલી ુ ુૂ ે
ભિમ લીલાછમ ઘટાદાર ɂક્ષોથી અન વનરાજીથી સશોિભત લાગ છૂ ં ે ે ેૃ ુ . એન અવલોકીન Ӕતર આહલાિદત ે ે
બની Ĥય છે. 

ગોવાની ભિમ કદરતી સૌન્દયથીૂ ુ ર્  ભરલી છ તો એની ̆Ĥ પરષાથ�ે ે ુ ુ , ̆માદરિહત અન ƨĬિત�વાળી ે
લાગ છે ે. લોકો કમઠ વધાર દખાય છર્ ે ે ે. એમના પર કદાચ ત્યાનંા ચતનવતા વાતાવરણનો ̆ભાવ પડતો ે ં
હશે. 

ગોવા સહલાણીઓના ƨવગસમ હોવાથી ̆વાસીઓથી ભરચક રહ છે ં ે ેર્ ુ . ત્યાની હોટલો મોટ ભાગ ં ે ે
ભરલી દખાય છે ે ે. એમા પણ સમ̃તટની સમીપ આવલી હોટલો વધાર મҭઘી પડ છં ે ે ે ે ેુ . અમન એકાદ કલાકની ે
શોધખોળ પછી એક નાનીસરખી છતા ̆માણમા સારી કહવાય એવી હોટલમા જƊયા મળી ગં ં ે ં ઈ.  

બીȐ િદવસ સવાર અમ શહરના સદર સમ̃તટન જોવા ગયાે ે ે ે ં ે ંુ ુ . એ સમ̃તટ જગđાથપરી અથવા ુ ુ
સોમનાથના સમ̃તટની ƨમુ િૃત કરાવતો. સયના તાĤ સોનરી ̆કાશથી ̆સđ બનલા તરગો મન મકીન ૂ ે ે ં ં ૂ ેર્
ઉછાળા મારી રહલાે .ં કટલાક સહલાણીઓ સમ̃ના સૌન્દયન િનહાળવા અથવા એન Ӕજિલ આપવા એકઠા ે ં ે ે ે ંુ ર્
થયલા તો કોે ં ઈક એમા ƨનાન કરી રહલાં ે .ં સમ̃િકનારાના દƦયો એવા અનોખા હતાુ ં ં ંૃ . ̆વાસીઓ િનસગર્ની 
મીઠી ગોદમા િનભય અન િનિĔ�ત બનીન િવહાર કરી રહલાં ે ે ે ંર્ . 

પજીમથી થોડક દર આવલા અન પજીમના કટલાક બીĤં દશનીય ƨથળોન પણ અમ જોં ે ે ં ે ં ં ે ં ે ેૂ ર્ ઈ લીધા.ં 
એ ƨથળો એટલા બધા આકષક ના લાƊયાં ં ંર્ , તો પણ એમની આજબાજની ભિમ હિરયાળીથી ભરલી ન સદર ુ ુ ૂ ે ે ંુ
હતી. એ ભિમન અવલોકન ૂ ંુ એકદર આહલાદક હȱં ે ં.ુ પજીમની સમƨત ભિમ એવી રીત આહલાદક લાગતીં ૂ ે . 
ðાય નીરસતા નહોતી દખાતીં ે . 

પજીમથી થોડક દર એક ̆ાચીન િવશાળ િગરĤઘર હȱં ે ંૂ .ુ એ િગરĤઘર દશનીય લાƊȻર્ ુ.ં એમા ં
સવણમય મિત�ઓ એટલી બધી િવશાળ તથા અલૌિકક અન ભƥય હતી ક વાત નહӄુ ર્ ૂ ે ે . એમન અવલોકન ુ ં
અિતશય આનદકારક તથા ̆રક થં ે ઈ પડȾુ.ં એવી ભƥય િવશાળ મનોહર મિત�ઓ જીવનમા ̆થમવાર જ ૂ ં
જોવા મળી. ઈɃ િ˳ƨતની અન એમના જીવન સાથ સકળાુ ે ે ં યેલી એ મિત�ઓના િનમાણ પાછળ ̆ખર ̆મ ૂ ેર્
અન સમપણભાવ દખાયોે ેર્ . મિદરનો અન એની આજબાજની જમીનનો િવƨતાર પણ એટલો બધો વધાર ં ે ેુ ુ
હતો ક Ȑની સામાન્ય રીત કƣપના પણ ના કરી શકાયે ે . િ˳ƨતી ધમના અનયાયીઓએ અન ̆ચારકોએ ર્ ુ ે
મિદરોના િનમાણની પાછળ ઓછા નાણા નથી ખરƍયાં ં ં ંર્ . અન એકલા િ˳ƨતી ધમની જ વાત શા માટ કરવી ે ેર્ ? 
દિનયાના લગભગ બધા જ મોટા ધમҴન એ વાત લાȤ પડ છુ ે ે ેુ . એમના ̆શસકોં , ̆મીઓે , ̆ચારકો અન ે
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અનયાયીઓએ એમન અમર બનાવવા અન એમની ƨમિતન સાચવી રાખવા ઠકઠકાણ મિદરોુ ૃે ે ે ે ે ે ં , મિƨજદો, 
િવહારો, િગરĤઘરો તથા અિગયારીઓ અન ȤરĎારાઓની રચનાઓ કરલી છે ે ેુ ુ . એમના સરક્ષણ તથા ં
પનિન�માણ પાછળ મોટો ુ ર્ ખરચ કરવામા આવ છં ે ે, અન બીજી નવી રચનાઓ થતી Ĥય છે ે. Ȑની મદદથી 
ધમ ટક છર્ ે ે, વધ છ અન સરિક્ષત બન છે ે ે ે ેુ , ત માનવજીવનના જીવત મગલ મિદરોના મિહમાન સાચવવા ક ે ં ં ં ં ે ે
વધારવા ઓછામા ઓછો ̆યત્ન કરવામા આવ છં ં ે ે. એન લીધ Ȑણ ઉĂરોĂર આગળ વધવાન છ ત માનવ ે ે ે ં ે ેુ
પાછળ રહી Ĥય છે. અનક ઠકાણ ઉપિક્ષત થાય છે ે ે ે ે. એની કથા વધાર ન વધારે ે ે કરણ થતી Ĥય છુ ે. એના 
નવિનમાણ ક જીણҴćાર તરફ જોર્ ે ઈȱ ƚયાન નથી અપાȱુ ું .ં એની સમƨયા એવી ન એવી જ અણઊકલી રહી ે
Ĥય છે. 

આપણે મિદરોના િનમાણનો િવરોધ નથી કરતાં ર્ . એવો િવરોધ અƨથાન છે ે. એથી કોઈ હȱ સર તમ ે ે ેુ
નથી. આપણ એમન ƨવાગત કરીએ છીએે ંુ . પરȱ સાથસાથ એમના ં ે ેુ સદપયોગન ƨમરણ કરવાનો સદશ ુ ુ ં ં ે
આપીએ છીએ. મિદરો શાન માટ છં ે ે ે, શાન માટ હોવા જોે ે ં ઈએ, એ યાદ રાખીન એના અમલ માટનો આે ે ˴હ 
રાખવાની ભલામણ કરીએ છીએ. વળી, મિદરોના િનમાણની સાથસાથ યાદ રાખવાન કહીએ છીએ ક ં ે ે ં ેર્ ુ
સસારમા સવҴĂમ મિદર માનવમિદર છં ં ં ં ે. એની Ӕદર દવોના દે ેવ િવરાજમાન છે. એની માવજત કરવાની, 
એન બȭ કરવાનીે ે ંુ , એન પરપર ƚયાન રાખવાની આવƦયકતા છું ૂ ે ૂ ં ેુ . એ મગલ મિદરનો મિહમા મટં ં ે ક મર ે ે
નહӄ પરȱ વધતો રહ એન માટં ે ે ેુ  બનȱ બધ જ કરી ġટવાન છુ ુ ું ં ં ે.  

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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૧3. મહાબળĖરે  
 

મહાબળĖરન નામ સરસ હીલƨટશન તરીક કટલાે ં ે ે ેુ ય વખતથી સાભળɀ હોવા છતા એના ં ે ં ંુ
અવલોકનનો અવસર દિક્ષણ ભારતની યા́ા દરિમયાન ̆થમ વખત જ આવી શðો. મહાબળĖરનો ̆વશ ે ે
̆થમવારનો હોવા છતા પણ ȣબ જ ̆સđતા̆દાયક અન િચરƨમરણીય બની રĜોં ૂ ે . 

અમ ત્યાની સ̆િસć રાȐશ હોટલમા ઊતયાે ં ંુ ર્. એ હોટલ બીજી હોટલોની સરખામણીમા ઘણી સારી ં
લાગી. એની આસપાસન કદરતી સૌન્દય ĳદયગમ હȱુ ું ં ંુ ર્ . આજબાજ સદર લીલીછમ પવતમાળા દખાતીુ ુ ુ ં ેર્ , 
અન સામ થોȮક મદાન હȱે ે ં ે ંુ .ુ મહાબળĖરન મƉય બĤર પણ એનાથી વધાર દર ન હȱે ં ે ંુ ુ ુૂ . 

કોઈ પણ હોટલ ગમ તટલી સગવડતાવાળી ન સારી હોય પરȱ એના સચાલકનો ƨવભાે ે ે ં ંુ વ 
સવાભાવી ન સારો ે ે ન હોય તો એ હોટલ બધી રીત આદશ નથી બની શકતીે ર્ . એમા એક મોટી ક્ષિત રહી ં
Ĥય છે. એ હોટલ ̆વાસીઓના આકષણન કન્̃ બની શકતી નથીર્ ુ ં ે . રાȐશ હોટલ એ મોટી ક્ષિતથી મક્ત ુ
હતી કારણ ક એના માિલક તથા સચાલક ȣબ જ માયાį ન સવાભાવી હતાે ં ૂ ે ે . એમનો ƨવભાવ પણ ઘણો 
સારો હતો. 

અમાર એમણ એક ƨવજન અથવા સƏજનન શોભ તવી રીત ȣબ જ ƨનહસિહત ƨવાગત કȻું ે ે ે ે ે ૂ ે ુ¿. એ 
ધાિમ�ક ̆કિતના હોવાથી એમનો ̆મ એટૃ ે લો બધો વધી પડÈો ક રાત પનામા રહતી પોતાની પત્નીન ે ે ૂ ં ે ે
ટિલફોન કરીન એમણ બીȐ િદવસ સવાર ત્યા સત્સગ અથવા શકાસમાધાન માટે ે ે ે ે ં ં ં ે બોલાવી લીધી. એમની 
પત્ની એમની પાસ પહҭચી ગે ઈ એટલ એમણ એન જણાƥȻ ક આવો અવસર ફરીફરી નહӄ આવે ે ે ં ે ેુ . આ તો 
પવના કોૂ ર્ ઈક પƖયનો ઉદય થયો છ ક મહાત્માપરષ સામ ચાલીન આપણ ત્યા પધાયા છુ ુે ે ે ે ે ં ેુ ર્ . Ȑ કાઈં પછɂ ૂ ંુ
હોય ત પછી લે ૂ ે. મન એમના સમાગમથી શાિત મળી છ તમ તન પે ં ે ે ે ણ મળી રહશેે. 

મહાબળĖરમા સયાƨત પોે ં ૂ ર્ ઈન્ટ જોવા Ȑɂ છું ે. ત્યાથી દર િક્ષિતજમા દખાતા સયાƨતનો આƨવાદ ં ં ે ૂૂ ર્
લવા ̆વાસીઓ મોટી સƉયામા એકઠા થાય છે ં ં ં ે. ત્યાના સયાƨતન દƦય અમન ગƠȻં ૂ ં ે ંર્ ુ ુૃ . પવતીય ̆દશનાર્ ે , 
સિરતા ક સિવશાળ સમ̃તટના સયાƨત સદા આકષે ૂુ ુ ર્ ર્ક, આહલાદક, અનપમ હોય છુ ે. એમન અવલોકવા એ ે
પણ જીવનનો એક લહાવો ગણાય છે. 

પરȱ ધમ̆મી માનવોન મƉય આકષણƨથાન તો બીજ છ અન એ ƨથાન છ મહાબળĖર મહાદવન ં ે ં ં ે ે ે ે ે ંુ ુ ુ ુર્ ર્ ુ
એકાત શાત વનમા આવɀ મિદરં ં ં ે ં ંુ . એ મિદર ં ખાસ દશનીય છર્ ે. એન િનહાળીન એમ થાય છ ક અહӄ સમય ે ે ે ે
કાઢીને થોડાક િદવસ રહી જઈએ તો સારંુ. મિદરમા ભગવાન શકરની પાસ પરમ પԌયભાવ ઊભા રહીન ં ં ં ે ૂ ે ે
અમ ̆ાથના કરીે ર્ . એ ƨથાન ȣબ જ ̆રણાત્મક લાƊȻૂ ે ં.ુ મિદર વસિતથી દર હોવાથી કોં ૂ લાહલરિહત લાƊȻુ.ં 
ત્યા પહҭચવા માટ ટક્ષીઓ મળી શકતીં ે ે . મિદર એ હવા ખાવાના ƨથળની મƉય શોભા Ȑɂં ંુ  ુહȱ ુ.ં 

પચિગની મહાબળĖરથી વધાર દર ના હોવાથી અમ ત્યા પણ ગયાં ે ે ે ં ંૂ . પચિગની પોતાના હવાપાણી ં
માટ ̆િસć છે ે, પરȱ કદરતી સૌન્દયની દ�Ƨટએ મહાબળં ેુ ુ ૃર્ Ėર કરતા વધાર સાર ના લાગવાથી અમ ત્યા ં ે ં ે ંુ
િવશષ નિહ રોકાવાનો િનણય કયҴે ર્ . બપોર ભોજનાિદથી િનɂĂ થે ૃ ઈન થોે ડોક િવ̒ામ કરીન અમ આગળ ે ે
વƚયા.ં 



કળીમાથી ĭલં                                                                - 41 -                                                                    ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૧૪. ગણશપરીે ુ  
 

ભારતમા છƣલા થોડાક વરસોમા Ȑ ̆ાતઃƨમરણીય Ɖયાતનામ ̒Ƨઠ લોકિહતૈષી મહાપરષોની ં ે ં ં ં ે ુ ુ
̆ાણવાન પરપરા પદા થં ે ઈ તમા Ȑમન નામ ન કામ અિભđ રીત જોડાે ં ં ે ેુ યેɀ છ અન Ȑમન લીધ એ ુ ં ે ે ે ે
પરપરા િવશષ ̆ાણવાન બની છ તં ે ે ે મહાપરષ ગણશપરીના ƨવામી િનત્યાનદુ ુુ ે ં . 

ભારતના તાȐતરના ભƥય ભતકાળમા થૂ ં ઈ ગયલા અસાધારણ અવƨથા̆ાપ્ત લોકોĂર સતપરષોમા ે ં ંુ ુ
એમના નામનો સમાવશ અિનવાય રીત અȧકપણ કરવો જ પડે ે ૂ ે ેર્ . એમન ƨથાન એɂ શકવત� અન જીવન ુ ું ં ે
અનોȣુ,ં અનપમુ , અલૌિકક, ઐિતહાિસક છે. 

નાનાસરખા ગણશપરી ગામન અન એના આƚયાિત્મક ચતનાથી ચમકતા ƨથાનન કોણ નથી ે ે ે ે ેુ
ઓળખȱ ંુ ? એના નામની આજથી ચાલીસ વરસ પહલા દરના દશવાસીઓન ખબર પણ ન હતીે ં ે ેૂ . એ 
નાનાસરખા ƨથળમા એવો ત કયો ચમત્કાર બન્યો ક એન નામ સમƨત દશની અƚયાત્મ̆મી જનતામા ં ે ે ં ે ે ંુ
Ĥણીȱ થું ઈ ગȻ ંુ ? એ ચમત્કારનુ ંએકમા́ કારણ મહાત્મા િનત્યાનદ એન પોતાના સાધનાƨથાન તથા ં ે ે
િનવાસƨથાન તરીક પસદ કȻ ત હȱે ં ે ંુ ુ¿ . મહાપરષો Ԍયા વસ છુ ુ ં ે ે, તપ છે ે, ન Ԍયાથી કાય કર છ ત ƨથાન ે ં ે ે ેર્
તીથƨથાન બની Ĥય છ અથવા અલૌિકક મિહમા ધારણ કર છર્ ે ે ે. એ ƨથાનન મહાપરષોના પરમ̆રક ે ેુ ુ
પરમાȰઓુની ̆ાિપ્ત થવાથી એની સહલાે ઈથી કાયમી કાયાપલટ થઈ Ĥય છે. મહાપરષોનો મિહમા જ ુ ુ
એવો અનરો હોય છે ે. 

ƨવામી િનત્યાનદ જન્Ơયા દિક્ષણ ભારતના દરદરના નાનાસરખા ગામમાં ંૂ ૂ , પરȱ વƨયા ન તપ્યા ં ેુ
ગણશપરીની પરમપિવ́ ભિમમાે ૂ ંુ . એ ભિમ એમન લીધ વધાર પિવ́ૂ ે ે ે , મિહમામયી અન યશિƨવે ની થઈ. 
એના અન એના ̆ત્યક્ષ તીથદવતાના દશનન માટ લોકોના ટોળટોળા ઊમટવા માડÈાે ે ે ે ં ે ં ં ંર્ ર્ . એ ˲મ િદવસો ક ે
મિહના સધી નિહ પરȱ વરસો સધી ચાɀ રĜોુ ુ ુ ું . આȐ એ લોકોĂર િદƥય મહાપરષન સમાિધƨથ થય વરસો ુ ુ ે ે
વીત્યા છ તો પણ એ ˲મ ચાɀ જ રĜો છં ે ેુ . એમની ƨવગ�ય સમપિƨથિતનો સખદ શાિતસચારક ƨવાનભવ ુ ુ ું ં
એમન થતો રહ છે ે ે. કોઈ ત્યાના િવશદ વાȻમડળં ંુ મા ંબસીન જપ કર છે ે ે ે, ƚયાન ધર છે ે, તો કોઈ ̆ાથના ર્
તથા ƨવાƚયાયનો આ̒ય લ છે ે. 

અમ એ મહામિહમામય મહાપરષ ̆ત્યના અસાધારણ આદરભાવથી ̆રાે ે ેુ ુ ઈન એના દશને ર્ -
અવલોકન માટ દિક્ષણ ભાે રતના પƖય̆વાસની પિવ́ પણાɆિત પહલા જુ ૂ ે ંર્ ુ ઈ પહҭƍયા.ં 

એ િદવસ તારીખ ૧પ-ર-૧૯૭૮નો હતો. 
ગણશપરીના ̆વશ પહલા જ રાત થે ે ે ંુ ઈ ગયલી અન Ӕધકારના ઓળા આજબાજ બધ જ ઊતરી ે ે ેુ ુ

ȧકલાૂ ે . સૌથી ̆થમ કામ ઉતારાની અનકળ જƊયા મળવવાન હȱુ ુ ુૂ ે ં ,ં અન એ કામ થોડીક શોધખોળ પછી િસćે  
થઈ શɉુ.ં ƨવામી િનત્યાનદના ƨથાનની બાજમા જ કļ ƨવામીન મકાન હȱં ં ં ંુ ુ ુ .ુ એ મકાનના ઉપર-નીચના ે
ખડોમા અમાર સૌન ં ં ે ે માટ ે રહવાની ƥયવƨથા શે ઈ શકી. 

સવાર ઊઠીન િનત્ય˲મમાથી િનɂત થે ે ં ૃ ઈન અમ ƨવામી િનત્યાનદના ƨમિતƨથળોની મલાકાત લીધીે ે ં ૃ ુ . 
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સામ જ પિવ́ ƨથળ હȱે ં ુԌયા રહીન એ દશનાથ�ઓન દશન આપતાં ે ે ંર્ ર્ . વરસો પહલા લીધલી એ ે ં ે
શાત ƨવગ�ય ƨથળની મધર મલાકાતન મન ƨમરણ થȻં ં ે ંુ ુ ુ .ુ એ વખત િનત્યાનદજી ƨȲળ શરીર િવરાજતાે ં ૂ ે .ં 
એમના એ િદƥય દશનની છાપ એવી ન એવી તાજી હતીર્ ે . એમનો બાĜ દખાવ એટલો બધો અલૌિકક ે
અથવા ̆ભાવોત્પાદક ન હતો પરȱ એમનો Ӕતરાત્મા અત્યત ઉદાĂ અન ઉƍચ હતોં ં ેુ . એન લીધ એમના ે ે
સસગમા આવનારા એમની અસાધારણ અસરથી અિલપ્ત રહી શકતા નિહ અન એમન કદાિપ ભલી શકતા ં ં ે ે ૂર્
પણ નિહ. એમના ચમત્કાિરક લોહȧબકીય િવશદ ƥયિક્તત્વનો ̆ભાવ એમની ઉપર પડતો જું . 

સામ જ ƨવામી િનત્યાનદની સે ં ંદુર િચĂાકષક ̆િતમા હતીર્ . ભાિવકો એન ભાવપવક દશન કરતા ુ ં ૂ ર્ ર્
અન એની આગળ ઊે ભા રહીન ક બસીન એન અનરાગની Ӕજિલ ધરતાે ે ે ે ે ુ .  

એ ƨથળમા એમની જદીજદી ƨમિતઓન સાચવી રાખવામા આવલીં ે ં ેુ ુ ૃ . એ ƨમિતઓન જોતાજોતા અમ ૃ ે ં ં ે
આગળ વƚયા.ં 

એ મકાનની સમીપમા જ એમન સમાિધમિદર હȱં ં ં ંુ .ુ એની નીચ ઉતારા માટના ઓરડાઓ બધાે ે ં યેલા. 
સમાિધમિદરમા દશનાથ�ઓની ભીડ ઓછી હોવાથી ƨવાભાિવક રીત જ શાિત છવાયલીં ં ે ંર્ . 

કļ ƨવામીના ƨથાનની છક પાસ જ ગરમુ ે ે  પાણીના કડ છુ ં ે. એ કડની બાજમા ƨવામી િનત્યાનદન ુ ું ં ં ંુ
ભƥય મિદર બધાȻ છં ં ં ેુ . એન અવલોકન આનદ̆દ છું ં ે. 

ત્યાથંી આગળ વધતા સદર સƥયવિƨથત સનટોિરયમ દખાય છં ં ૅ ે ે ેુ ુ , નાનીસરખી સિરતા શĮ થાય છે, 
અન એન પાર કરીન પલી પાર પહҭચતા મહાદવન તથા હનમાનજીન મિદર આવ છે ે ે ે ં ે ં ં ં ે ેુ ુ ુ . એ દવƨથાનો શાત ે ં
એકાત ˴ામિવƨતારમા અથવા વન̆દશમા આવલા છં ં ે ં ે ં ે. 

ગણશપરીમા એક Ȥજરાતી સત્સગી ભાે ં ંુ ુ ઈન ભોજનાલય છું ે. એમા ભોજન માટ ̆વશતી વખત મારી ં ે ે ે
પાસ પહҭચીન એક વયોɂć સાધપરષ ભોજનની માગણી કરીે ે ેૃ ુ ુ ુ . એ સાધપરષની િનદҴષ મખાકિતએ મન ુ ુ ુુ ૃ ે
અસર કરી. મ એમન ભોજન માટ આમ́ણ આપ્ȻҪ ે ે ં ં.ુ એમણ એટલા બધા આત્મસતોષથી ભોજન કȻ ક વાત ે ં ેુ¿
નહӄ. ભોજન સદાય શાિત આપં ે છ ન ભોજનનો કદી દરપયોગ થતો નથીે ે ુ ુ , માટ જ અđદાન અથવા ે
ભોજનનો મિહમા આટલો બધો મોટો માનવામા આવ છં ે ે. એ માન્યતા સહȱક અન સાચી છે ે ેુ . 
ભોજનાલયવાળા ભાઈ એટલા બધા સત̆મી અન સવાભાવી હતા ક એમણ મારી સાથના સૌના ભોજનની ં ે ે ે ે ે ે
રકમ લવાની ના પાડી અન વધારામા મન ĭલમાળાે ે ં ે  પહરાવીન ̒ćાપવક ભટ ધરીે ે ૂ ેર્ . અમ એમન ે ે
આ˴હપવક સમĤવીન ભટની રકમ પાછી આપીન ભોજનની રકમ ȧકવી દીધીૂ ે ે ે ૂર્ . એ સવા કરવા તૈયાર ે
હતા તો પણ એવા સદર તીથƨથાનમા એમની સવાન ƨવીકારવા કોુ ં ં ે ેર્ ઈ તૈયાર નહોȱ ુ.ં એમન માટ એ સાર ે ે ંુ
હȱ તો અમાર માટ આ પણ એટɀ જ સારુ ું ે ે ં ંુ હȱ ુ.ં 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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૧પ. પરગજ પરષુ ુ ુ  
 

ભાવનગરમા માતા Ԍયોિતમયીએ પોતાના પાિથ�વ તનનો પિરત્યાગ કયҴ ત પછી સોળક િદવસ ં ે ેર્ ુ
સધી અમ ત્યા જ રĜાુ ે ં .ં રોજ સાȐ ગીતાના સમહપાઠનોં ૂ , ભજનનો, માતાજીન અપાતી ̒ćાજિલનો ન ે ં ે
̆ાથનાનો કાય˲મ ચાલતોર્ ર્ . એ કાય˲મમા અનર્ ં ેક ભાઈબહનો ઉપિƨથત રહતાે ે .ં સૌન әડો આત્મસતોષ ે ં
સાપડતોં . 

માતાજીના ƨવગવાસ પછી એમના ƨȲળ શરીરના અવશષોનો ભરલો એક કભ સરિક્ષત રાખવામા ર્ ૂ ે ે ં ંુ ુ
આવલોે . મા સવĖરીએ એન તૈયાર કરલો± ે ે . એ ઉપરાત એકં  િદવસ બĤરમા જે ં ઈન માતાજી ̆ત્યના ̆ખર ે ે
̆મ ન પԌયભાવથી ̆ે ે ૂ ેરાઈન એ પાચ નાના તા̊પ́ોન પણ લે ં ં ે ઈ આવલાે .ં માતાજીના ભƨમાવશષોન ે ે
એમણ એમા પણ સાચવી રાખલાે ં ે .ં 

ભાવનગર છોડતા પહલા માતાજીના દહત્યાગ પછીના લગભગ તરમા િદવસ અમ એમના ં ે ં ે ે ે ે
અવશષોના કભન ઘોઘાના સિવે ં ંુ ુ ુ શેષ સમ̃મા િવસȒન કરવાન િવચાȻુ ુ ું ં ¿. એન અનસરીન અમ ઘોઘાે ે ેુ  બદર ં ે
પહҭƍયા પણ ખરા.ં એ વખત સાજ પડી ȧકલીે ં ૂ ે . થોડીવાર પછી Ӕધાર થવાની સભાવના હતીુ ં . ચ̃ોં દયન ે
ઘણી વાર હતી. સમ̃મા ભરતી આવ એɂ નજીકના ભિવƧયમા નહોȱ લાગȱુ ુ ુ ું ે ં ં ં .ં સમ̃ન પાણી ȣબ જ દર ુ ુ ં ૂ ૂ
હોવાથી ત્યા સધી જવાન ȸ�ćસગતં ં ંુ ુ ુ , Ȼિક્તસગત ક ƥયવહાર નહોુ ં ે ંુ ȱ લાગȱુ ું .ં સમ̃મા ભરતી આવ એની રાહ ુ ં ે
જોઈન કલાકો બસી રહવાનો જ િવકƣપ શષ રĜોે ે ે ે . 

સમ̃તટ પરની સીધી લાબી પાળ પરથી પસાર થતા અમ વƍચના વખતન િનગમન કરવા માટ ુ ં ં ે ે ે ેર્
હાથમા અિƨથકભ સાથ આગળ વƚયાં ં ે ંુ . પાળ પરથી દર સધી જૂ ુ ઈન ત્યા પણ પાણીન દર જોે ં ે ૂ ઈન કાે ઈંક Ӕશ ે
િનરાશ થઈન અમ પાછા ફરવા માડÈાે ે ં ં .ં ત જ વખત દવના દત Ȑવો એક પરષ અમારી પાસ આવી ે ે ે ેૂ ુ ુ
પહҭƍયો. ત ખલાસી Ȑવો લાગતોે 'તો. તણ અમારી વાતન રસપવક શાિતથી સાભળીે ે ે ૂ ં ંર્ . 

‘સમ̃મા ભરતી ðાર આવશ ુ ં ે ે ?’ અમ પછȻે ૂ ં.ુ 
 ‘ઓછામા ઓછા ́ણથી ચાર કલાક લાગશં ે.’ એણ ઉĂર આપ્યોે , ‘કમે ?’ 

 ‘અમાર આ કભન િવસȒન કરɂ છે ં ં ં ેુ ુ ુ .’  
એ સમજી ગયો.  
એની પરગજ ɂિĂ Ĥગી ગુ ૃ ઈ. બળવાન બની. 
‘તો પછી વધાર વખત સધી રાહ જોવી ના હોય તો મારી પાછળ ચાલોે ુ . તમન સહલાે ે ઈથી ઠઠ ે

સમ̃ના મોĤં સધી લુ ુ ઈ જӘ. બોલો આવɂ છ ુ ં ે ?’ 

એના ̆ƨતાવન ƨવીકાયા િસવાય ġટે ર્ કો ન હતો. 
અમ એની પાછળ ચાƣયાે .ં પાળ પરથી નીચ ઊતરીન આગળ વƚયાે ે .ં રƨતો કિઠન ન ȣબ જ લાબો ે ૂ ં

હતો. 
છવટ સમ̃ના મોĤં સધી પહҭચી ગયાે ે ંુ ુ . કભન િવસȒન કȻુ ં ંુ ુ¿. 
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એ પરગજ પરષ અમન Ӕધાર થતા પહલા એ જ રƨતથી પાછા લાƥયોુ ુ ુ ુે ં ં ે ં ે ં . અમ એનો આે ભાર માન્યો; 
એન પરƨકાે ુ ર આપવા માડÈોં . એણ એનો સહષ સહજ અƨવીકાર કયҴે ર્ . 

કɖ ંુ: ‘કોઈન કામ આવɂે ં,ુ ઉપયોગી થɂુ,ં એ મારી ફરજ છે. એના પાલનથી મન સતોષ મળ છે ં ે ે. 
તના બદલામા કɃ લવાન ના હોયે ં ં ે ંુ ુ .’ 

કવી ઉદાર ભાવના ે ! એક સાધારણ દખાતા માનવીની કવી ઉƍચ માનવતા ે ે ! કવી અĆભત ે ુ
પરિહતપરતા ! 

એ પરગજ પરષની ƨમિત કાયમ રહશુ ુ ૃુ ે ે. એન Ĥણ ે ે ઈĖર જ મોકલલો અમન મદદ કરવા માટે ે ે ે. 
રણમા વનƨથલી Ȑવાં , Ӕધકારમા Ԍયોિત Ȑવાં , સતપ્ત સકી સડક પરની પરબસરખાં ૂ , એવા 

સત્પરુષો ભલ ઓછી સƉયામા િકન્ȱ આȐ પણ છુ ે ં ં ેુ . એમન અવલોકન આનદદાયકું ં , ̆રણાજનક બન છે ે ે. 
માનવĤિતના-દશના ઉƏજવળ ભાિવની આશા જન્માવ છે ે ે. એમન આપણા અિભનદને ં ં . અિભવાદન. 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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૧૬. સવામિત� શાિતભાે ૂ ં ઈ 
 

રાજકોટના Ȼવાનુ , સત્સગીં , સવાભાવીે , ધમ̆મી ઉČોગપિત ̒ીર્ ે . શાિતભાં ઈ કનિરયાે . 
રામકƧણદવના એકિનƧઠ અનન્ય ભાવભરપર ભક્તૃ ે ૂ . 

ઈ.સ. ૧૯૭૮મા એમની મોટરમા અમ ં ં ે દિક્ષણ ભારતની લાબી યા́ા કરલીં ે . 
માતાજીના ƨવગવાસ પછી મન એમના ƨȲળ શરીરના અવશષોન ઉĂર ભારતના તીથƨથાનોમા ર્ ર્ે ૂ ે ે ં ં

પધરાવવાની ઈƍછા થઈ ત્યાર માર ƚયાન ƨવાભાિવક રીત જ એમના તરફ આકષાȻે ં ે ંુ ર્ .ુ 
મા જગદબાની સƨપƧટ સચના મળી ક શાિતભાં ે ંુ ુ ઈ ઉĂર ભારતની સિચત યાૂ ́ામા સામલ થશં ે ે. એ 

આખીય યા́ા એમની મોટરમા કરીɃં ં ુઅન સવ̆કાર સખદ તથા સફળ રહશે ે ે ેર્ ુ . 
િકન્ȱ જગદબાની એ પવસચના ક ̆રણા િવશ શાિતભાુ ં ૂ ૂ ે ે ે ંર્ ઈન જણાવવાની અન એમના મનન કોે ે ે ઈ 

પણ ̆કાર પવ˴હમક્ત કરવાની આવƦયકતા નહોતીે ૂ ર્ ુ . મ એમન કોҪ ે ઈ પણ ̆કારના પવિનદૂ ²ર્ શ િસવાય 
રાજકોટથી ભાવનગર બોલાવીન ઉĂરની યા́ામા એમનાથી આવી શકાશ ક કમ એ પછી જોȻે ં ે ે ે ૂ ં.ુ 

‘તમ આìા આપો એટલ Ɇ તૈયાર જ Ġે ે ં ંુ .’ એમણ તરત જ કɖ ે ંુ : ‘તમારી આìામા સદા મગલ જ ં ં
હોય છે.’ 

‘ના. એɂ નહӄું . એમા આìાની વાત નથીં . અનકળતાની વાત છુ ૂ ે. તમન આવવાની અને કુળતા હોય ૂ
તો જ આવવાનુ.ં નિહ તો કોઈક બીજો િવક્લપ િવચારીɃુ.ં તમ િવચારી જઓે ુ .’ 

‘માર બીજ કɃ િવચારવાન છ જ નહӄે ં ં ં ેુ ુ ુ . તમ કહો એટલ Ɇ તૈયાર જ Ġે ે ં ંુ . મોટર તમારી જ છે. મન ે
તમારી સવાન સĆભાƊય સાપડ એથી અિધક કƣયાણકારક આનદદાયક બીજ Ƀ હોે ં ં ે ં ં ંુ ુુ ઈ શક ે ?’ 

એમની સવાે ɂિĂૃ , ̒ćા, સમપણભાવના અનોખી હતીર્ . 
િદવાળીના પવિદવસો તĆન પાસ હતીર્ ે . ધધાની ઉપાિધઓ વળગલીં ે . આણદમા અƟયાસ કરતો ં ં

એમનો એકનો એક પ́ િવજય િદવાળીની રĤમા કȬબ સાથ રહવા ન ફરવા ઘર આવવાનો હતોુ ં ં ે ે ે ેુ ુ . 
િપતા̒ીની સાથ ઘરની મોટરમા ફરવાની એન ƨવાભાિવક રીત જ ે ં ે ે ઈƍછા હોય. તો પણ એ બધી હકીકતન ે
ગૌણ ગણીન એ ઘરની મોટરમા અમારી સાથ આવવા તૈયાર થયાે ં ે . 

એમનો ƨવભાવ અસામાન્ય હતો. 
સત્પરષોની સવાની વાતો કરનારા કટલાક મળી શકુ ુ ે ે ે, પરȱ એ વાતોન ƥયવહારમા ઉતારવાનો ં ે ંુ

અવસર આવ ત્યાર પોતાની અનકળતા ક ̆િતકળતાનોે ે ેુ ૂ ૂ , હોળી ક િદવાળીનોે , લાભ ક હાિનનો િવચાર કયા ે ર્
િવના વળગી રહનારા વીરપરષોે ુ ુ -̒ćાભિક્તસપđ સાચા પરષો તો કોં ુ ુ ઈક િવરલ જ મળે. શાિતભાં ઈ એવા 
િવરલ, અિતિવરલ પરષિવશષોમાના એક અ˴ગƖયુ ુ ે ં , અસાધારણ ȤણવĂા ધરાવનારા પરષિવશષ હતાુ ુ ુ ે . 

એક મિહના સધી Ĥત જ મોટર ચલાવીન એ અમારી સાથ િવચુ ે ે ે યાર્. 
એમન મન એ યા́ા ƨȲળ યા́ા જ નહӄે ૂ , સǛમ જીવનયા́ા થૂ ઈ પડી. 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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૧૭. િદƥયતાન દશનું ર્  
 

ભાવનગર-અમદાવાદ મોટર રોડ. એ રોડ પર ભાવનગરથી થોડક દર આવતા એક આડો રƨતો ે ંૂ
ફટાયં . એ રƨત થોડાક Ӕદર જે ઈએ એટલ એકાતમા અિતશય આકષકે ં ં ર્ , આહલાદક, શાતં, અન સે ંદુર, 
સિવશાળુ , ખોિડયાર માતાન મિદર આવું ં ે. સમીપવત� િવશાળ ɂક્ષરાિજૃ , લીલીછમ િચĂાકષક ĳદયગમ ર્ ં
ટકરીઓ અન િનમળ જળાશયન લીધ એ આȣય ƨથાન આનદ આપે ે ે ે ં ં ેર્ ુ , શાિત બક્ષં ે. 

ભાિવકો અથવા ભગવદભક્તોના ટોળટોળા ત્યા દશન માટ ઊમટં ે ં ં ે ેર્ . દરરોજ લગભગ મળા Ȑɂ રહે ં ેુ . 
એમાય નવરાં િ́મા દવીપĤના િદવસો દરિમયાન તો મોટો મળો Ĥમં ે ૂ ે ે. િવરાટ માનવમળોે . 

દવીન નાનકȮ મƉય મગલમય મિદર ે ં ં ં ંુ ુુ આબાલɂć ભક્તોના ભાવપણ ̆ાથનાપોકારોથી મખિરત ૃ ુૂ ર્ ર્
થઈ ઊઠે. સમીપવત� ધમશાળામા કટલાક ઊતર પણ ખરાર્ ં ે ં ે .ં ƨતો́પાઠ, ધન તથા ઘટારવથી સમƨત ૂ ં
વાȻમડળ Ȥજીુ ં ૂં  રહ.ે 

માતાજી પણ ભાવનગરથી નીકળતી વખત અનકળતાનસાર એ માȱમિદરની મગલ મલાકાત લે ં ં ેુ ુ ૃ ુૂ . 
મન એન માટ િવશષ આ˴હ કર એટલે ે ે ે ે ે, અન મન પોતાન પણ એ શાત સદર દવƨથાન પસદ પડ એટલે ે ે ં ં ે ં ે ેુ , 
Ɇ એમન અȧક ત્યા લઈ જӘું ે ૂ ં . 

૧૯૮0ના ઑકટોબરમા માર ભાવનગરથી ં ે નીકળવાન થȻ ત્યાર માુ ું ં ે તાજીન શરીર શાત થયɀ હોવા ુ ું ં ે ં
છતા પણ એમની રિચન અનલક્ષીન મ મા સવĖરી ન અન્ય ̆મીજનો સાથ એ મનહર મિદરની મલાકાત ં ે ે Ҫ ± ે ે ે ંુ ુ ુ
લીધી. મિદરમા દશનાથ�ઓની ભીડ હોવાથી અમ સભાળીન આગળ વƚયાં ં ે ં ે ંર્ . મિદરમા ̆વશીન િવિધપવક ં ં ે ે ૂ ર્
દશન કયાર્ ર્. 

મિદરમા ̆વશતા જ એકં ં ે ં  િવિચ́ દખાતા સાધપરષન દશન થȻે ં ંુ ુ ુ ુુ ર્ . માથ જટાે , શરીર કાળી કફનીે , 
હાથ કડાે ,ં Ʀયામ મખાકિતુ ૃ , નાની નશાવાળી દખાતી તજƨવી ӕખોે ે . એ ત્યાના મƉય પĤરી ક મહત Ȑવા ં ે ંુ ુ
લાƊયા. 

મન જોે ઈન એમણ ̆મપવક ̆ણામ કયાે ે ે ૂ ર્ ર્. મારી સાથના ̆મીજનોન એમણ મારો પિરચય પે ં ે ે ે છૂÇો ન ે
મન જણાƥȻ ે ંુ : તમ અગાઉ પણ આવી ગયા છોે . તમારી સાથ માતાજી પણ હતાે .ં 

મ કɖ Ҫ ંુ : હા, હવ માતાજીનો ƨવગવાસ થયો છે ેર્ . 
દશનાથ�ઓની ભીડ પƧકળ હોવાથી એ દશનાથ�ઓન િનય́ણમા રાખતા દખાયાર્ ર્ુ ે ં ં ે . એમની સાથ ે

વધાર વાતચીત કરવાનો અવકાશ ન હતોે . એ પણ વાતચીત કરવાના ભાવમા નહોતાં . એમની દ�Ƨટ તથા ૃ
ɂિĂ વતમાન વાȻમડળથી પરના કોૃ ુર્ ં ઈક બીĤ જ ̆દશમા િવહરતી દખાતીે ં ે . 

બહાર નીકળતી વખત એમણ પાસ પહҭચીન મન પનઃ ̆ણામ કયા ન મારી સાથના ̆મીજનોન ે ે ે ે ે ે ે ં ે ેુ ર્
જણાƥȻ ંુ: ‘એમના ƨવĮપમા જગદબા પોત જ ફરીં ં ે , રમી ક લીલા કરી રĜા ે ં છે. એ સાક્ષાȱ જગદબા જ છ્ ં ે.’  

કવા અવનવા ઉદાĂ ઉદગારો ે ! એ ઉદગારો એમની અસામાન્ય માȱભિક્ત તથા અલૌિકક ૃ
આત્મશિક્તના પિરચાયક હતા. એ પોત કવી ઉƍચ આƚયાિત્મક અવƨથા પર ̆િત�Ƨઠત છ એનો ̆િતઘોષ ે ે ે
પાડતા. 
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એમના એ છક જ સહજ રીત બોલાયલા શƞદોએ ̒ોતાજનોના મનમા આĔે ે ે ં ય પદા કȻર્ ¿ે .ુ મારી 
સાથના ̆મીજનોન પણ આĔય થȻે ં ે ે ંર્ .ુ સૌન એટલી ̆તીિત તો અવƦય થે ઈ ક એમની ઉપર જગદબાનો ે ં
અસીમ અન˴હ છુ ે, એમન મન મા જગદબામા જ જોડાયɀ છુ ું ં ં ે ં ે; એ િસવાય એમના મખમાથી એવા અલૌિકક ુ ં
અʬતપવ ઉĆગારો ના નીકળી શðા હોતુ ૂ ર્ . 

Ȑની ӕખમા િદƥયં તા છ તન માટ િદƥયતાન દશન દર નથી રહȱે ે ે ે ં ે ંુ ુર્ ૂ . તન સવ́ે ે ર્ , સવાવƨથામા ર્ ં
િદƥયતા જ દખાય છે ે. એ કટલીકવાર Ƀ બોલ છ એની અન્યન તો Ƀ પરȱ એન પોતાન પણ કƣપના નથી ે ં ે ે ે ં ં ે ેુ ુ ુ
હોતી. 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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૧૮. દવપરષે ુ ુ  
 

આપણા ધમશાĘો અન એ ધમશાĘોનો ƨવાƚયાય કરં ેર્ ર્ નારા તમજ સદપદશ ̆દાન કરનારા ે ેુ
ƨવાનભવસપđ સત્પરષો અવારનવાર એક સનાતન સત્યન ̆િતપાદન કર છ ક માનવ દવતા છુ ુ ું ં ે ે ે ે ેુ . એની 
Ӕદર િદƥયતા રહલી છે ે. ðાક એ િદƥયતા દબાં યેલી છ તો ðાક ƥયક્તાે ં વƨથામા,ં ̆ત્યક્ષ ક ̆ગટે . 
ƥયક્તાવƨથામા ̆ત્યક્ષ ક ̆ગટ િદં ે ƥયતા પણ જદાજદા ƨવĮપમા જોવા મળ છુ ુ ં ે ે. પોતાની Ӕદરની 
દાનવતાન દફનાવી ક દર કરીન દબાે ે ેૂ યેલી અથવા ӕિશક Įપ રહલી િદƥયતાન બહાર કાઢવાની અન ે ે ે ે
પિરપણપણ ̆ગટાવવાની ̒યƨકર સાધના જીવનમા થૂ ે ે ંર્ ઈ શક છે ે. એ સાધનામા સફળતા પામલા પરષો ં ે ુ ુ
દવ Ȑવા દખાય છ ન પરમે ે ે ે  દશનીય લાગ છર્ ે ે. એમના િવચારો, ભાવો, ƥયવહારો બધ જ ઉદાĂ અન ુ ં ે
અલૌિકક હોય છે. શાĘો તથા ƨવાનભિત̆ાપ્ત સત્પરષો તો આગળ વધીન એɂ પણ કહ છ ન ̆િતપાદન ુ ુ ુૂ ે ં ે ે ેુ
કર છ ક માનવ દવોનો દવ છે ે ે ે ે ે, પરમાત્માનો ̆િતિનિધ છે, પરમાત્મા છે. એ વાતની ચચાિવચારણાન ર્ ે
બાજુએ રાખીએ તો પણ એટɀ તો િનઃશકપણ પરવાર થાય છ ક માનવ િદƥયતાથી સપđ છુ ું ં ે ે ે ં ે, અન Ȑની ે
Ӕદર એ િદƥયતા દ�Ƨટગોચર થતી હોય છ અથવા િવશષ ̆માણમા ̆ગટલી અથવા ̆િતિબંિબત બનલી ૃ ે ે ં ે ે
દખાય છ ત માનવĮપ દવ Ȑવા જ લાગ છે ે ે ે ે ે ે. એમન જીવન િનમળું ર્ , સવાભાવનાથી ભરપર અને ૂ ે ̆ભમય ુ
હોય છે. 

મળ ભાદરણના પરȱ વરસોથી વડોદરામા વસતા ̒ી જશભાૂ ં ંુ ઈ એવા જ એક અસાધારણ દવપરષ ે ુ ુ
છ એમા શકા નથીે ં ં . 

ƥયવસાય વકીલ િકન્ȱ ƨવભાવ સવાભાવી ન સાિત્વક આચારિવચારવાળા માનવરત્ન અથવા ઋિષે ે ે ેુ . 
હવ એ એમના નામ ̆માણ ƥયવસાયમા અન જીવનની ે ે ં ે ઈતર સવા̆ɂિĂે ૃ મા મોટા ભાગ યશƨવી ં ે

બનીન અિધકતર લૌિકક રીત િનɂĂ ̆ભપરાયણ જીવન જીવી રĜા છે ે ેૃ ુ . 
મારો અન એમનો ̆ત્યક્ષ પિરયચ છƣલા થોડાક વરસોનો ન ̆વચનન લીધ થયલોે ે ં ં ે ે ે ે . 
છƣલા ́ણચાર વરસોથી તો એમની મોટર લે ં ઈન એ એમના સપ́ સાથ મારા િનવાસƨથાન આવી ે ે ેુ ુ

પહҭચ ન ̆વે ે ચનƨથળ પહҭચાડવાન ન ત્યાથી મોટરમા પાછા લાવવાન સવાકાય કરે ં ે ં ં ં ે ેુ ુ ર્ . 
એ સવાકાયથી એમન સહજ રીત ̆સđતા થાયે ે ેર્ . 
એ વાતચીત નીકળતા વારવાર ન̊તાપવક કહં ં ૂ ેર્ , મોટર અમારી નથી પરȱ તમારી જ છં ેુ . Ԍયાર ે

પણ જĮર Ȑɂ લાગ ત્યાર મગાવી લજોું ે ે ં ે . તમારી સવા થાયે , તમારા કામમા આવં ે, એનાથી એનો વધાર ે
સારો બીજો ઉપયોગ કયો હોઈ શક ે ? 

એમના પ́ પણ સપ́ ક પ́રત્ન કહવાય તવાુ ુ ુ ુે ે ે . િપȱભક્તૃ . િપતાન ̆ત્ય́ દવ માનીન એમની ે ે ે
સવામાે ,ં એમના એકિનƧઠ આìાપાલનમા,ં અહિન�શ તત્પર રહ.ે 

એ અિધકતર Ĥત જ મોટર ચલાવે ે. 
બનની વƍચ િવચારોની અનં ે ે ે ભાવોની એકવાðતા. એમના મન લગભગ એક Ȑવાં .ં 
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ભાવનગરમા તારીખ ં ૪-૧0-૧૯૮0ના િદવસ માતાજીએ પોતાના પાિથ�વ તનનો પિરત્યાગ કયા પછી ે ુ ર્
વીસક િદવસ બાદ અમ એમના ƨȲળ અવશષોના િવસȒનની ે ે ૂ ે ઈƍછાથી ̆રાે ઈન ઉĂર તથા પવ ભારતની ે ૂ ર્
એક મિહનાની યા́ા આરભીં . એ યાદગાર યા́ા વડોદરાથી શĮ થઈ. દિક્ષણ ભારતના પƖય̆વાસ વખત ુ ે
અમ Ȑમની મોટરમા નીકળલા ત રાજકોટવાળા સવાભાવી ભાે ં ે ં ે ે ઈ શાિતભાં ઈ આ વખત પણ પોતાની મોટરન ે ે
લઈન ƨવƍછાથી યા́ામા આવવા તૈયાર થયા એટલ એક મોટરનો ̆ĕ તો ઊકલી ગયોે ે ં ે , પરȱ બીજી ં ુ
મોટરનો સવાલ ઊભો રĜો. મન થȻ કે ં ેુ  વડોદરા પહҭચીન બીજી મોટર માટ તપાસ કરીɃે ે ં,ુ ન ે ઈĖર Ȑ કરશ ે
ત યોƊય જ કરશે ે. 

ભાવનગરથી અમ અમદાવાદ થે ઈન વડોદરા આƥયા ત્યાર અલકાપરીના જીȱભાે ે ુ ુ ઈના મકાનમા ં
̆વશતા જ જોȻ તો જશભાે ં ંુ ઈ એમના સપ́ સાથ અમારી ̆તીક્ષા કરતા બઠકના ખડમા બઠલાુ ુ ે ે ં ં ે ે . એમન ે
અમારા આગમનની માિહતી એક અથવા બીજી રીત મળી ગયલી એટલ એ દશનાથ આવલાે ે ે ± ેર્ .  

માતાજીના લીલાસવરણની ઔપચાિરક વાતચીત પછી એમની સાથ ƨવાભાિવક રીત જ માતાજીના ં ે ે
અવશષિવસȒનની વાત નીકળીે , તો એમણ પછȻે ૂ ં,ુ ‘કવી રીત ન ðાર જવા માગો છો ે ે ે ે ?’ 

મ જણાƥȻ Ҫ ંુ : ‘ઘરની મોટરમા ક ટક્ષીં ે ે મા.ં બ િદવસ પછી એટલ ક અþાવીસમી તારીખ નીકળવાનો ે ે ે ે
િવચાર છે.’ 

‘̆વાસ લગભગ કટલા િદવસનો રહશ ે ે ે ?’ 

‘એક મિહનો તો થશ જે .’ 
ઈĖર Ĥણ ક એમન મોટરની મદદ કરવા માટ જ મોકƣયા હોય એમ એ તરત જ બોƣયા ે ે ે ે ે : ‘ બીજી 

મોટરની તપાસ કરવાની જĮર નથી. મારી મોટર તમારી જ છે. તે તમારી સવા માટ વપરાશ એથી અિધક ે ે ે
સાર ન કƣયાણકારક બીજ Ƀ હોું ે ં ંુ ુ ઈ શક ે ? એ મોટર લઈ જજો. ફક્ત એન માટ કોે ે ઈક ધાિમ�ક ̆કિતનોૃ , સારો, 
˾ાયવર શોધવો પડશે. ત પણ મળી રહશે ે ે. અમારો ˾ાયવર કારણવશાȱ આવી શક તમ નથી્ ે ે . મોટર બધી 
રીત સારી છે ે. વƍચ બ િદવસ છ ત દરિમે ે ે ે યાન એન ગરજમા મકીન અપે ૅ ે ં ૂ ે -Ȭુ-ડટ કરાવી દે ઈɃુ.ં’ 

‘પરȱ અમાર લીધ તમન કટલી મƦકલી પડ ં ે ે ે ે ે ેુ ુ ?’ 

‘મƦકલી કશી જ નથીુ ે . Ɇ રોજ સવાર મગળાના દશન જӘ Ġ ત વખત રીક્ષામા જું ે ં ે ં ે ે ંર્ ઈશ. મિહનો તો 
ðાય નીકળી જશં ે. રીક્ષાઓ ઘણી મળ છે ે. તમ અમારી િચંતા ના કરશોે . મોટર જĮર લઈ Ĥવ. હવ બીજી ે
કોઈ મોટરની તપાસ ના કરતા.’ 

મ એમની સĆભાવનાન જોҪ ે ઈન એમન અિભનદન આપ્યાે ે ં .ં 
આવા કપરા કાળમા આટલા લાબા વખતન માટ મોટર કોણ આપ ં ં ે ે ે ?  
એમણ બ િદવસમા તો ˾ાયવર પણ મળવી લીધોે ે ં ે . 
અþાવીસમીએ અમ યા́ા માટ રાજકોટની મોટર સાથ ̆ƨથાન કȻ ત્યારે ે ે ેુ¿  એમણ િવદાય આપતા ે ં

જણાƥȻ ંુ: ‘પ˼ોલ ભરી દીધ છે ં ેુ . ˾ાયવરન પગાર અમ આપીɃે ે ં.ુ તમ ના આપતાે .’ 
‘પગાર તો અમ જ આપીɃે ં’ુ 
એ વાત એમન ƨવીકાય નહોતીે ર્ . 
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છƣલે ે છƣલ ભાવભીની ӕખ બોƣયા ે ે ે : ‘મિહનાથી વધાર થાય તો પણ િચંતા નથીે . િનરાત ફરજોં ે .’ 
એમના સપ́ પણ એમા સુ ુ ે ં રૂ પરાƥયોુ . 
અમ એ દવપરષન િનહાળી રĜાે ે ે ંુ ુ . દવન શોધવા માટ ðા જવાન છ ે ે ે ં ં ેુ ? એ આપણી આજબાજ જ ુ ુ

હોય છે. ફક્ત એમન ઓળખવાની દ�Ƨટ જોે ૃ ઈએ. 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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૧૯. જશભાઈની અિલપ્તતા 
 

માતાજીના અસાધારણ અલૌિકક અવશષોના સિરતાિવસȒનનો કƣયાણકાય˲મ પિરસમાિપ્ત પર ે ર્
પહҭƍયો. 

એ કƣયાણકાય˲મ સવ̆કાર સર્ ર્ ે ખુમય, ̒યƨકરે , ̆રમાત્મક રĜોે . 
એન માટ પસાર કરલો એક મિહનો ðા વીતી ગયો એની ખબર પણ ના પડીે ે ે ં . 
વડોદરાવાળા સવાભાવી સત્પરષ જશભાે ુ ુ ઈની મોટર યા́ા દરિમયાન સાતક હĤર િકલોમીટર ફરીે . 

એ સભારȰ અિતશય આનદજનક હોવા છતાં ં ં ંુ , એની Ȑ દદશા થયલી ત ȣબ જ દઃખદ હતીુ ુર્ ે ે ૂ . 
એ દદશામા દવ̆યાગથી પાછા ફરતી વખતના મોટરુ ર્ ં ે -અકƨમાત અન એ પછીના ˾ાયવરના ે ે

બજવાબદાર ન આવડત વગરના ˾ાયિવંગ મહત્વનો નҭધપા́ ભાગ ભજવલોે ે ે ે . 
એન તો એ માટ લશમા́ અફસોસ ન હતોે ે ે ; પણ મોટરની દશા દખીતી રીત જ ȣબ જ કરણ ક ે ે ૂ ેુ

કફોડી થઈ ગયલીે . 
એક નવયૌવનથી તરવરતા નવȻવકન Ĥણ ક એકાએક ɂćાવƨથા વળગલી અથવા નીરોગી ુ ૃે ે ે ે

માનવન ભયકર અસાƚય રોગોની પરપરા ઘરી વળલીે ં ં ે ે . 
મા સવĖરીન એ દખીન ƨવાભાિવક રીત જ અસાધારણ દઃખ થȱ± ે ે ે ે ંુ .ુ એમણ અવારનવાર કɖ પણ ે ંુ

ખર ક વડોદરા પહҭચીન આવી ખરાબ મોટર ું ે ે જશભાઈન કવી રીત પાછી આપીɃ ે ે ે ંુ ? એમન કɂ લાગશ ે ે ં ેુ ? 
મન તો થાય છ ક આપણ સઘળા યા́ીઓ મોટરન સપણપણ સારી કરાવીન પછી જ એમન સ̆ત કરીએે ે ે ે ં ે ં ૂ ે ે ેર્ ુ . 
આપણ સામાન્ય માનવ તરીક પણ આપણા કતƥયનો Ɖયાલ કરીન એટɀ કરɂ જોે ે ે ં ંર્ ુ ુ ઈએ. 

એમની વાતન સૌએ વધાવી લીધીે . સૌએ સહષ સવાર્ ર્નમિતથી નïી કȻ ક મોટરન સારી કરાવીન ુ ુ¿ ે ે ે
જ પાછી સҭપવી. 

વડોદરા પહҭƍયા પછી ˾ાયવર ðા ગયો તની ખબર ના પડીં ે . મોટર અમ અલકાપરી મકીન ે ૂ ેુ
જશભાઈન ખબર આપીે . 

સાȐ જશભાં ઈ એમના સપ́ સાથ આવી પહҭƍયાુ ુ ે . એમન સઘળી પિરિƨથિતથી સપિરિચત કરીન ે ેુ
મોટરન યા́ીઓ તરફથીે  ગરજમા આપવાનો િનણય જણાƥયો તો તમણ તરત જ કɖ ૅ ે ં ે ે ંર્ ુ : ‘મ મોટરન જોҪ ે ઈ 
છે. એ બગડી છ તો કાે ઈં નહી. સારી થઈ જશે. તમ ે એમા બઠા અન એ આટલી સરસ શકવત� યા́ા કરી ં ે ં ે
આવી એ કાઈં ઓĠ છ ં ે ? એ એન સĆભાƊયું . ˾ાયવરન અમ ઓળખતા નહોતાે ે . એન છƣલી ઘડીએ કોે ે ઈની 
ભલામણ પરથી લીધલોે . પરȱ હરકત નહӄં ુ . તમ સખĮપ યા́ા કરી આƥયા એટલ થȻે ં ે ંુ .ુ એ મોટરન તમાર ે ે
ગરજમા આપવાની ના હોયૅ ે ં . અમ જ આȐ આપીɃે ં.ુ તમાર દવ̆યાગથી પાછા આવતા ઍિક્સડન્ટના ે ે ં ં
આઠસો Įિપયા આપવા પડÈા ત પણ Ɇ આપી દӘે ંુ .’ 

એમણ ઘે ણો જ આ˴હ કયҴ પણ અમ ત રકમ ના લીધીે ે . 
મોટરના રીપિરંગ પટ એમણ અમારી પાસથી કɃ જ ના લીધે ે ે ે ે ં ંુ .ુ મોટરન િપતાપ́ ગરજમા લે ૅ ે ંુ ઈ 

ગયા.ં 
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એ બનના મખમડળ પર મોટરની દદશાન દખીન જરા પણ ઉĎગ ના થયોં ે ં ે ે ે ેુ ુ ર્ . મન પɀ ગીતાવચન ે ે ંુ
યાદ આƥȻ ંુ: ‘દઃખમા Ȑમન મન ઉĎગ રિહત હોય છુ ં ં ે ેુ .’ 

दःखेंवनुǑƮÊनमनाःु  

‘Ȑ સવ́ આસિક્તરિહત હોવાથી Ƀભની ̆ાિપ્તથી હરખઘલો નથી બનતો અન અɃભની ̆ાિપ્તથી ર્ ુ ુે ે
ખદે, Ďષ ક શોક નથી કરતો તની ̆ìા િƨથર ક પરમાત્મામા ̆િત�Ƨઠત છ એમ સમજɂે ે ે ે ં ે ં.ુ’ 

यः सव[ऽानिभःनेह तƣ×ूाÜय शभुाशभुम ्

नािभनंदित न Ʈेǒƴ, तःय ू£ा ूितǒƵता. 
િપતા તથા પ́ બન એવી ઉƍચ યોƊયતાથી સપđ લાƊયાુ ં ે ં . 
બીȐ િદવસ મન મળવા આƥયા ત્યાર પણ એ બન એવા જ ƨવƨથે ે ે ં ે , શાતં, ̆સđ દખાયાે . જતી 

વખત જશભાે ઈ પાછા બોƣયા : ‘મોટર તમારી જ છે. Ԍયાર પણ જĮર પડ ત્યાર મગાવી લજોે ે ે ં ે . સહજ પણ ે
સકોચ ના રાખશોં .’ 

ધન્ય એ જશભાઈ, ધન્ય એમના સપ́ુ ુ . 
મારા Ӕતરમાથી ઉĆગારો નીકળી પડÈાં . 
સસારમા રહીન માનવ ̆િતકળ પિરિƨથિતની વƍચ પણ આવી અિલપ્તતા રાખી ક દશાવી શક એ ં ં ે ે ે ેૂ ર્

વાƨતિવકતા - િવકાસની એવી ભિમકા કાૂ ઈં ઓછી અગત્યની ના ગણાય. એ ભિમકાન િƨથત̆ìની ભિમકા ૂ ે ૂ
કહો, ìાનની ભિમકાૂ  કહો, પરમાત્મપરાયણ ભગવĆભક્તની ભિમકા કહોૂ , ક ે ‘પċપ́િમવાભસાં ’ એટલ ક ે ે
પાણીની વƍચે અિલપ્ત રીત રહનારા ̒ીમĆભે ે ગવĆગીતામા વણવાં ર્ યેલા કમળદળની દશાની ભિમકા કહોૂ ; 
ગમ ત કહો પરȱ છ પરમ̆રકે ે ં ે ેુ , આદરપા́, અિભનદનીયં , આĔયકારક છતા પણ અનકરણીયર્ ં ુ , એમા શં કંા 
નથી. 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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ર0. રોટલી ભાવી 
 

સાચા અથમાર્ ,ં જરાક әડા ઊતરીન જોે ઈએ, િવચારીએ તો માનવ Ƀ કર છું ે ે, Ƀ કરી શક છ ુ ં ે ે ? એ Ȑ 
કરી શક છ ક કરતો દખાય છ તન મƉય કારણ પરમાત્માની પરાત્પર પરમશિક્ત જ છે ે ે ે ે ે ં ેુ ુ . એના િસવાય 
એનાથી કાઈં જ નથી થȱુ.ં ભક્ત કિવ નરિસંહ મહતાે એ કɖ છ તમું ે ે , સ�Ƨટની સમƨત ̆ɂિĂઓન ̆ધાન ૃ ૃ ુ ં
̆રક પિરબળ એ જ છ ે ે : 

‘સ�Ƨટૃ -મડાણ છ સવ એણી પરં ે ે ેર્ , 
જોગી જોગĖર કોે ઈક Ĥણે.’ 
બરાબર છે. એની અકળ કળાને, અનહદ અનકપાનુ ં ે, અિચંત્ય લોકોĂર શિક્તન કોે ઈક 

ƨવાનભિતસપđ િવરલ યોગીપરષ જ Ĥણ છ અન કોુ ુૂ ં ે ે ેુ ઈક સાધનાપરાયણ માનવ માન છે ે. 
એ Ȑ ધાર છ ત કર છે ે ે ે ે. 
માનવન માનɀ ન મનાવɀુ ુ ું ે ં ે ે ,ં ધારɀ ન ધારવા માગɀે ં ે ે ંુ ,ુ બાજ પર રહી Ĥય છુ ે. 
એન માટ કɃ જ અશð નથી હોȱે ે ં ંુ .ુ 
માતા Ԍયોિતમયીના અિƨથિવસȒનના કાય˲મ િનિમĂ અમ રર્ ર્ ે ે ૮મી ઑકટોબર સવાર વડોદરાથી ે ે

નીકƤયા ત્યારં ે માર ƨવાƨƘય સતોષકારક હોવા છતા ખોરાકની સમƨયા આશર એકાદ વરસથી એવી જ ું ં ં ે
અસતોષકારક હતીં . છƣલા નવƠબરના અિતભયકર હાટે ે ં ર્-ઍટકમાથી ઊગયા પછી અમક વાનગીઓ ગમતી ે ં ર્ ુ
અન અમક ે ુ િબલકલ નહોતી ગમતીુ . દાખલા તરીકે, રોટલી તથા દાળની રિચ જ નહોતી થતીુ . એ ભાવતી 
નહӄ અન એમનાે  તરફ મન જȱ જ નહӄું . કટલાક લાગણીવાળા ̆મીજનોન એની િચંતા હતીે ં ં ે ે . એમન થȱ ક ે ં ેુ
યા́ા દરિમયાન બહાર બધ દાળ ન રોટલી મળતી હોય ત નહӄ ભાવ તો થશ Ƀ ે ે ે ે ે ંુ ? ખાવાન Ƀ રહશ ુ ું ં ે ે ? 

એમણ સખડીે ુ , મગજ Ȑવી તૈયાર વાનગીઓ ન રƨતામા રસોે ં ઈ બનાવવા માટ સીધાસામાન તથા ે
જĮરી વાસણોન સાથ લવાનો ̆ƨતાવ મðોે ે ે ૂ . પરȱ મ એનો એટલા માટ પણ અƨવીકાર કયҴ ક સાથના ં Ҫ ે ે ે ંુ
સઘળા યા́ીઓની રસોં ઈ નહӄ બનાવી શકાય, અન રોજરોજ બધા બહાર જમ ન માર માટ રસોે ે ે ે ે ઈ બન ત ે ે
ઠીક નહӄ. 

મન પરમાત્માની પરમશિક્તમા ̒ćા હોવાથી મ જણાƥȻ ક યા́ામા તમે ં Ҫ ં ે ં ેુ  ધારો છો ન માનો છો ે
એવી કશી જ તકલીફ નહӄ પડે. પરમશિક્તએ સઘį આયોજન કરી રાƉȻ જ હશં ં ેુ . એન મારી િવશષ િચંતા ે ે
છે. 

તો પણ યા́ાના સહયા́ીઓન સપણ સતોષ ના થયોે ં ૂ ંર્ . 
કવી રીત થાય ે ે ? 

એમની ȸ�ć એમની રીત િવચારી રહલીુ ે ે . 
̆થમ િદવસ વડોદરાથી નીકળીન અિગયાર વાƊયાે ે ની આસપાસ અમ સ̆િસć તીથƨથળ શામળાજી ે ુ ર્

પહҭƍયા.ં 
મિદરમા જં ં ઈન દશનનો લાભ લીધોે ર્ . 
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ભગવાનન શામળા ક Ʀયામ કહવામા આવ છે ે ે ં ે ે. એટલ એમન શામળાજી નામ સહલાે ં ેુ ઈથી સમજી 
શકાય તમ હȱે ં.ુ મિદર પરાતન ન સદર હȱં ે ં ંુ ુ .ુ િવશાળ પણ એટɀ જું . 

દશન પછી ભોજનિવિધની તૈયારી કરવાનીર્  હતી. 
થોડીક શોધખોળ પછી એક નાનસરȣ છતા ƨવƍછ ભોજનાલય દખાȻુ ુ ું ં ં ે .ં 
આવƦયક તૈયારી કરાવીન એમા ભોજન માટ ̆વƦયાે ં ે ે .ં 
ભોજન પીરસાવા માડȾં ં.ુ દાળ, ભાત, શાક, રોટલી. 
બધાન થȻ Ƀ થશં ે ં ં ેુ ુ , ખવાશ ક નિહ ખવાયે ે . પરȱ એમના આĔય અન આનદ વƍચ ભોજન આƥȻં ે ં ે ંુ ુર્ . 

રોટલી તથા દાળ ગમી. 
એકાદ વરસ પછી પહલી જ વાર રોટલી ભાવીે . સારી રીત ભાવીે . 
પરમાત્માની પરમશિક્તએ અસાધારણ મધતા મકીુ ૂ . 
સદામાના તાદલુ ં ુ , િવદરની ભાજીૂ , શબરીના બોરન Ȑણ મીઠા અમે ે ં તૃમય કરલા ત Ƀ ના કરી શક ે ં ે ં ેુ ? 

સૌની િચંતા ટળી. 
જમીન પવતોે ર્ થી વӄટળાયેલા એ ̆દશમા સિરતાના ે ં ̆શાત તટ પાસં ે, ɂક્ષોની શીતળ છાયામા ૃ ં

થોડોક િવ̒ામ કયҴ.  કદરતના ખોળામાુ .ં 
મƚયાĚ પછી યા́ાનો પનઃ ̆ારભ કયҴુ ં . 
એ પછીની એક મિહનાની એ યા́ા દરિમયાન બચાર િદવસન બાદ કરતા રોજ રોટલીે ે ં , દાળ 

મળતી રહી. 
પરમાત્માની પરમકપાથી એ ભાવીૃ . કદી પણ કટાળો ના આƥયોં . 
પરમાત્માની પરમશિક્તથી Ƀ ના થાય ુ ં ? પોતાના શરણાગતન એ સદાય સપણપણ ƚયાન રાખ છું ં ૂ ે ે ેર્ . 
એનો એક અિધક અવનવો અિવƨમરણીય અનભવ મƤયોુ .  
એ ȣબ જ ઉપકારક ઠયҴૂ . 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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ર૧. કાકરોલીના પિડતં ં  

 
 શામળાજીથી અમારી મોટરો આગળ ચાલી. 

Ȥજરાતના ગૌરવવતા પƖય̆દશન છોડીુ ું ે ે ન રણɃરા વીરપરષોથી પકાતા રાજƨથાનમાે ૂ ં ંુ ુ  

ઉદપરે ુ , એકિલંગજી, હલદીઘાટી, નાથĎારા, કાકરોલીં . 
હલદીઘાટીએ મƚયȻગના વીતલા ુ ે ઈિતહાસ̆સગની ƨમિત કરાવીન રાƧ˼ભિક્તન તાજી બનાવીં ે ેૃ . 

નવપƣલિવત કરી. અિભનવ ̆રણા ધરીે . 
એ ઐિતહાિસક અમર ƨથળમા ધમં ર્, સƨકિતં ૃ , િસćાત ં અન આદશન માટ વખણાતા ટકીલા રાĤ ે ે ે ેર્

મહારાણા ̆તાપનો મોગલો સાથ મકાબલો થયલોે ેુ . મહારાણા ̆તાપના પરમ વફાદાર ઘોડા ચતકન નદીન ે ં ેુ
ઓળગતા મરણ થયɀં ં ે ં.ુ એની અસાધારણ ƨવામીભિક્ત તથા વફાદારીપવકના સમપણના બદલામા ત્યા ૂ ં ંર્ ર્
નાનકȮ છતા સદર ƨમારક કરવામા આƥȻ છુ ં ં ં ં ં ેુ ુ . એ ƨમારક ̆રણાત્મક છે ે. 

કાકરોલી નાથĎારાની Ȑમ વૈƧણવોન પƖય ̆વાસધામ કહવાય છં ં ે ેુ ુ . ત્યાન મિદર તો ખાસ મોȬ નથી ં ં ં ંુ ુ
પરȱ તળાવ ȣબ જ િવશાળ તથા સદર છં ૂ ં ેુ ુ . 

એ તીથƨથળમા ̆વશીન નગરના મƉય રƨતા પરથી પસાર થર્ ં ે ે ુ ઈન અમારી મોટર મિદરની ે ં
પાછળના બĤરમા ઊભી રં હી ત્યાર અમારી પાસ કોે ે ઈક પિડત આવી પહҭƍયાં .ં એમન જોતાવત જ એમના ે Ҫ
ƥયિક્તત્વની િવશષતાનો Ɖયાલ આƥયોે . મƨતક પર ભરાવદાર વાળ તથા જટા, િવશાળ તજƨવી કપાલે , 
તજƨવી થોડીક અશાત દખાતી ӕખ અન મખમ̃ાે ં ે ે ુ ુ . ગૌર Ȑવા શરીર પરના સામાન્ય વĘો પર ઓઢલી ં ે
ભગવđામની છાપવાળી ચાદર. હાથમા કɃક પોથી Ȑɂં ં ંુ .ુ ઉઘાડા પગની ઉપરની ભાગમા થોȮક મɀ કહી ં ં ે ંુ ુ
શકાય એɂ ધોિતȻુ ું .ં 

મોટર પાસ આવીન પહલા તો એમણ મારી તરફ જોયા કȻ ન માર ƚયાન એમના તરફ બરાબર ે ે ે ં ે ે ંુ¿ ુ
ખચાȻ એટલ કɖ Ҫ ં ે ંુ ુ : ‘તમન Ȑટલો જોે ઈએ, મળવો જોઈએ તેટલો યશ નથી મળતો. રાત ે જરા વધાર ે
Ĥગતા રહો ન સાધના કરોે . તમ ȣબ જ ભાƊયશાળી છોે ૂ .’ 

એ બધ કહવાન એમન તાત્પય મારી પાસથી પૈસા મળવવાન હȱુ ુ ુ ુ ું ે ં ં ે ે ં ંર્ . એમણ પૈસાની માગે ણી પણ 
કરી. મ એમન થોડીક રકમ આપીҪ ે . એ એમન ઓછી પડીે . મ એમન શાિતભાҪ ે ં ઈ પાસ મોકƣયાે . 

એમની પાસ પહҭચીન એમણ વગર પછÇ ે ે ે ૂ ે જ એમની ભતભાિવન કહવાની લાક્ષિણક ઢબ બોલવા ૂ ે ે ે
માડȻ ં ંુ : ‘ભાƊય સાર છું ે. લǛમીનો સયોગ સારો છુ ે. પરȱ કોં ુ ઈ ન કોે ઈ િવƋન આƥયા કર છે ે. િવરોધી પદા ે
થાય છે. હજ ઘȰ સાર કમાશોુ ુ ં ંુ . સખી થશોુ . આળસ છોડીન રાત Ĥગીન ભજન કરોે ે ે . સગ સારો રાખોં .’ 

એમણ સારી એવી રકમ મળવવાે ે ની ઈƍછાથી હાથ લબાƥયો પણ શાિતભાં ં ઈએ આપલી રકમ એમન ે ે
ઓછી લાગી. વારવાર ના કહવા છતા અન સમĤવવા છતા એમણ એમની માગણી ચાɀ રાખીં ે ં ે ં ે ુ . એન ે
સપણપણ સતોષી શકાય તમ ના હોવાથી અમ ત્યાથી મિદરના માગ આગળ વƚયાં ૂ ે ં ે ે ં ં ± ંર્ . 

પિડતજી છવટ સધી માગતા જ રĜાં ે ુ . 
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એમની પાસ િવČાે  હતી પરȱ ત િવČા ભિક્તન માટ હતીં ે ે ેુ ુ , મિક્તન માટ નહોતી વપરાતીુ ે ે . િવČાવાન 
Ԍયાર યાચક બન છ ત્યાર હાથ કરીન પોતાના મિહમામાથી ƍȻત થે ે ે ે ે ે ં ુ ઈન દીન બન છે ે ે. િવČાની સાથ ે
દીનતા અથવા યાચના ના હોય તો ત િવČા માનવની મહામલી મડી બનીન તન અન અન્યન તાર ે ૂ ૂ ે ે ે ે ે ે છે. 

પિડતન મ ġટા પડતા પહલા એ વાત કહી સભળાવીં ે Ҫ ં ે ં ં . એમન એ સમĤે ઈ પણ ખરી. તો પણ 
એમની આદત આગળ એ લાચાર લાƊયા.ં 

Ȑ સમԌયા િસવાય કર છ એના કરતા Ȑ સમજીન દોષ કર છ એ અિધક અપરાધી અથવા દોિષત ે ે ં ં ે ે ે
છ એમા શકા નથીે ં ં . 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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રર. દવ̆યાગ અન અકƨમાતે ે  
 

દવ̆યાગે નો િચરપિરિચત પાવન પƖય̆દશુ ે . 
આજબાજ બધ જ આકાશન અડવાની અિભપ્સાવાુ ુ ે ે ળા અવનીના અનરાગની અિભƥયિક્ત Ȑવા ુ

̆ચડકાય પવતોં ર્ , એમની ગોદમા નાનસરȣ છતા સદરં ં ં ં ંુ ુ ુ , અવલોકતાવંત જ ӕખમા વસી Ĥય એɂ ગામҪ ં ંુ , 
વƍચ રȥનાથજીન સદર સ̆િસć ̆ાચીન મિદરે ં ં ંુ ુ ુ ુ , એની ઉપર - થોડક ઉપર કીિત�નગર ક બદરીનાથનો ે ે
મોટર રોડ, અન છક જ નીચ બદરીનાથની પƖયભિમમાથી આવતી અલકનદાનો અન ગગો́ીની ે ે ે ૂ ં ં ે ંુ
ગૌરવભિમમાથી આવી પહҭચતી ભગવતી ભાગીરથીનો સદર િચĂાકષક ĳદયગમ સગમૂ ં ં ં ંુ ર્ . અલકનદા અન ં ં ે
ભાગીરથી બન નદી પર બ જદીજદી િદશાના દવ̆યાગમા ̆વં ે ે ે ં ેુ ુ શવાના પલુ. આȣય દƦય કટɀ બધ ુ ુ ું ે ં ંૃ
અવણનીય અન આનદદાયક હȱ ર્ ે ં ંુ ? એન જોે ઈન Ӕતર ઊછળવા લાƊȻે ં.ુ એની પવƨમિતજન્ય કƣપના જ ૂ ર્ ૃ
કટલી બધી રસ̆દ હતી ે ? એ અસાધારણ સૌન્દયસભર દƦયન એ પહલા અનકવાર જોયɀ તો પણ ર્ ૃ ે ે ં ે ે ંુ
સદરતા ક રમણીયતા ક્ષણક્ષણ નવીન જ લાગ ુ ં ે ે ે ે - ‘ક્ષણ ક્ષણ યđવતામપૈિત તદવ Įપ રમણીયતાઃે ે ે ંુ ’ ની પઠ ે ે
એ એટɀ જ સદરુ ું ં , આકષકર્ , અĆભત લાƊȻૂ ં.ુ  

Ӕ˴જ કિવ કીͫસ કɖ છ ક સૌન્દયસભર વƨȱ સદાન માટ શાĖત આનદ આપ છે ે ં ે ે ે ે ં ે ેુ ુર્ . એ આનદĮપ ં
જ હોય છ ે - A thing of beauty is a joy forever. દવ̆યાગના પƖય̆દશનાે ેુ  સબધમા પણ એɂ જ ં ં ં ંુ
બન્Ȼુ.ં એના અવલોકન અપાિથ�વ આનદ પરો પાડÈોે ં ૂ . 

માતાજી Ԍયોિતમયીના લીલાસવરણના શકવત� ̆સગ પછી ̆ારભાર્ ં ં ં યેલા એમના અિƨથિવસȒન 
િનિમĂના પƖય̆વાસમા દવ̆યાગનો પણ સમાવશ ƨવાભાિવક રીત જ કરવામા આવલોુ ં ે ે ે ં ે . એ ƨથાનમા ં
માતાજી મારી સાથે છƣલા બ વરસ સધી રĜા હોવાથી એનો મિહમા અમારા જીવનમા િવશષ હતોે ં ે ં ેુ . 

દવ̆યાગની પƖયભિમમા રાત પહҭƍયા પછી અમ પીે ૂ ં ે ેુ .ડબƣȻ.ુડી. ના ગઢી પરના ગƨટ હાઉસમા ે ં
રહવેાન પસદ કરɀુ ું ં ે .ં એ ગƨટહાઉસ સવ̆કાર સાનકળ હȱે ે ંર્ ુ ુૂ . ત્યાથી મિદરં ં , સગમં , કીિત�નગર મોટર રોડ, 
સઘį સામ જ દખાȱં ે ે ં.ુ સવાર સયҴદય વખત એ સૌન અવલોકન અĆભત લાƊȻે ૂ ે ં ંુ ુ .ુ 

સવાર ƨનાનાિદથી પરવારીન સૌથી ̆થમ કામ ગઢીમા ે ે ં ગેƨટહાઉસની પાસના મકાનમા રહતા ે ં ે
ભગતરામ વૈદરાજન બોલાવવાન કȻે ંુ ુ¿. ભગતરામ વૈદરાજ મારા દવ̆યાગના િનવાસકાળથી જ પિરિચત ે
હતા. સમાચાર સાભંળીન એ એમના સપ́ ભૈરવદĂ સાથ આવી પહҭƍયા અન અિતશય આ˴હપવક ે ે ે ૂુ ુ ર્
પોતાન ઘર લે ે ઈ ગયા. મારા ઈ.સ. ૧૯૪૭ના નવરા́ીના પાણી પરના કઠોર ઉપવાસ દરિમયાન એમની 
ધમપત્નીએ ઉપવાસની વાત Ĥણીન ઉપવાસની પવસƚયાએ જ મન પડા મોકલલાર્ ર્ે ૂ ં ે Ҫ ે . એમનો ઉપયોગ મ Ҫ
ઉપવાસના િનયમપાલનન લીધ નહӄ કરલોે ે ે . એ ભાિવક ̒ćાભિક્તસપđ સં đારીની ƨમિત હજ તાજી હતીૃ ુ . 
પરȱ એની ત્યા ઉપિƨથિત ન હતીં ંુ . એન શરીર શાત થયɀુ ું ં ે .ં કાળ કાળન કાય કયા કર છું ે ેર્ ર્ . કાળ સવનો લોપ ર્
કર છ પરȱ ƨમિતનો નાશ નથી કરી શકતોે ે ં ુ ૃ . 

એ સરળ ĳદયની સવાભાવી ̒ćાį સđાે રીન ̒ćાજિલ આપીે ં . જના Ĥય છ ન નવા એમન ƨથાન ૂ ે ે ં ંુ
લવા તથા પોતાનો પાઠ ભજવવા તૈયાર થાય છે ે, એ ન્યાય વૈદરાજન ઘર ખાલી નહોȱ પડȾે ં ં ંુ ુ .ુ એ 
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ƨવગવાિસની સđારીના િરક્ત ƨથાનની પિત� તો થર્ ૂ ઈ શક તમ હતી જ નહӄે ે , તો પણ એના પ́ોના ુ
પિરવારન લીધ ઘર સન નહોȱે ે ૂ ં ંુ  ુલાગȱુ.ં 

ગઢીથી પાછળના ભાગમા અમ વરસો પહલા રહતા ત ભારતીબાબાના બગીચાના નામથી ં ે ે ં ે ે
ઓળખાતા ƨથાનિવશષમા બધાયલીે ં ં ે  કિટયા દખાતીુ ે . સૌએ એના દશનનો દરથી લાભ લીધોર્ ૂ . ત્યા ં
પહҭચવાની ન કિટયાન છક જ સમીપથી જોવાની સૌ સહયા́ીઓની ે ે ેુ ઈƍછા હોવાથી ત્યા જવાનો િનણય ં ર્
કયҴ. કિટયા પાસ પહҭચવાના મƉય રƨતા બ હતાુ ે ેુ . એક રƨતો ઋિષકશ મોટર રોડ પરથી ઉપર ચઢવાનો ે
અન બીજો રƨતો ગઢીના әચા ƨથળથી નીચ ઉતરવાનોે ે . બન રƨતા નાની નાજક પવતીય પગદડીના જ ં ે ંુ ર્
હતા. ચઢાઈના કƧટસાƚય રƨતાન ટાળીન અમ ગઢીથી ઊતરવાનો પગદડીનો ̆માણમા ઓછા ે ે ે ં ં
પિર̒મવાળો રƨતો પસદ કયҴં . એ પવતીય પગદડીના પથ પરથી પસાર થવાન પણ સૌન સહɀ ના ર્ ં ં ે ે ંુ ુ
લાƊȻુ.ં તો પણ પગદડીની બન બાજના છોડ તથા પƘથરની મદદ લં ં ે ુ ઈન સૌ ઉત્સાહ તથા િહંમતપવક ે ૂ ર્
કિટયા પાસ પહҭચી ગયાુ ે . 

મારી પવતની વરસો પહલાની ર્ ે ં ન ે વરસો સધીની એ તપĔયાભિમન મુ ર્ ૂ ે Ҫ મનોમન ̆ણામ કયાર્. એણ ે
મન ઊગતી Ȼવાનીમા આ̒ય આપીને ં ેુ , એકાિતક સાધનાં -આરાધનાનો અમલખ અિવƨમરણીય અવસર પરો ુ ૂ
પાડીને, મારી પરમકƣયાણકારક કાયાપલટ કરલીે . એન ભલȧક પણ કવી રીત ભલાય ે ૂ ે ૂ ે ે ે ુ ? માર મન એ ભિમ ે ૂ
મહાન મગલ તીથભિમ હતીં ૂર્ . સૌ એન અવલોકીન ̆સđ બન્યાે ે .ં 

માતાજીની અસƉય ƨમિતઓ ત્યા તાજી થં ંૃ ઈ. 
Ȥજરાતના એક દરુ ૂ -સદરના નાનાસરખા ગામમાથી સવુ ૂ ં ર્ સખુન ƨવૈિƍછક િતલાજિલ આપીન એકાત ે ં ે ં

અરƖયમા મારી પાસ રહવા માટ આવલા માતાજી ત્યાં ે ે ે ે ં નંા અભાવ˴ƨત, ભલભલા મહાત્માના મનની કસોટી 
કર તવાે ે , મહાભયકર વાતાવરણમા કવી રીત રહં ં ે ે તેા હતાં ,ં એ વખતન જીવન કટɀ બધ કƧટ̆દ અન ુ ુ ું ે ં ં ે
કસોટીકારક હȱ તનો સૌન Ɖયાલ આપ્યોું ે ે . એ એકાત શાત ƨથળમા કશા જ સિવશષ સાધન િસવાય કવળ ં ં ં ે ે
ઈĖરની કપાથી જ રહી શકાȻૃ ુ.ં િહંમત એણ જ આપીે . ધગશ, લગન, સમજ, શિક્ત, ભિક્ત તથા િનƧઠા એણ ે
જ પરી પાડીૂ . Ȑ વખત Ȑ જĮરીે  હȱ ત પડદા પાછળ રહીન છતાય સિ˲ય રીત કરાƥȻુ ું ે ે ં ે .ં 

એ કિટયાન તૈયાર કરાવનારા સત્પરષ ચ˲ધર જોશી પણ તાȐતરમા જ ƨવગવાસ પામલાુ ે ં ેુ ુ ર્ . 
કિટયાની સાથ એમની ƨમિત પણ સજીવ હતીુ ે ૃ . 

પગદડીના િવકટ પથ પરથી ધીમધીમ ઊતરીન અમ નીચ આƥયાં ે ે ે ે ે .ં એ પથ પરથી અમ વરસો ે
પહલા કટે ં ે લીયવાર પસાર થયલાે .ં માતાજી ̆ત્યક એકાદશીએ સવાર સગમƨનાન માટ જતાે ે ં ે .ં તમન સૌથી ે ે
̆થમ કવી ન કટલી તકલીફ પડી હશ ે ે ે ે ! એ એકાત િવકટ ƨથાનમા રહɂ એ પણ તપ હȱં ં ે ં ંુ .ુ 

મોટર-ƨટન્ડથી આગળ વધીન અમ સગમƨથળ પર પહҭƍયાે ે ે ં .ં માતાજીના અવશષોના એક પા́ન ે ંુ
ત્યા પણ િવસં Ȓન કરવાન હȱુ ું .ં સગમન દƦય કટɀ બધ અĆભત હȱ ં ં ે ં ં ંુ ુ ુ ુ ુૃ ! 

એક બાજથી અલકનદા અન બીજી બાજથી ભગવતી ભાગીરથી બન એકમકન અવણનીય ુ ું ે ં ે ે ે ર્
અનરાગથી ઊભરાુ ઈન આિલંગતી હોય એɂ લાગȱ હȱે ં ં ંુ ુ .ુ સય̆કાશમા એ આȣય દƦય અનરો આનદ ૂ ં ં ે ંર્ ુ ૃ
આપȱુ.ં 
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મા સવĖરીની સહાયતાથી એ અિતશય ± ̆બળ ગિતએ વહતા સગમ̆વાહમા માતાજીના ƨȲળ ે ં ં ૂ
અવશષોના એક બીĤ પા́ન ̆વાિહત કરવામા આƥȻે ે ં ં.ુ 

એ પછી ƨનાનાિદથી પરવારીન સગમƨથાનની પાસની નાનકડી Ȥફાની બહાર બસીન ƚયાન કરીન ે ં ે ે ે ેુ
રȥનાથ મિદરના દશન ગયાુ ં ે ંર્ . 

દવ̆યાગના િનવાસકાળ દરિમયાન અમારી જદીજદી રીત ે ેુ ુ ƨનહપવક સવા કરનારા ભાે ૂ ેર્ ઈ 
મગનલાલન કવી રીત ભલાય ે ે ે ુ ? ટાઈફોઈડની અિતભયકર લાબી બીમારી વખત પોતાન ઘર લં ં ે ે ે ઈ જઈન એ ે
સવાભાવી સત્પરષ મારી મહામƣયવાન સવા કરલીે ે ૂ ે ેુ ુ . એ તો અત્યાર હયાત નહોતા પરȱ એમનો પિરવાર ે ં ુ
હતો. મા સવĖરીની અમ Ȑ Įમમા રહલા ત Įમન જો± ે ં ે ં ે ે વાની ખાસ ઈƍછા હોવાથી અમ એમના મકાનની ે
મલાકાત લીધીુ . 

મગનલાલની પત્ની તથા એમના સપ́ ȱલસીરામ અમાર ȣબ જ ƨનહ સાથ ભાવિવભોર બનીન ુ ુ ુ ે ં ૂ ે ે ેુ
ƨવાગત કȻુ¿. માતાજીન ન ભતકાળની અનક ઘટનાઓન ƨમરણ કરીન સૌ ગĆગદ બન્યાુ ું ે ૂ ે ં ે .ં 

મગનલાલની ધમપત્નીના ̆મભાવન પખીન સૌનર્ ે ે ે ે ે રામાયણકાળની શબરીની ƨમિત થૃ ઈ આવી.  
વૈદરાજ એ સમ˴ સમય દરિમયાન અમારી સાથ જ રĜાે . એમનો ƨનહ અન સવાભાવ અજબ હતોે ે ે . 

એમન અમ અવારનવાર પાછા ફરવા માટ જણાવી જોȻે ે ે ં.ુ પરȱ એ એɂ કહીન સાથ જ રĜા ક આવો ં ં ે ે ેુ ુ
અવસર ફરીવાર ðાર મળવાનો છ ે ે ? 

0 

મોટર અકƨમાત 

દવ̆યાગે થી બીȐ િદવસ મƚયાહન પછી થોડોક િવ̒ામ કરીન અમ ઋિષકશ જવા નીકƤયાે ે ે ે .ં વળાક ં
પર વળાક લતી વખત અન ðાક ચઢતીઊતરતી તો ðાક સીધા રƨતા પરથી પસાર થતી અમારી બન ં ે ે ે ં ં ં ે
મોટરો આગળ વધી. પવતીય માગ પર મોટરન ચલાવનારો ˾ાયવર ȣબ જ સાવધાન જોર્ ર્ ે ૂ ઈએ. અમારી 
સાથની બીજી ે મોટરનો ˾ાયવર બરાબર હҭિશયાર તથા સાવધાન નહી હોવાથી માગમા એક әચાર્ ં ઈ પરના 
પવતીય વળાક આગળ ઋિષકશથી આવતી ટક્ષી સાથ ટકરાર્ ં ે ે ે ઈન અસાધારણ અકƨમાત કરી બઠોે ે . સાર થȻ ું ંુ
ક મોટરની ટïરથી મોટર ઊછળીન સમીપવત� ખીણમા અથવા નીચ વહનારી ગગામા ના પડીે ે ં ે ે ં ં , નિહ તો 
એમા ંબઠલી કોે ે ઈ પણ ƥયિક્ત બચી ના શકત. ˾ાયવર પણ ના બચત. પરȱ ં ુ ઈĖરની કપાથી અકƨમાત ૃ
થવા છતા પણ મોટર િસવાય કોં ઈન ઈĤ ના થે ઈ. બન મોટરોન થયલીં ે ે ે  ઈĤ ȣબ જ ભાર હતીૂ ે ; અન ે
અકƨમાતનો મƉય દોષ અમારા ˾ાયવરનો હતોુ , કારણ ક તણ મોટરન ડાબી બાજન બદલ જમણી બાજએ ે ે ે ે ે ેુ ુ
ચલાવલીે . ટક્ષીવાળા માણસો એથી દખીતી રીત જ રોષ ભરાે ે ે ે ઈન Ȑમ ફાવ તમ બોલીન પોલીસે ે ે ે -િરપોટર્ની 
ન કસની વાતો કરે ે વા લાƊયા. પિરિƨથિત એકાએક પલટાઈન અિતશય નાજક બની ગે ુ ઈ. રગમા ભગ પડÈોં ં ં . 
શાિતમા અશાિતં ં ં , િનિĔતતામા અિનિĔતતા ઉદભવીં . સાજ પડવાન વધાર વાર ના હોવાં ે ે થી પિરિƨથિત 
વધાર કટોકટીભરી અથવા કફોડી બનીે . 

ટક્ષીમા બઠલા મહાનભાવ શાિતથી સમȐ તવા સીધા ના લાƊયાે ં ે ે ં ેુ . એમના ઉ˴, અસમાધાનકારક, 
અમાનવીય વલણ પિરિƨથિતન વધાર વણસાવીે ે ે . આખીય સમƨયા વધાર Ȥચવાે ૂં ઈ. 
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પરȱ ં ુ ઈĖરની અહȱકી કપા તો જઓે ુ ૃ ુ . એ એકાત વસતી વગરના પવતીં ર્ ય ̆દશમાે ,ં દરદની સાથ ે
જ દવા તૈયાર હોય તમે , ઈĖરની મગલમયી મદદ મળીં . મોટરના અકƨમાત પછી તરત જ ઋિષકશ ે
તરફથી દવ̆યાગની િદશામા જતી એક િમિલટરી જીપ આવી પહҭચીે ં . એ અકƨમાતના ƨથળ અટકી ગે ઈ. 
એમાથી િમિલટરીના એક ઑિફસર નીકƤયાં . એમણ સમ˴ પિરિƨથિતનો ðાસ કાઢીને ે ટક્ષીવાળાન સમાધાન ે ે
કરવા કɖુ.ં ટક્ષીવાળા મહાનભાવ સમાધાન માટ મોટી રકમની માગે ેુ ણી કરતા હતા. ત પોતાની માગણીન ે ે
વળગી રĜા. મ િમિલટરીના ઑિફસરન લવાદ તરીક નીમીન એમના િનણય મજબ વતવાની તૈયારી Ҫ ે ે ે ર્ ર્ુ
બતાવી. ઑિફસર ȣબ જ સમજદારૂ , શાત ̆કિતના ન સહાનભિતસપđં ે ૂ ંૃ ુ  હતા. એમણ કટલીય Ȼિક્ત̆Ȼિક્ત ે ે ુ ુ
તથા મહનત પછી ટક્ષીવાળા મહાનભાવન આઠસો Įિપયા લવા અન સમ˴ ̆સગ પર પડદો પાડવા તૈયાર ે ે ે ે ે ંુ
કયાર્. સમાધાન સપણ કરાવીન જĮરી લખાણ લખાવીં ૂ ેર્ , તમા સાક્ષી તરીક સહી કરીન એ િવદાય થયાે ં ે ે . ધન્ય 
એ ઑિફસરને. દશમા દાનવ Ȑવા પિરબળો વે ં ં ધતા Ĥય છ એવી ફિરયાદ ચાર તરફથી સભળાય છં ે ે ં ે, એમા ં
તƘય હશ તો પણ આવા ઉદાĂતાવાળા મહામાનવો પણ વસ છ એ હકીકત છે ે ે ે. એમની સƉયા વધારવાની ં
આવƦયકતા છે. 

એમન જોશીમઠ પહҭચવાન હોવાથી ે ંુ ઑિફસર ઉતાવળમા હતાં . જોશીમઠ ȣબ જ દર હȱૂ ંૂ .ુ 
મોટરન મહાપિર̒મ ટક્ષીમા બઠલા ે ે ે ં ે ે એક બીĤ સવાભાવી ભાે ઈની મદદથી ટક્ષીથી ġટી પાડીે , 

કામચલાઉ રીત ઠીક કરીન અમ આગળ વƚયા ત્યાર Ӕધાર થે ે ે ં ે ંુ ઈ ગȻુ.ં ટક્ષીન ઠીક થતા િવશષ વખત લાગ ે ે ં ે ે
તમ હોવાથી ત રƨતામા ઊભી રહલીે ે ં ે . 

ઈĖરની કપાથી અમન અણીન વખત પલા દવ Ȑવા ઑિફસરનો મળાપ ન થાત તો પિરિƨથિત ૃ ે ે ે ે ે ે
કટલી બધી કફોડી બની Ĥત તનો િવચાર કરતા અમ આગળ વƚયાે ે ં ે .ં ઈĖરની શરણાગિત સદાય સહાયતા 
પહҭચાડ છ એ સાȧ છે ે ં ેુ . અમન એનો અિધક અનભવ થવાનો હતોે ુ . અકƨમાત પછી મોટર પોતાની મળ ે ે
વધાર આગળ ચાલી શક તમ ના હોવાે ે ે થી ઉતરાણનો થોડોક રƨતો કાપીન ઘોર Ӕધકારમા જ ઊભી રહીે ં . 
ચાર તરફ әચીәચી પવતમાળાે ર્ , ઘોર જગલં , નીચ ખીણમા વહતી ગગાનો અવાજે ં ે ં . આગળ વધવાન ંુ
એકદમ અશð બની ગȻુ.ં એ ઘોર પવતીય જગલ̆દશમા આખી રાત રહવાન ફાવ તɂ ના હોવા છતા ર્ ં ે ં ે ં ે ે ં ંુ ુ
રહɂ પડ એવી પિરિƨથિત પદા થે ં ે ેુ ઈ. મોટર પોતાની મળ આગળ વધી શક તમ ના હોવાથીે ે ે ે , કોઈ બીĤ 
વાહન સાથ બાે ધંીન લે ઈ જવી પડ તɂ હȱે ે ં ંુ .ુ સĆભાƊય  માગ પરથી એક જીપ પસાર થતી દખાે ેર્ ઈ. એન ે
હાથનો સકત કરવાથી ઊભી રહીં ે . એમા બઠલા સરકારી અિધકારીએ સહાયતા માટ તૈયારી પણ બતાવી ં ે ે ે
પરȱ તમની પાસ અમારી મોટરન બાં ે ે ે ંુ ધવાન દોરȮ ન હોવાથી એમની મદદ મળવી ના શકાુ ં ં ેુ ઈ. 

થોડીવાર પછી ત્યાથી એક મટાડોર પસાર થં ે તી જોઈન તન ઊે ે ે ભી રાખી. મટાડોર વડોદરાે ની હતી 
અન એ ̆દશના ̆વાસ નીકળે ે ે ેલી. કોઈન અમારા િબƨતરની Ĥડી દોરીન ƨમરણ થવાથી મોટરન તની ે ં ે ેુ
મદદથી મટાડોર સાથ બાધી દીધીે ે ં . પણ એ ̆યોગ પણ સપણં ૂ ર્પણ સફળ ના જ થયોે . મોટર થોȮક ે ંુ Ӕતર 
કાપ્Ȼ ત્યા જ દોરી ȱટી ગું ં ૂ ઈ. 

હવ બીજો કોે ઈ િવકƣપ ના હોવાથી અમ અમારી બીજી સારી મોટરમા આગળ કોે ં ઈ ગામ મળ તો ે
ત્યાથી દોરȮ મળવવા માટ આગળ વƚયાં ં ે ે ંુ . થોડક દર જતા ગામ મળી પણ ગȻે ં ંૂ .ુ રƨતા પરના એ નાનકડા 
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ગામના એ ɂć પરષ કોૃ ુ ુ ે ઈ પણ ̆કારના પરƨકાર ક બદલાુ ે ની અપક્ષા િવના ɂક્ષની છાલન દોરȮ આપ્Ȼે ં ં ંૃ ુ ુુ . એ 
દોરડાની મદદથી ત્યાથી ́ણક િકલોમીટર દર િશવપરી નામના ƨથળમા પહҭચી શðાં ે ૂ ંૂ . એટલા સવાકાય ે ર્
પછી એ દોરȮ પણ ȱટી ગȻુ ં ૂ ં.ુ  

પરȱ િશવપરીમા એક દવપરષ મƤયાં ૂ ં ે ંુ ુ ુ . એ દવપરષ અમારી મોટર પાસ બસીન સઘળી ે ે ે ે ેુ ુ
પિરિƨથિતને Ĥણી લીધી. વરસો સધી દરના પવત ̆દશમા નોકરી કયા પછી તમન હવ તમના વતન ુ ૂ ર્ ર્ે ં ે ે ે ે
પાસ િશવપરીમા જ નોકરી મળલીે ૂ ં ે . લાઈટ વગરના એ પવતીય ƨથળમા ફાનસની મદદથી એ એક ર્ ં
લોખડનો તાર લં ઈ આƥયા.ં એ તાર ȱટી ગયો તો ɂક્ષની આસપાસ વӄટળાયલો ચાર તારનો હોય તવો ૂ ે ેૃ
Ĥડો તાર આપ્યો. અમ એમન પૈસાની ભટ આપવા માડી તો એમણ સાભાર ના પાડીન જણાƥȻ ક Ɇ ે ે ે ં ે ે ં ે ંુ ુ
તમારા સૌની સવા માટ જ બઠો Ġે ે ે .ં બીĤની બન તટલી સવા કરવાની મારી ફરજ છે ે ે ે. એમા બદલાની ં
અપક્ષા ના હોયે , ના હોવી જોઈએ. 

હવ અમારી મોટરો સહીસલામત રીત આગળ વધીે ે . રાત પોણા અિગયાર અમ ઉતાે ે ે રા પર પહҭƍયા.ં 
ઋિષકશના કµલાસ આ̒મ પાસના Ȭિરƨટ બગલામાે ે ં ંુ . 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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ર3. દહરાદન અન મસરીે ે ૂૂ  
 

ઋિષકશમા રહતા ત્યાર માતાજી સાથ રોજ સવાર છ વાƊયાની આસપાસ ગગાƨનાન માટ જતા ત ે ં ે ં ે ે ે ં ે ં ે
વાતન કવી રીત ભલી શકાય ે ે ે ૂ ? એટલી Әમર પણ માતાજી લશ પણ કટાƤયા િસવાય ે ે ં પરમ̆સđતાપવક ૂ ર્
ગગાƨનાન કરતાં .ં એમની સખદ સƨમિતન ̒ćાજિલ અપતા અમ કાળીચૌદશન િ́વણીઘાટ પર ગગાƨનાન ુ ૃં ે ં ં ે ે ે ંર્
માટ ગયાે .ં તારીખ પ-૧૧-૧૯૮0, Ȥરવારુ ુ . 

ƨનાન બાદ ત્યા જ ગગાના પિવ́ તટ̆દશ પર બસીન ƚયાન કȻં ં ે ે ે ુ¿. સયની સામ બસીન બધ ӕખ ૂ ે ે ે ં ેર્
કરાȱ ƚયાું ન અિતશય એકા˴તા̆દાયક અન આહલાદક હોય છે ે. એની સમાિપ્ત પછી અન સૌની ે ઈƍછાથી 
દવકીબાે ઈની ધમશાળાની ન ભરત મિદરની મલાકાત લીધીર્ ે ં ુ . દવકીબાે ઈની Ȥજરાતી ધમશાળામા મ વરસો ુ ર્ ં Ҫ
પહલા સાધનાત્મક જીવન દરિમયાન એક વરસ સધી િનવાસ કરલોે ં ેુ . એ વખતના સƨમરણો ƨવાભાિવક રીતં ં ે 
જ યાદ આƥયા.ં ભરત મિદરની ધમશાળામાથી પરમાત્માદવી બહાર આƥયાં ં ે ંર્ . પરમાત્મદવી સાિત્વક ે
ƨવભાવના,ં પિવ́ ન ̆ભમય જીવન જીવનારા તપિƨવની હતાે ં ંુ . એ ભરત મિદરમા જ રહતાં ં ે .ં એમન જીવન ુ ં
િનયિમત રીત નામજપે , ̆ાથના તથા રામાયણર્ , ભાગવત, મહાભારતાિદ ધમ˴થોના અƟયાર્ ં સમા ƥયં તીત 
થȱુ.ં એ એકલા જ રહતાં ે .ં વરસો પહલા એમના િપતાજી એમન ઘર મકીે ં ે ે ૂ , સન્યાસી થઈન ઋિષકશમા રહવા ં ે ે ં ે
માટ આવલાે ે . એમણ ભારતીબાબા નામ ધારણ કરɀે ે ં.ુ થોડાક વરસો પછી પરમાત્મદવી પણ એમની સાથ જ ં ે ે
રહતા ન ̆ભમય જીવન જીવતાે ં ે ંુ . ભારતીબાબા ઉƍચ અવƨથા પર પહҭચેલા મહાપરુુષ હતા. એમની સાથ ે
રહીન પરમાત્મે દવીએ આત્મિવકાસના મગલમય માગ ઉĂરોĂર આગળ વધવા માડȾે ં ± ં ં.ુ પરȱ િવિધએ જદ ં ંુ ુ ુ
જ ઘટનાચ˲ િનમાણ કરɀર્ ે ં.ુ ત ̆માણ એક િદવસ ભારતીે ે ે બાબાન શરીર શાત થવાથી પરમાત્મું ં દવી પાછા ે ં
એકલા પડી ગયાં .ં ધીર ધીર એમનામા ે ે ં ધીરજ ને િહંમત આવવા લાગી. પછી તો એ બધી ઘટનાઓ 
ભતકાળની બની ગયલીૂ ે . પરમાત્મદવી પોતાના મનન ƨવƨથ તથા ̆ભપરાયણ કરી શકલાે ે ે ંુ . 

ભરતમિદરથી આગળ વધીન અમ માયાકડ પરના ƨવામી આત્માનદના ƨથાનમા પહҭƍયાં ે ે ં ં ં ંુ . ƨવામી 
આત્માનદ એક રાગĎષરિહત પરમિવĎાન સતપરષ હતાં ે ં ુ ુ . વરસો પહલેા એ સાગર મહારાજના િશƧયા ં ં
ઓમકારĖરી સાથ ઋિષકશમા આવલા અન માયાકડમા રહી ગયલાે ે ે ં ે ે ં ં ેુ . એમણ ƨવામી િશવાનદ પાસ સન્યાસ ે ં ે ં
લીધલોે . તાȐતરમા જ એમનો ƨવગવાસ થયો હોવાથી એમના એકમા́ િશƧય કƧણચૈતન્યનો જ મળાપ ં ેર્ ૃ
થઈ શðો. એ મળાપ ȣબ જ રસમય અન આનદ̆દ રĜોે ૂ ે ં . 

ઋિષકશની કાલીકમલીવાલા ક્ષ́ની સƨથાન િનહાળીન અમ આગળ વƚયાે ે ં ે ે ે .ં ઋિષકશથી દહરાદને ે ૂ . 
દહરાદનમા િદવાળીના િદવસ ̆વશ કયҴે ં ે ેૂ . િદવાળીના પવિદવસની ખાસ ̆સđતા ðાય દખાતી ન હતીર્ ં ે . 
જનતા રાબતા મજબન જીવન જીવી રહલીે ં ેુ ુ . મીઠાઈની દકાનોમા વધાર પડતી ભીડ અવƦયુ ં ે  દખાતીે . 
દહરાદનમા ̆મી ભાે ં ેૂ ઈ લિલતા̆સાદન ના મળીએ તો ત કમ ચાલ ે ે ે ે ? એમન અમારા આકિƨમક આગમનની ે
ખબર અગાઉથી નહોતી આપી શકાઈ તો પણ એમના ƨનહે -સબધન અનલક્ષીન એમન જણાવવાન ં ં ે ે ે ંુ ુ
આવƦયક હોવાથી અમ એમની દકાનની બહાર મોટરોન ઊભી રાખીે ેુ . 
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દકાનમા અસાધારણ ભીડ હોવા ુ ં છતા,ં અિતશય ̆ɂિĂરત હોવા છતાૃ ,ં એ મારા Ƀભાગમનના ુ
સમાચાર સાભળીન થોડા વખતમા જ બહાર આƥયાં ે ં . માતાજીના ƨવગવાસની માિહતી એમન મળી ȧકલીર્ ે ૂ ે , 
પરȱ અમારી એ પછીની યા́ા̆ɂિĂથી એ એકદમ અìાત હતાં ુ ૃ . મ એમન િવƨતારથી વાત કરીҪ ે . એ ȣબ ૂ
જ ̆સđ થયા. પોતાન ઘર ે ે લઈ જઈન ભોજન કરાવવાનો એમણ અિતશય આ˴હ કયҴે ે . મ એમના Ҫ
અત્યા˴હન માટ Ӕતઃકરણપવક આભાર માન્યો અન બાજની મ̃ાસી હોટલમા નાƨતો કરવાની ે ે ૂ ે ંર્ ુ ઈƍછા 
દશાવીર્ . એમણ ȣબ જ ̆સđ થઈન એમની દકાનમાથી ગાયન દધ અન મીઠાઈ લાવીન બીજી વƨȱઓની ે ૂ ે ં ં ે ેુ ુ ુૂ
સાથ અમન સૌન નાƨતોે ે ે  કરાƥયો. 

એ ̆મી પરષના ̆મપણ સત્કારથી સȱƧટ થે ે ૂ ંુ ુુ ર્ ઈન એમની ̆શિƨત કરતા અમ મસરી માટ િવદાય ે ં ે ૂ ે
લીધી. 

0 

મસરીના ̆મી ભાૂ ે ઈ રતનલાલન દહરાદનથી ફોન Ďારા જણાવɀ ત્યાર જ એમન અમારા મસરીના ે ે ે ં ે ે ૂૂ ુ
પƖય̆વાસની માિહતી મળી શકલીુ ે . મસરીમા એ ૂ ં અમન મƤયા ત્યારે ે એમના આĔયનો અન આનદનો પાર ર્ ે ં
રĜો નહӄ. બીĤ ̆મીજનોએ પણ પોતાની ̆સđતા ̆કટ કરીે . ગાધીિનવાસ સોસાયટીના મારા ં
િનવાસƨથાનનો ઉપયોગ અનમિતથી ƨકલના વગҴન માટ કરાતો હોવાથી અન અમારી એ મલાકાત ુ ુૂ ે ે ે
આકિƨમક હોવાથી અમારો ઉતારો રતનલાલની નદવીલા હોટલમા રાખવાં ં મા આƥયોં . ત્યાન વાતાવરણ ં ંુ
સવ̆કાર અનકળ હોવાથી કોર્ ે ુ ૂ ઈ ̆કારની તકલીફ ના પડી. 

તારીખ ૮-૧૧-૧૯૮0, શિનવાર. કારતક સદ એકમ સવત રુ ં 03૭. નતન વરસનો એ પવિદવસ ૂ ર્
મસરીની ભિમ પર ̆કટÇોૂ ૂ . 

વહલી સવાર રતનલાલ સૌન નાƨતો કરાƥયોે ે ે ે . અમ કવળ દધ લીધે ે ંૂ .ુ એ પછી કમલ બક રો ે ડ, ગાધી ં
ચોક, લǛમીનારાયણ મિદર Ȑવા ƨથળોન િનહાળીન અમ બપોર દહરાદન જવા માટ િવદાય લીધીં ં ે ે ે ે ે ેૂ . 
રતનલાલની સƏજનતા ન સવાભાવના એટલી બધી અસાધારણ હતી ક એમણ અમારા અવારનવારના ે ે ે ે
આ˴હ છતા પણ અમારી કોં ઈની પાસથી હોટલન ભાȮે ં ંુ ુ ના લીધુ.ં એમન મસરીના રતન કહે ૂ વેામા ંઆવ છ ે ે
એ યથાથ જ છર્ ે.  

દહરાદન પહҭચીન અમ ̆થમથી નïી કયા ̆માણ લિલતા̆સાદન ત્યા ભોજન કરીન હિરĎાર ે ે ે ે ે ં ેૂ ર્
તરફ આગળ વƚયા.ં 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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ર૪. િચ́કટની ભિમમાૂ ૂ  ં
 

િચ́કટૂ. 
ભારતના સૌથી સદરં ંુ , કદરતી સૌન્દયસપđુ ર્ ં , શાત કોલાહલરિહત તીથƨથાનોમાન એકં ં ંર્ ુ . 
એની સાથ સકળાે ં યેલી સતિશરોમિણ ȱલસીદાસ મહારાજના જીવન̆સગનો પરોક્ષ પિરચય ં ંુ ̆દાન 

કરનારી પલી ઐિતહાિસક પરપરાગત કાƥયપિક્ત આ રહી ે ં ં : 
િચ́કટક ઘાટપ ભૂ ે ે ઈ સતનકી ભીરં , 
ȱલસીદાસ ચદન ઘસુ ં ે, િતલક કર રȥવીરે ુ . 
મદાિકનીના ̆શાત સિરતા̆વાહથી પિવ́ અન કામતિગિરન લીં ં ે ે ધ િચĂાકષક એ ƨથળ અિતશય ે ર્

આહલાદક લાગ છે ે. 
એમ થાય છ ક આ સદર પિવ́ ƨથળમા થોડા િદવસોન માટ રહી જે ે ં ં ે ેુ ઈએ. 
અમારી સાથના સૌન એ ƨથળન િનહાળીન આનદ થયોે ં ે ે ે ં . િચ́કટની એ મારી બીજી યા́ાૂ . ̆થમ 

યા́ા સરીલાનરશન ત્યા એમના આમ́ણથી અઢાર િદવસના ગીતા̆વચનોે ે ં ં ં ની સખદ પણાɆિત પછી ુ ૂ ર્ ુ
માતાજી સાથ થયલીે ે . બીજી વતમાન યા́ા માતાજીના તાȐતરના લીલાસવરણ પછી એમના અિƨથિવસȒન ર્ ં
િનિમĂ ઉĆભવલીે ે . બન વખતની પિરિƨથિત જદીજદી હતીં ે ુ ુ . કાળ કાળન કામ કર છું ે ે. આટલા વરસોમા ં ં
િચ́કટમા જ કટɀ બધ પિરવતન આƥȻ ૂ ં ે ં ં ંુ ુ ુર્ ? નગરમા ̆ં વશતા જ હવ અહӄ યા́ીઓન ઊતરવા માટ Ȭિરƨટ ે ં ે ે ે ુ
બગલો બનલો અન એની બાજમા જ િવશાળ ભોજનાલયના ̆બધવાį જયપરીયા ƨમિતભવન થયɀં ે ે ં ં ં ે ંુ ુ ૃ .ુ 
નગરન નાનકȮ બĤર છક જ સાકȮ હોવાથી એમા અન મદાિકનીના મƉય ઘાટ પરના મકાનોમા કોુ ું ં ે ં ં ં ે ં ં ંુ ુ ઈ ખાસ 
ફરફાર નહોતો દખાતોે ે . 

અિ́ મિુનના આ̒મ તરફ જતા માગમા આવતા રણછોડદાસજી મહારાજના ƨથાનમા િવશષ ં ં ં ેર્
પિરવતન દખાȻર્ ે ં.ુ ત્યા આજબાજની જનતાના લાભાથ ન́યì ચાલી રહલોં ± ે ેુ ુ . 

અિ́ મિનના એકાત આ̒મƨથાનમા પણ નҭધપા́ સધારાવધારા જોવા મƤયાુ ું ં . એ ƨથાનમા ં
પરમહસ આ̒મ લખɀ અન એની બાજમાં ે ં ે ંુ ુ  ભƥય મિદર થયɀં ે ં.ુ સામની મદાિકની નદી તથા વનપવતો ે ં ર્
એવા જ અપિરવતનશીલ દખાયાં ે ંર્ . થોડક દર અિ́અનસયાન ̆ાચીન ƨથાન હȱે ૂ ં ંૂ ુ .ુ ત્યાથી કોં ઈ કાયકતા ક ર્ ર્ ે
ƥયવƨથાપક, બીĤ નવા ƨથાનનો એટલ ક પરમહસ આ̒મનો આડકતરો છતા સહલાે ે ં ં ે ઈથી સમજી શકાય 
એવો ઉƣલખ કરીને ે, માઈક પરથી ̆વાસીઓની માિહતી માટ જોરશોરથી વારવાર બોલી રહલા કે ં ે ે, 
‘અિ́અનસયાન સાȧ મળ ̆ાચીન તીથƨથાન એ નથી પરȱ આ છૂ ં ં ૂ ં ેુ ુ ુર્ . ત્યા નથી પરȱ અહӄ છં ં ેુ . એ ƨથાન તો 
બનાવટી છે. ત્યા બઠલા લોકો ̆પચ કરીન લોકોની ӕખમા ધળ નાખી રĜા છં ે ે ં ે ં ૂ ે. әધ સમĤવી રĜાું  છે. 
દકાનદારી કર છુ ે ે. કિલȻગમા એવા લોભાȤ લોકો ઘણા છ એમનાથી ચતતા ન દર રહજોુ ું ે ે ે ેૂ . ત્યા ના જશોં . 
અહӄ જ આવજો. સાȧ તીથƨથાન અહӄ જ છું ેર્ .’ 

એ શƞદો કȬુ, કઠોર, િવĎષપણે ૂ ર્, ̆હારાત્મક, ઉĂજક હતાે . પોત સાચા તીથƨથાનમા હોવાનો દાવો ે ંર્
કરનારા હોવા છતા તીથં ર્ની અનકળ અસર નીચ નહોુ ૂ ે તા આવી શðા એની ̆તીિત કરાવતા. તઓ ે
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રાગĎષેથી મક્ત નહોતા થુ ઈ શðા એ વાƨતિવકતા ઓછી કરણ નહોતી લાગતીુ . અિ́અનસયાન થૂ ે યે 
હĤરો વરસો વીતી ગયા. એમના આ̒મના ƨથાનિવશષની આટલા બધા વરસો પછી કોં ે ં ં ઈ ચોïસ માિહતી 
ના હોઈ શકે. એટલ આદર અન ે ે અનમાનના આધાર પર એકાદુ -બ ƨમિતƨથળોન સȒન થાય એ સમજી ે ંૃ ુ
શકાય. એવા એકાદ ƨથળ ̆ત્ય િવરોધી િવĎષપણ ̆ચાર કરવો ઉિચત ક માનવતાપણ ના ગણાયે ે ૂ ે ૂર્ ર્ . 

એ ̆ચાર સામ પરમહસ આ̒મનાે ં , અિ́અનસયાના ̆થમ તીથƨથાનના સચાલકો ક કાયકતાઓ ૂ ં ેર્ ર્ ર્
તĆન મકૂ, અિવચળ, શાત હં તા, એ એમની ȤણવĂામા વધારો કરનાર અન એમની મહĂાન દશાવનાર ુ ં ં ે ે ંુ ુર્
હȱ ુ.ં એમના તરફથી કશો જ ̆ત્ȻĂર આપવામા નહોતો આવતોુ ં , એ હકીકત એમન માટ આદરભાવન ે ે ે
ઉપĤવનારી હતી. 

િવપરીતતા, િવષમતા, િવĎષની વƍચ પણ મનન ƨવƨથ રાખવાને ે ે ં,ુ વાણીનો સયમ કરવાન કામ ં ંુ
કƧટસાƚય છે. સહɀ નથી જે ંુ . એ કામન Ȑ િવĎષરિહત બનીન સમજપવક કરી શક ત ધન્યવાદન પા́ છે ે ે ૂ ે ે ે ેર્ . 
Ȑ બીĤની સપિĂં , સખશાિતુ ં , ̆ગિતન જોે ઈન ક સાભળીને ે ં ે, વાચીિવચારીન અકારણ અથવા સકારણ જલં ે ે, 
િનંદક બન ત દયાન પા́ે ે ે . 

એવા એવા િવચારો કરતા અમ પિવ́ મદાિકનીમા ƨનાં ે ં ં ન કરવાની તૈયારી કરી. 
* 

ચચળ સાધપરષં ુ ુ ુ  

મદાિકનીના પિવ́ પાણીમા ƨનાન કરવાનો આનદ અનરો હતોં ં ં ે . પાછળ પરમહસ આ̒મ અન ં ે
આગળ ̆શાત પિવ́ મદાિકની તથા ગીચ જગલવાળી સદર પવતમાળાં ં ં ંુ ર્ . એની ઉપરથી ̆કાશતા 
મƚયાહન સમયની સમીપ પહҭચલા પરમ̆તાપી સયના સવ́ ̆ે ે ૂ ંર્ ર્ સરતા ન ˲ીડા કરતા િકરણં ે ં . સમƨત 
વાતાવરણ ̆સđ, પલિકતુ , ̆રણાત્મક લાગȱે ં.ુ 

મદાિકનીના પિવ́̆સđ સિરતા̆વાહન પખીન અન આજબાજના નૈસિગ�ક સૌન્દયથી ̆ભાિવત ં ે ે ે ે ુ ુ ર્
થઈન મા સવĖરીએ પણ ƨનાન કરવાની ે ± ઈƍછા ̆ગટ કરી. પાસના ઘાટ પર Ȑɂ જોઈએ એɂ એકાતે ં ં ંુ ુ  ન 
હȱ ુ.ં આસપાસના ƨથાનોમા રહનારા કટલાક પરષો ત્યા ƨનાન કરી રહલાં ં ે ે ં ે ંુ ુ . એકબ પરષો કપડા પણ ધોતા ે ંુ ુ
હતા. એમન એ બધા કાયҴમાથી િનɂત થવાની ઉતાવળ નહોતી લાગતીે ં ં ૃ . એટલ ƨનાનાિદથી િનɂĂ થવા ે ૃ
માટ અમ સહજ આગળ વધીન એકાત ƨથાનની શોધ કરવા માડીે ે ે ે ં ં . 

એ શોધ સત્વર સફળ થવાથી અમ મદાિકનીના બીĤ ઘાટ પર જે ં ઈ પહҭƍયા.ં ત્યા એક સરસ ં
િદવાલોના ઓથા Ȑɂ હȱ અન એની Ӕદર ƨનાન માટ જળધારાની સરસ સાનકળ ƥયવƨથાુ ુ ું ં ે ે ૂ . એક ભાઈ ત્યા ં
કપડા ધોઈ રહલા પરȱ એમન સહજ િવનિત કરતા એ તરત જ મદાિકનીના પિવ́ ̆વાહ પાસ ઘાટની ં ે ં ે ે ં ં ેુ
બીજી તરફ પહҭચી ગયા. મા સવĖરીન ƨનાન કરવાની સવ ̆કારની અનકળતા થ± ે ર્ ુ ૂ ઈ ગઈ. 

િદવાલોના ઓથાની બહાર Ɇ ઊભો રહલો ત્યા સામ જ ઘાટના પગિથયા પર એક ̆ૌઢાવƨથા̆ાપ્ત ુ ં ે ં ે
કાષાયવĘધારી સાધપરષ બઠલાુ ુ ુ ે ે . એમની ӕખ ઉઘાડી હતી અન ચચળ બનીન ચાર તરફ ફરતી રહતીે ં ે ે ે . 
માથ જટાે , કપાળ ે િતલક, કઠમા Į̃ાક્ષની ઊડીન ӕખ વળગ એવી મોટા મણકાં ં ે ે ે ની માળા. મખમ̃ા અશાતુ ુ ં , 
ઉĂિજત Ȑવીે . એ ગોમખીમા રાખલી માળા ફરવતા અન એટલી બધી ઝડપથી ફરવતા ક વાત નહӄુ ં ે ે ેે ે . 
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એમની િચĂɂિĂ ȣબ જ ચચળ લાગતીૃ ૂ ં . એમન ƚયાન માળામા નહોȱ લાગȱુ ુ ું ં ં .ં માળાના મણકા તો એ 
કોઈક િનિĔત િનયમના પાલનન માટ જ ફરવી રહલાે ે ેે . એ મા સવĖરી તરફ અવારનવાર દ�Ƨટપાત કરતા ± ૃ
પરȱ િદવાલની આડ હોવાથી એમન દશન દલભ જ નિહં ંુ ુ ર્ ર્ુ , સદલભ હȱુ ુુ ર્ .ં મારા તરફ એ અિતિવિચ́ રીત ે
જોયા કરતા. 

એમના એવા અિભનય મન િવચાર કરતો કરી મðોે ે ૂ . આ કયા ̆કારનુ ંસાધનભજન છ ે ? માનવ 
બહારથી બધ ત્યાગ છું ે ે, વશપલટો કર છે ે ે, પરȱ Ӕદરનો ત્યાગં ુ , મનનો પલટો ભાƊય જ કર છે ે ે. પિરણામ ે
એનો ત્યાગ અધરો રહ છ અન એ ધારલી સાધનિસ�ć ક શાિત નથી મળવતોૂ ે ે ે ે ે ં ે . એનો ત્યાગ કિ́મ ઉપરછલો ુ
અિભનય થાય છે. જીવનના પિવ́ પિરબળન અનોȣ Ӕગ ુ ું ં નથી બનતો. તીથƨથાનોના પિવ́ ર્
પરમાȰઓનો ̆ભાવ પણ એની ઉપર નથી પડતોુ . એ બહારની કાયાપલટન Ȑટɀ ƚયાન રાખ છ એનાુ ું ં ે ે થી 
સોમા ભાગન પણ ƚયાન એની Ӕદરની કાયાપલટન રાખ તો ુ ું ં ે ? એન કટલો બધો ફાયદો થાય ે ે ? એ 
કાયાપલટ એન માટ અમોઘ આશીવાદĮપ બની Ĥયે ે ર્ . 

મા સવĖરી ƨના± નાિદથી પરવારીન બહાર નીકƤયાે .ં અમ ચાલવા લાƊયા એટલ એ સાધપરષ પણ ે ં ે ેુ ુ ુ
જપની િ˲યા પરી કરીૂ , આસનન બગલમા રાખીન આજબાજના વાતાવરણન અવલોકન કરતા ચાલવા ે ં ે ં ંુ ુ ુ
માડȾં ં.ુ 

* 

પરમહસ મહારાજં  

ભગવાન રામ તથા સીતાની મહામિન અિ́ અન અનસયાની સપિવ́ ƨમિત સાથ સકળાુ ુ ૃે ૂ ે ં યેɀ એ ુ ં
ƨથળ કટɀ બધ ̆રક તથા ̆શાિત̆દાયક છ ે ં ં ે ં ેુ ુ ! એ પƖયાત્માઓએ આ જ ભિમ પર િવહાર કરલોુ ૂ ે . એ જ 
ભિમ પર અમ િવહરી રહલા એ અનભવ કટલો બધો આનદ̆દાયક હતો ૂ ે ે ં ે ંુ ! 

પરમહસ આ̒મના ƨથાનાƚયક્ષં  સતપરષના દશનની ં ુ ુ ર્ ઈƍછાથી ̆રાે ઈન અમ ઉપર એમની પાસ ે ે ે
ગયા.ં એમન ƥયું િક્તત્વ આકષક હȱર્ ુ.ં એમની વાણી ન̊, સરળ, છળરિહત, મધર હતીુ . કાષાયવĘધારી એ 
સત્પરષ સઘળા દશનાથ�ઓન છાશ અન Ĥમફળનો ̆સાદ આપતાુ ુ ં ે ેર્ . ભોજન માટ પણ આ˴હ કરતાે . એવા 
અરƖયની Ӕદરના એકાત આ̒મમા ભોજનનો ̆બધ કરવામા આવ એ આિતƘયભાવના કાં ં ં ં ે ઈં Ȑવીતવી ના ે
કહવેાય. આકાશɂિĂ પર રહનારા ક મયાિદત િનિĔત આવક પર નભનારા એવા આ̒મોની એવી ૃ ે ે ર્
સવાભાવના ખરખર અસાધારણ અન અિભનદનીય ગણાયે ે ે ં . 

કાષાયવĘધારી, દડ તથા ં િ́Ƀળવાળા એ ƨથાનાƚયક્ષ સત્પરષ અમારી સાથ ȣબ જ ̆મપવક ૂ ે ે ૂ ે ૂુ ુ ર્
વાતચીત કરી. એમના સĆȤરન નામ પરમહસ હોુ ુુ ં ં વાથી આ̒મન પરમહસ આ̒મ તરીક ઓળખવામા ે ં ે ં
આવતો. પરમહસ પરમ̆તાપી િસćપરષ હતાં ુ ુ . એમન શરીર થોડાક વરસો પહલા જ ġટી ગયɀુ ું ં ે ં ે .ં 

ƨથાનાƚયક્ષ સત્પરષન એમન માટ ƨવાભાિવક રીત જ પƧકળ ̆મ ન પԌયભાવ હતોુ ુુ ે ે ે ે ે ે ૂ . એનાથી 
̆રાે ઈન એમણ એમના િવશ થોડીક વાતો કરીે ે ે . એ વાતો ȣબ જ રસ̆દ હતીૂ . એમનો િનƧકષ આ રĜો ર્ : 
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‘મારા Ȥરદવ પરમહસજી એક મહાન િસćપરષ હતાુ ુુ ુે ં . એટલ જ આવા િવકટે , અિતિવકટ ƨથાનમા ં
વરસો સધી રહી શðાુ . અહӄ રહવાન કામ સહɀ નથીે ં ે ંુ ુ . આજબાજ ઘોર જગલુ ુ ં . એમા જદાજદા મહાભયકર ં ં ં ંુ ુ
િહંસક જગલી Ĥનવર રહ છં ે ે. કોઈવાર આ એકાત આ̒મમા પણ આવી Ĥયં ં . 

‘મહારાજની પાસ રોજ એક વાઘ આવતોે . રાતભર શાિતથી કોં ઈ પણ ̆કારનો ઉપ̃વ મચાƥયા 
િસવાય બસી રહતો ન સવાર િવદાય થતોે ે ે ે . આજથી વીસ વરસ પહલાથી એ આƥયા કરતોે ં . 

‘એકવાર વાઘનો િશકાર કરવા િશકારી આƥયા. શĘસƏજ સાહબ લોકોે . વાઘન આવવાનો સમય ે
થયો. એ ગȒના સાભળીન પલા િશકાર કરવાની ં ે ે ઈƍછાવાળા મહાનભાવો ભયુ ભીત બનીન ઓરડામા પસી ે ં ે
ગયા. 

‘વાઘ આવી ગયો એટલ પરમહસ મહારાȐ જે ં ણાƥȻ ક તમારાથી થાય તો િશકાર કરી લોું ે . 
‘પરȱ એમનામા બહાર નીકળવાની િહંમત નહોતીં ંુ . 
‘બીȐ િદવસ સયҴદય થયા પછી બારણા ખખડાવીન તમને ૂ ં ે ે ે બહાર નીકળવાન કɖ ત્યાર વાઘ નથીુ ું ં ે , 

જગલમા જતો રĜો છ એવી ખાતરી થતા એ બહાર આƥયાં ં ે ં . 
‘પલા ̒ીમત િશકારીઓએ મહારાજન ગામમા જે ં ે ં ઈન અનાજની Ȥણ મોકલીે ુ . Ȥરદવ એ અનાજનો ુ ુ ે ે

અƨવીકાર કયҴ. એ અનાજમાથંી દગધ આવવા લાગીુ ¿ . Ȥરદવ કɖ ક આ અપિવ́ અનાજ માર ુ ુુ ે ે ં ે ે નથી 
જોઈȱ ુ.ં લઈ Ĥવ. ગરીબોન વહચી દજોે Ұ ે . 

‘અનાજન પાĠ લે ં ઈ જઈન ગામમા વહચવા માટ તૈયારી કરવામા આવી તો અનાજ દગધ વગરન ે ં Ұ ે ં ંુ ¿ ુ
સાર થઈ ગȻું ં.ુ 

‘એકવાર પરમહસ મહારાજ એકાદ અઠવાિડયા માટ બહારગામ ગયલાં ે ે . એ સમય દરિમયાન વાઘ 
સાજના છ વાƊયાથી સવારના છ વાƊયા સધી આ̒ં ુ મની રક્ષા માટ સામના ɂક્ષ નીચ બસી રહતોે ે ે ે ેૃ . 
અઠવાિડયા પછી મહારાજ રાત એક વાƊય પાછા આƥયા ત્યાર વાઘ િવદાય થયોે ે ે . વાઘની Ӕદર કોઈક 
ભક્ત ક િસćયોગીનો આત્મા હતોે .’ 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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24. નાિવકની સવાે  
 

િચ́કટના િનવાસ દરિમયાન બૂ પોર પછી અમ હનમાનધારા જવા માટ નીકƤયાે ે ંુ . 
હનમાનધારાન સદર ƨથાન મદાિકનીના પલી પારના ̆દશમા દોઢક માઈલ ચાƣયા પછીુ ુ ું ં ં ે ે ં ે , ́ણસો 

સાઠ પગિથયા ચઢÇા પછીં , ઉપર પવતના ̆શાત િશખર પર આવ છર્ ં ે ે. માતાજી સાથ સૌથી ̆થમ ે
િચ́કટના સ̆િસć તીથƨથાનમા આવવાન થȻ ત્યાર અમ ́ણસો સાઠ પગિથયા ચઢીનૂ ુ ુ ુર્ ં ં ં ે ે ં ે એ પવતિશખર ર્
પર પહҭચી ગયલાે .ં એ વખત પણ એ ચઢાણ િવકટ છ એɂ લાગɀે ે ં ે ંુ .ુ તાȐતરમા,ં ગયા નવƠબરમા મન Ȑ ે ં ે
ભયકર હાટઍટક આવલો ત પછી એટલા પગિથયા ચઢવાની કƣપના કરી શકાય તમ ન હતીં ે ે ે ં ં ેર્ . તો પણ Ԍયા ં
સધી ુ જવાય ત્યા સધીં ુ , કોઈ પણ ̆કારના આ˴હ-દરા˴હ િસવાયુ , જઈɃુ ંએવી માનિસક સમાધાનɂિĂ સાથ ૃ ે
અમ ત્યા જવાનો િનણય કયҴે ં ર્ . સૌન એમ હȱ ક ફરીફરી આ ƨથાનમા કોણ Ĥણ ðાર આવી શકાશે ં ે ં ે ે ેુ , માટ ે
એનો Ȑટલો પણ લવાય તટલો અિધક દશનલાભ લઈ લવોે ે ેર્ . 

મદાિકનીનો પિવ́ ̆શાત ̆દશં ં ે . ત્યાથી મળતી નાવમા બસીન અમ સામા િકનાર પહҭં ં ે ે ે ે ચી ગયા.ં 
રƨતામા નાવવાળા સાથ સહજ રીત જ વાત થં ે ે ઈ : 

‘તમાર નામ Ƀું ં?ુ’ 

‘રામિખલૌના.’ 
‘બɆ િવિચ́ નામ છુ ે. પણ છ સરસે . આ નાવ તમારી છ ે ?’ 

‘હા. મારી છે. Įિપયા ƥયાȐ લઈન ખરીદી છે ે.’ 
‘કટલામા ે ં ?’ 

‘́ણક હĤરમાે .ં’ 
‘ƥયાજ કટɀ આપɂ પડ છ ે ં ં ે ેુ ુ ?’ 

‘ઘȰ વધારું ે. થોડીઘણી કમાણી થાય છ ત ƥયાજ ભરવામા ચાલી Ĥય છે ે ં ે. મળા વખત વધાર ે ે ે
આવક થતી હોય છે, બાકી તો સાધારણ રકમ મƤયા કર છે ે. પણ બીજ કરીએ પણ Ƀ ુ ં ંુ ? બસી થોડા રહવાય ે ે
? છોકરાન પણ એવી રીત ƥયાજથી બીજી નાવ લે ે ઈ આપી છે. ત પણ નદીમા ફરવ છે ં ે ેે .’ 

‘હજ કટલી રકમ બાકી રહી ુ ે ?’ 

‘ƥયાજ ઉપરાત અડધાથી થોડી વધાર રકમ ભરી દીધી છં ે ે. બીજી પણ ભગવાનની કપાથી ભરાૃ ઈ 
જશે.’ 

‘પછી તો કોઈ િચંતા નહӄ રહ ન ે ે ?’ 

‘ના. પછી તો બનતો પરષાથ કરવાનોુ ુ ર્ . ભાƊય ̆માણ કમાવાને ં,ુ ન ઈĖરન નામ લે ંુ ઈન આનદ ે ં
કરવાનો.’ 

‘ઘણી સારી વાત કરી.’ 
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વાતવાતમા નાવ મદાિકનીના બીĤ ં ં િકનાર પહҭચી ગઈે . પહલા તો નાિવક પાસથી હનમાનધારાના ે ં ે ુ
માગની માિહતી મળવી લીધીર્ ે , પરȱ પછીથી એણ અમારી સાથ આવીન રƨતો બતાવવાની તૈયારી બતાવીં ે ે ેુ , 
એટલ અમાર કામ સરળ થȻે ં ંુ .ુ 

હનમાનધારાનો શĮઆતનો માગ નાનીસરખી પગદડીનો હતો અન લીલાછમ ખતરો પાસથી પસાર ુ ર્ ં ે ં ે ે
થતો. આજુબાજ સદર લીલાછમ પવતમાળાુ ુ ં ર્  દખાતી હોવાથી સદરતા અન આહલાદકતામા અિભɂ�ć થતીે ં ે ંુ ૃ . 
આȣય દƦયું ૃ  અĆભત લાગȱુ ુ.ં માગમા એક ઠર્ ં ેકાણ ચૌદ વરસ માટ અખડ નામસકીતન થઈ રહɀે ે ં ં ે ંર્ .ુ ચૌદ 
વરસના લǛયાક સાથ શĮ થયલા એ અખડ નામસકીતનન છ વરસ થઈ ગયલાં ે ે ં ં ે ે ંર્ . નાિવક એ ƨથાને  બતાƥȻુ.ં 

આગળનો માગ સીધો હોવાથી ચાલવાન ̆માણમા સહɀ હȱર્ ુ ુ ું ં ે ં .ં મ નાિવકન પછȻ ક થાક લાƊયો ક Ҫ ે ૂ ં ે ેુ
Ƀ ંુ? 

નાિવક ઉĂર આપ્યો ક નાે ે . નથી લાƊયો. Ɇ તો આટલા સમયમા હનમાનું ં ુ ધારા પહҭચી ગયો હોત. 
મ કɖ તો પછી ચાલોҪ ંુ , આપણ ઝડપથી ચાલીએે . આ બધા ંતો સાહબલોક છે ે. દશી છે ે. એટલે વધાર ે

નિહ ચાલી શકે. 
અમ બન પહલા કરતા વધાર ઝડપથી ચાલવા લાƊયાે ં ે ે ં ં ે . બીĤં સૌએ પણ ઉત્સાિહત બનીન અમાર ે ંુ

અનસરણ કȻુ ુ¿. 
એકાદ િકલોમીટર Ȑટલો રƨતો જોતજોતામા કપાઈ ગયોં . અમ પચમખી મહાદવ પાસ પહҭચી ે ં ે ેુ

ગયા.ં ત્યાથી હનમાનધારા જવા માટ પવત પરનાં ે ંુ ર્  પગિથયા શĮ થયાં .ં ́ણસો સાઠ કપરા પગિથયાં .ં થોડક ે
ઉપર ચઢયા એટલ કોઈક ɂćાએ નાિવકન સચના આપી ક સૌન સાચવીન લઈ જȐં ે ે ૂ ે ે ેૃ . તાȐતરમા જ ં
બનારસની એક Ęી એકાએક ચïર આવતા નીચ ખીણમા પડી ગયલીં ે ં ે . 

નાિવક ȣબ જ ભાિવક હતોૂ . એણ મન પોતાના ખભા પર બસાડી દવાની તૈયાે ે ે ે રી બતાવી, પરȱ મ ં Ҫુ
સાભાર ના પાડીન ધીમધીમ ચાલવાન જ પસદ કȻે ે ે ં ંુ ુ¿. મન છƣલછƣલ Ȑ જીવલણ હાટે ે ે ે ે ે ર્-ઍટક આવલો ત ે ે ે
પછી પવત પરન ચઢાણ એ પહɀ જ હȱર્ ુ ુ ું ે ં .ં તો પણ ઈĖરની કપાથી એ ચઢાણ કોઈ પણ ̆કારના પિર̒મ ૃ
ક કƧટ િવના િનિવ�Ƌન પર થȻે ે ૂ ં ંુ .ુ ઈĖર જ શિક્તે  આપી. એ જોઈન મા સવĖરી તથા સૌ સહયા́ીઓન ે ± ે
નવાઈ લાગી. પરȱ ઈĖરની િદƥય અસાધારણ અનકપા Ƀ ના કર ં ં ં ેુ ુ ુ ? 

પવત પર સરસ જલધારા અન હનમાનમિદરર્ ે ંુ . સામન િચ́કટન ન બીજ દરદરન િચĂાકષક ે ં ં ે ં ંુ ુ ુૂ ૂ ૂુ ર્
આહલાદક દƦયૃ . એનો આનદ લં ઈન અમ Ӕધાર  થતા પહલા જ ́ણસોે ે ં ં ે ંુ  સાઠ પગિથયા ઊતરીન પાછા ં ે
નીચ આƥયાે . 

પાછો એ જ રƨતો. એ જ પગદડીં , પવતમાળાર્ , સકીતનƨથળં ર્ , લીલાછમ વĘોન વીટӄન િવƨતરલા ે ે ે
ખતરોે , અન પાછી પલી નાવે ે . નાવમા બસતા પહલા જ Ӕધકાર છવાં ે ં ે ં ઈ ગયો. 

ભજનસકીતન સાથ નાવમા આગળ વƚયાં ે ં ંર્ . ચ̃ોદયન લીધ વાતાવરણ સિવશં ે ે ેષ સદર દખાવા ુ ં ે
લાƊȻુ.ં મદાિકનીના િકનારા પર પહҭચતા પહલા નાિવક ધનના સકીતનƨવરોમા મƊન બનીન નાવન રાસ ં ં ે ં ે ૂ ં ં ે ેર્
રમાડતો હોય તમ પાણીમા ચારથી પાચવાર હલસા મારીન ગોળ ગોળ ફરવીે ં ં ે ં ે ે . એ આનદાનભવ અĆભતં ૂુ , 
અિવƨમરણીય હતો. 
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નાવમાથી નીચ રામઘાટ પર ઊતયા પછી મ નાં ે Ҫર્ િવકન મારી પાસ બોલાƥયોે ે . કરાર પટ એન જવાે ે ે -
આવવાના ભાડા પટ નવ Įપીયા નવ યા́ીઓના આપવાના હતા તન બદલ યા́ીઓ વતી દસ Įપીયા ે ે ે ે ે
અપાƥયા, અન એની ȤણવĂા તથા આવƦયકતાન અનલક્ષીન મારા વતી સો Įપીયાની મદદ કરીે ે ેુ ુ . રƨતામા ં
મા સવĖરીન એન મદદ કરવાનો િવચાર આ± ે ે વલોે . એ િવચાર એમણ મારી આગળ રજ પણ કરલોે ેૂ . એ 
એવી રીત સાથક થયોે ર્ . ઉછીની લીધલી પોતાની નાવની રકમન માટ છ́ીસ ટકા ƥયાજ ભરનારા એ ે ે ે
સામાન્ય િƨથિતવાળા નાિવકન એવી મોટી રકમની કƣપના પણ ના હોયે . એ ગળગળો બની ગયો. પછી તો 
શાિતભાં ઈ ન બીĤ ભાે ઈઓએ પણ એન વધારાની મદદ કરીે . 

એ િદવસ એન માટ યાદગાર બન્યોે ે . ġટા પડતી વખત મ એન જણાƥȻે Ҫ ે ં:ુ આ રકમ ƥયાજ પટ ે ે
આપવા માટ વાપરȐે . જોȐ વડફી ના નાખતોે . દાĮ ના પીતો. 

નાિવક ƥયસની નહોતો એટɀ સાર હȱુ ું ં ંુ . એન જોે ઈન મન રામાયણનો રામલǛમણન નદીે ે ે  પાર 
કરાવનારો કવટ યાદ આƥયોે . એવો જ ̆મે, સેવાભાવ, ભિક્તભાવ, એવી જ િનƧકપટતા. િનદҴષતા. ધન્ય છ ે
એ નાિવકને. 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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૨૫. કાશીમા ં
 

દશની સ̆િસƚધ નગરી કાશીે ુ . વારાણસી. 
કાશીિવĖનાથ મિદર અન ગગાના સદર ઘાટ ં ે ં ંુ એના બ અગત્યના અસામાન્ય આકષણોં ે ં ર્ . એ 

̆ાચીનતમ આકષણોથી આકષાર્ ર્ઈન અતીતકાળથી આરભીન અČે ં ે તન કાળપયત અસƉય ̆વાસીઓએ એની ¿ ં
મલાકાત લીધી છુ ે. અમ પણ લીધીે . 

સૌથી ̆થમ સક�ટ હાઉસમા તપાં સ કરી પરȱ ત્યા કોં ંુ ઈક કોન્ફરન્સની તૈયારીના ઉપલક્ષમા બધા જ ં
Įમ સરક્ષીત રાખવામા આƥયા હોવાથી જƊયા ના મળી શકીુ ં . જયપરીયા ƨમિતભવન પણ ભરɀ હોવાથી ુ ૃ ુે ં
છવટ અમ એની ે ે ે બાજની એક હોટલમા ઉતારો કયҴુ ં . 

એ િદવસ વધાર પડȱ મોȮ થે ે ં ંુ ુ ઈ ગયɀ હોવાથી રાત િવ̒ામ કરીન બીȐ િદવસ સવાર અમ ે ં ે ે ે ે ેુ
સ̆િસƚધ કાશીિવĖનાથ મિદરના દશન ગયાુ ં ે ંર્ . 

મિદર તરફ જવાના સાકડા ગલીના રƨતા પર ̆વશતા જ એક નવȻવાન તીથગોર અથવા ં ં ે ં ુ ર્
પડાભાં ઈ અમારી સાથ થે ઈ ગયા.ં તીથƨથળોમા એવી ઘટના ઓછાવĂા Ӕશ ƨવાભાિવક હોય છર્ ં ે ે. એન ંુ
કારણ મƉયત્વ તીથગોરો ક પડાઓની  અથલાભની ુ ે ે ંર્ ર્ ઈƍછા હોય છે. એ આપણા માગદશકન કામ કર છ ન ર્ ર્ ુ ં ે ે ે
તીથƨથળો િવશ આવƦયક અìાત ઉપયોગી માિહતી પરી પાડ છર્ ે ૂ ે ે. તીથҴના અગત્યના દશનીય ƨથળોન ર્ ે
બતાવ છ પણ ખરાે ે . અમાર એવા કોે ઈ તીથગોરની આવƦયકતા ના હોવાથી અમ પલા નવȻવાન ર્ ે ે ુ
તીથગોરન સાથ આવવાની ના પાડીર્ ે ે , અન કોે ઈક અન્ય આવƦયકતાવાળા યા́ીની મદદ જવા જણાƥȻે ં,ુ 
પરȱ એણ માં ેુ ન્Ȼ નહӄ ન સાથ આવવાન ચાɀુ ુ ું ે ે ં  જ રાƉȻુ.ં માગની બહાર એક તરફ એણ અમન મોટરોમાથીર્ ે ે ં  
ઊતરતા જોઈ અમ ȣબ જ ̒ીમત છીએ એɂ અનમાન કરી દીધɀે ૂ ં ં ે ંુ ુ .ુ એ અનમાન એન માટ ઉત્સાહવધક ુ ે ે ર્
તથા ̆રક બનɀે ે ં.ુ અમારી પાસથી સારી સતોષકારક રકમન મળવવાની એન આકાક્ષા Ĥગલીે ં ે ે ે ં ે . એ આકાક્ષા ં
અથવા આશાન એ હાથ કરીન કોે ે ે ઈ પણ ̆કારના દખીતા અિનવાય કારણ િવના પાણી ફરે ર્ ે વવા નહોતા 
માગતો. એથી અવારનવાર ઈન્કાર છતા પણ એણ અમારી સાથ આવવાન ચાɀ જ રાƉȻં ે ે ં ં ંુ ુ .ુ 

કાશીિવĖનાથના નાનકડા મિદરમા અમ ̆વશ કયҴં ં ે ે . 
મિદર ̆માણમા ȣબ જ નાન ન સાકȮ છં ં ૂ ં ે ં ં ેુ ુ . Ӕદરથી એટɀ બધ ગદ ન ભીન રહ છ ક સભાળીન ુ ુ ું ં ં ે ં ે ે ે ં ેુ

પગ ના મકીએ તો લપસી જવાયૂ . દશર્નાથ�ઓની ભીડ પણ એટલી બધી અસાધારણ હોય છ ક વાત નહӄે ે . 
ભારતના કટલાક સ̆િસƚધ મિદરોની પઠ એ મિદરન પણ મોગલોના શાસન સમય સોસɂ પડɀે ં ં ે ે ં ે ે ં ે ંુ ુ .ુ મિદરન ં ે
અડીન બધાયલી મિƨજદ એની સાક્ષી પર છે ં ે ૂ ે ે. મિદરની Ӕદર ̆વશવાનો Ӕ˴જો પર ̆િતબધ મકવામા ં ે ે ં ંુ
આƥયો છે. એ ̆િતબધ અનિચત અથવા અƨથાન લાગ છં ે ે ેુ . 

પલા Ȼવાન પડાએ મિદરના મિહમાે ં ંુ ને વણવવાન અન અમારી સાથ આવવાન ચાɀ રાƉȻર્ ુ ુ ુ ું ે ે ં .ં એન ે
મોટી રકમ મળવાની આશા નથી એવી ખાતરી થઈ ત્યાર એણ રોષ ભરાે ે ે ઈન ફાવ તમ બોલવાન શĮ કȻે ે ે ંુ ુ¿:  

‘તનના ઊજળા પણ મનના મલાે . 
‘̒ƚધાભિક્ત વગરના. 



કળીમાથી ĭલં                                                                - 72 -                                                                    ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

‘ઘોર કિલકાળના િશકાર બનલાે . 
‘આટલ દર મોટરમા આƥયા છ પણ તીથમા ખચ કરવાની ે ં ે ંૂ ર્ ર્ ઈƍછા નથી. અહӄ આવવાથી શો લાભ? 

‘ચારકોર નાિƨતકતા છવાે ઈ ગઈ છે. ધમમા Ȑ ̒ƚધાભિક્ત હતી ત તો રહી જ નથીર્ ં ે . 
‘આવા અધમ�ઓન તો જોવાથી પણ પાપ લાગે ે.’ 
એની ȸિƚધ ક સમજશિક્ત ̆ુ ે માણ એણ એવાએવા ઊભરા ઠાલવવા માડÈાે ે ં . 
અમ શાત જ રĜાે ં .ં 
મિદરની બહાર નીકળીન રƨતા પર આવવાન થȻ ત્યાર એણ એક બીĤ પડાન મોકƣયોં ે ં ં ે ે ં ેુ ુ . એ એની 

ભલામણ કરવા લાƊયો.  
એણ પૈસા માટ ȣબ જ આ˴હ કયҴ ત્યાર ે ે ૂ ે મ Ҫ શાિતપવક જણાƥȻ ં ૂ ંર્ ુ : ‘કોઈની અકારણ ટીકા ક િનંદા ે

સાભંળવી અન એન ઉપે ે રથી પૈસા આપવા એવી પિરિƨથિતન કોે ઈ પરષ ભાƊય જ પસદ કરુ ુ ે ં ે. એ Ȼવાન ુ ે
પોતાના ƨવભાવન સધારવાની ન વાણીન મધમયી બનાવવાની આવƦયે ે ેુ ુ કતા છે. ત પછી જ એ યા́ીે ઓની 
સાચી ન સારી સવા કરી શકશે ે ે.’ 

બન પડા પાછા વƤયાં ે ં . 
ગગાના ઘાટ પરથી હોડીમા બસીન સામ ં ં ે ે ે િકનાર જતી વખત અમ વƍચ જ અિƨથિવે ે ે ે સȒન કȻુ¿. 

નાિવક મધભાષીુ , ભાિવક તથા ભલો હતો. એણ સામ િકનાર લે ે ે ઈ જવાના ̆વાસી દીઠ આઠ આના લીધા. 
પાછા ફયા પછી અમ એની ભ̃તાન લક્ષમા લર્ ે ે ં ઈન એન પરƨકાર ̆દાન કયҴે ે ુ . 

અƣહાબાદમા સગમ સધી જવા માટ નાિવક ƥયિક્ત દીઠ અં ં ે ેુ ઢાર Įિપયા (જવા-આવવાના) લીધલાે . 
એની સરખામણીમા કાશીની નાવ ં સƨતી હતી. 

આખો િદવસ Ĥતમહનત કરીન જીવનિનવાહ કરનારા નાિવકમા અન Ȑમતમ કરીન બીĤ પર ે ે ં ે ે ેર્
આધાર રાખીન જીવવા માગનારા પલા Ȼવાન પડામા આભજમીનનો તફાવત હતોે ે ં ંુ . આપણા પડાઓ વધાર ં ે
સયમીં , સાિત્વક, સવાભાવી બને ે તો સરવાળ તમન જ લાભ થાયે ે ે . તીથҴન વાતાવરણ પણ િવશષ િવશદ ુ ં ે
બની Ĥય. 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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ર૬. ̆ાથનાનો ઉĂરર્  
 

જીવનમા એવા અવસરો અનક આવ છ Ԍયાર રાબતા મજબનો રોજનો ˲મ ખોરવાં ે ે ે ે ે ુ ઈ Ĥય છે. 
અવનવા આકિƨમક અકƣપનીય સજોગોન િનમાણ થવાથી ̆ગિતનો પથ અટકી પડ છં ં ં ે ેુ ર્ . મન મઝાય છૂં ે. 
િકંકતƥયમઢ બન છર્ ૂ ે ે. એવ વખત પણ માનિસક િƨથરતાન છોડવાની હોતી નથીે ે ે . માનિસક સȱલનન સાચવી ં ેુ
રાખીન ̆ગિતના પથન પકડવાનો હોય છે ં ે ે. ̆િતકળતામાથી અનકળતાન શોધવાની હોય છૂ ૂં ે ેુ . એવી ક્ષણો 
જીવનની કસોટીક્ષણો હોય છે. એવી કસોટીક્ષણોમાથી સફળતાપવક પાર ં ૂ ર્ ઊતરવા માટ ̆ાથનાનો આધાર ે ર્
પણ લેવાતો હોય છે. એ આધાર અકસીર અન અમોઘ ઠર છે ે ે. 

અમારી આ વખતની યા́ામા એ સં ત્યની ̆તીિત કરાવતા અનભવ̆સગો બનતા રĜાુ ં . એવા જ 
એક િવશષ પાવન ̆સગન ƨમરણ કરીએે ં ંુ . 

સ̆િસć કાશી નગરીના િનરીક્ષણ પછી અન ભગવતી ભાગીરથીના પિવ́ ̆ુ ે વાહમા માતા ં
Ԍયોિતમયીના ƨȲળ શરીરના અવશષોના િવસર્ ૂ ે Ȓન પછી અમારી બન મોટરો સાȐ પાચ વાƊયાની આસપાસ ં ે ં ં
આગળ વધી. અમાર લǛયƨથાન હવ ગયાું ે , બોિધગયા અન છે ેવટ કલકĂા હȱે ં.ુ 

કાશીથી પદર િકલોમીટર મગલીસરા અન ત્યાથી નૌબતપર પહҭચતા સાજના સાડા છ થઈ ગયાં ે ં ંુ ુ . 
ત્યાથંી આગળ જવા માટ ̆યાણ કરતા જ આખો રƨતો બધ થે ં ં ઈ ગયો. રƨતાની બન બાજએ ન વƍચ કોં ે ે ેુ ઈ 
પણ ̆કારના વાહનƥયવહારના િનયમપાલન િવના અસƉય ખટારાઓ ઊભા રહલાં ે . આગળની ˼કો એવી 
ƨવƍછદી રીત બજવાબદારીપવક ઊભી રહલી ક એ પોત તો આગળ વધી શકતી નહોતી પરȱ બીજી ં ે ે ૂ ે ે ે ંર્ ુ
પાછળની ˼કો ને મોટરોના રƨતાન રોકી રહલીે ે . પાછળ ફરવાનો રƨતો પણ પાછળથી આવતી ˼કોની 
હારમાળાન લીધ પરાે ે ુ ઈ ગયો હોવાથી આગળ વધવાની ̆તીક્ષા કરીન શાિતથી ઊભા રહવા િસવાય બીજો ે ં ે
કોઈ િવકƣપ ના રĜો. 

એવી ̆િતકળ પિરિƨથિતમા શાિતથી ઊભા રહવાન કામ કપર હȱૂ ં ં ે ં ં ંુ ુુ . જોતજોતામા ચાર તરફ Ӕધાર ં ે ંુ
છવાઈ ગȻુ.ં અમારી મોટરમાથી નીચ ઉતરીન શાિતભાં ે ે ં ઈ દરદર સધી જઈ આƥયાૂ ૂ ુ . એમન આગળ વધવાની ે
શðતા ના લાગી. એ ȣબ જ િનરાશ થઈન કહવા લાƊયા ક હવ સવાર સધી આમ જ પડી રહɂ પડશૂ ે ે ે ે ે ં ેુ ુ . 
ચારપાચ કલાક પહલા તો એક પણ ˼ક રƨતો કરી આપ એવી શðતાં ે ં ે  નથી દખાતીે . 

અમારી સાથની બીજી મોટર રƨતો કિ́મ રીત બધ થયો તના થોડાક વખત પહલા જ એક તરફથી ે ે ં ે ે ંુ
આગળ નીકળી ગયલી અન યને ે ે  કન ̆કારણ સકટમાથી ઊગરલીે ે ં ં ે . આપિĂ કવળ અમારી મોટરન જ માટ ે ે ે
ઊભી થયલીે . એન માટ આગળ ક પાછળ જવાનો કોઈ અવકાશ જ નહોતો રĜોે ે ે . અડધા કલાકે માગ સહજ ર્ ે
મોકળો થતા મોટર એકાદ સકન્ડ આગળ વધ અન પાછી અટકી પડં ે ે ે ે. 

રƨતાની વƍચ રોકાઈ રહવા પાછળ પોણા બ કલાક Ȑટલો બɆમƣય સમય ચાƣયો ગયોે ે ે ૂુ . એટલા 
સમયમા તો ઉતારા પર પહҭચીન િનત્યકમમાથી િનɂĂ થં ે ંર્ ૃ ઈ શðા હોતં . 

પરȱ બીજ થાય પણ Ƀ ં ં ંુ ુુ ? બીજો કોઈ રƨતો જ ðા રહલો ં ે ? 
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મ શાિતભાҪ ં ઈન રામકƧણદવની ƨȱિત કરવાની સચના આપીે ે ૂૃ ુ . એ સચના એવ વખત ƨવાભાિવક ૂ ે ે
રીત જ કડવી લાગીે . શાિતભાં ઈન મન એ મસીબતમાથી માગ કરવા આȱર હȱુ ુ ુ ું ં ંર્ . મ એમન ƨȱિત કરવાની Ҫ ે ુ
સચના એટલા માટ જ આપલી ક એથી કાઈક મદદ મળૂ ે ે ે ં ે . પરȱ એમન મન અિતશય અƨવં ંુ ુ ƨથ હોવાથી 
ƨȱિત ક ̆ાથનામા પરોવાુ ે ંર્ ઈ શક તɂ ન હȱે ે ં ંુ .ુ 

એવી ̆િતકળ પિરિƨથિતમા માર મન જદી જ રીત િવચારવા લાƊȻૂ ં ં ે ંુ ુ .ુ મ મા જગદબાન કહવા માડȻ Ҫ ં ે ે ં ંુ
ક માે , તમન પછીે ૂ  ન તમ અનમિત આપી એટલ તો અમ કાશીથી કલકĂા જવા માટ ̆યાણ કȻ છે ે ે ે ે ેુ ુ¿ . તમારી 
સƨપƧટુ  સમિતથી જ અમ દિક્ષણĖરના તમારા િદƥય ƨથાનમા આવવાનો િનણય કયҴ છં ે ે ં ેર્ . એ િનણય અન ર્ ે
એની પછીના ̆યાણ પછી તમ આ ̆થમ ˴ાસ મિક્ષકા Ȑɂ કઠોર કાય કમ કȻ ે ે ં ેુ ુર્ ¿ ? તમ તમારી જ ે ઈƍછાથી 
અમન લઈ Ĥઓ છો તો પછી આવી મસીબતમા કમ મકો છો ે ં ે ૂુ ? રƨતાની વƍચ ઘોર Ӕે ધકારમા અમ કટલા ં ે ે
બધા વખતથી રાહ જોઈએ છીએ ? આ યા́ા તમારી જ ઈƍછા, ̆રણાે , યોજના ̆માણ કરી રĜા છીએે ં , 
છતા તમાર માટ કɃ જ અશð નથીં ે ે ંુ . અમારી યા́ાના ̆રક જો તમ જ હો તો િવનાિવલબ રƨતો કરોં ે ે ં . 

માર Ӕતર સવદનશીલું ં ે , ભાવિવભોર બની ગȻુ.ં 
એ સજોગોમા ̆ાં ં થના કરવા િસવાય બીજો કોર્ ઈ રƨતો જ ના દખાયોે . મોટરમા બઠાબઠા મગ મોઢ ં ે ં ે ં ૂં ે ે

છતા અનરાગપણ Ӕતર ̆ાથના કરવા માડીં ૂ ે ંુ ર્ ર્ . 
̆ાથનાની શિક્ત અનત છર્ ં ે. એની Ӕદરનો મારો િવĖાસ અȣટ અથવા અȱટૂ ૂ . એ િવĖાસ બૌ�ćક 

નથી, આિત્મક છે. એની પાછળ અનભિતન Ӕતરગ અમોલ પીુ ુૂ ં ં ઠબળ રહɀ છે ં ેુ . એણ મન ડગલ ન પગલ ે ે ે ે ે
મોટી મદદ કરી છે. એનો આ̒ય સદાન સાર લાભકારક થયો છ તમ ત વખત પણ થયોે ં ે ે ે ેુ . ચાર તરફ ે
િનરાશાના ઘોર વાદળા છવાયા હોય તમાથી આપોઆપ આશાિકરણ ĭટી નીકળ ન ̆કાશ તથા તાજગી ં ં ે ં ે ે
પહҭચાડ તમ એક અસાધારણ ચમત્કિતજનક બનાવ બની ગયોે ે ૃ . એવા ઘોર Ӕધકારમા ખટારાઓના ં
િƨથિતƨથાપક ક કોઈકવાર એકાદ િનિમષન માટ ગોકળગાયની ગિતથી આગળ વધનારા એ કાફલાની ડાબી ે ે ે
બાજના કાચા રƨતા પરથી દવના દત Ȑવોુ ે ૂ , વીય ન ઉત્સાહથી થનગનતો એક પરષ અમારી મોટર પાસ ર્ ે ેુ ુ
છક Ӕદર આવી પહҭƍયોે . એન કદ મƚયમું , વાન ઘӘવȰ ન શરીરુ¿ ે  સદઢ દખાȻુ ુૃ ે .ં સફદ સાધારણ વĘોથી ે
સƏજ એ પરષન પખીન અમન આĔય થȻુ ુુ ે ે ે ે ંર્ . પરȱ અમારા આĔયન ગૌણ ગં ેુ ર્ ણીન એણ અમારી મોટરન ે ે ે
કાચા સાકડા રƨતાં  પર લઈ આવવા અન આગળ વધારવા અનરોે ુ ધ કયҴ. અનરોધ ુ અથવા ̆ƨતાવ 
જોખમકારક હોવા છતા પણ બીજો કોઈ િવકƣપ ના હોવાથી અં મ મોટરન ખટારાઓની હારમાથી માડમાડ ે ે ં ં ં
બચાવીન એના તરફ વાળી દીધીે . પછી તો એ પરગજ પરષ આગળ નશાબાજની Ȑમુ ુ ુ , કોઈક ભવો ધણતો ૂ ૂ
હોય તમે , નાચતો Ĥય, કદતો Ĥયૂ , અમન એની િદશામા આગળ વધવા માટ બ હાથન હલાવીન ે ં ે ે ે ે
રાƧ˼પિતન રƨતો કરી આપતો હોય એમ અિભનય કરતો Ĥયે , અન અમાે રી મોટર મદગિતએ એની િદશામા ં ં
આગળ વધતી Ĥય. 

રƨતામા કોઈ દકાનની બહાર બ પલગો પાથરલાં ે ં ેુ . આગળ વધતા ડીઝલન પીપ રખાં ંુ યેɀુ.ં એથી 
આગળ કોઈની ખાલી ઘોડા વગરની ઘોડાગાડી પડલીે . મોટરન માટ એ બધ અસાધારણ અવરોધĮપ હȱે ે ં ંુ .ુ 
પરȱ પલા પરમ̆તાપી પરષ Ӕધકારભરલા રƨત અમાં ે ે ે ેુ ુ ુ રી મોટરના ̆કાશમા દોડતાદોડતા ̆ચડ પરા˲મી ં ં ં ં
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પહલવાનની પઠ એ બધા જ અવરોધોન રમતમા́મા દર કરી દીધાે ે ે ે ં ૂ . સામથી કાળની Ȑમ મોટી સાઈડ ે
પરથી આવતી એક ˼કન પણ અટકાવી દીધીે . એન એ વખતન ƨવĮપ તથા ઝનન જોુ ું ં ૂ વા Ȑɂ હȱુ ું .ં બસો 
Ȑટલી ̆ચડકાય ˼કોની હારમાળાની વં ƍચથી એવી રીત એ દવદત Ȑવા પરષ અમારી મોટરન સરિક્ષત ે ે ે ે ેૂ ુ ુુ
રીત મƉય મોટરમાગ પર મકી દીધીે ૂુ ર્ . સામથી વાહનોની એક જ હારમાળા શĮ થઈ ત્યાર અમ રાહત ે ે ે
અનભવીન પલા પરષન પાિરતોિષકĮપ થોડીક રકમ આપવા માડી તો તણ ȣબ જ ન̊તાથી કવળ ના ના ુ ુે ે ે ે ં ે ે ૂ ેુ
કહીન એનો અƨવીકાર કે યҴ. 

રાત સાડા આઠ વાƊય જગદબાએ અમન એવી અલૌિકક સહાયતા પહҭચાડીે ે ં ે . અમારી 
આગળપાછળના અઢીસો Ȑટલા ખટારાઓ પાછળ જ રોકાઈ રહલાે . 

અમારી બીજી મોટર આગળ માગમા જ મળી ગઈર્ ં . અમન મળલી અસાધારણ સહાયતાની સાચી ે ે
કથાન સાભળીન ે ં ે સૌ આĔયચિકત અન ગĆગદ બની ગયાર્ ે . ઈĖરની કપાૃ ની એ કથની ખરખર રોમાચક ે ં
હતી. Ӕધકારના ગાઢ આવરણન ભદીન એટલા બધા વાહનોની વƍચથી એ પરષ અમારી મોટર પાસ જ ે ે ે ં ં ે ેુ ુ
પહҭચી ગયા અન પોતાન કƣયાણકાય પર કરીન િવદાય થઈ ગયા એ Ĥણીન અથવા અનભવીન સૌની ે ં ૂ ં ે ે ેુ ુર્ ુ
̒ćાભિક્ત બળવાન બની ન વધી પડીે . 

̆ાથનાનો એ ̆ત્ȻĂર્ ુ ર, પરમાત્માનો એ અસામાન્ય અન˴હુ , આȐ પણ એવો જ યાદ છે. િચરકાળ 
સધી યાદ રહશુ ે ે. ̆રણા દશે ે ે. 

એ િદવસ પદરમી નવƠબરનો હતોં ે . એક વરસ પહલાની પદરમી નવƠબર મન બીજીવારનો ે ં ં ે ે ે
જીવલણ હાટે ર્-ઍટક આવલોે ે . ઈĖર જ મન કપા કરીન ઉગારલોે ે ે ેૃ . 

રાત સાડા નવ વાƊય અમ મોહનીય ે ે ે પહҭચીન રƨટ હાઉસમા િવ̒ામ કયҴ ત્યાર પણ પɀ દƦય ે ે ં ે ે ંુ ૃ
દ�Ƨટ આગળ તરવરવા લાƊȻૃ ુ.ં 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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૨૭. પરમશિક્તની ̆રણાે  
 

જીવનની મગલમયી મહાયા́ામા કટલીકવાર એવા અવસરો આવ છ Ԍયાર યા́ાના િનિĔત ભાિવ ં ં ે ે ે ે
માગનો િનણય કરવો પડ છર્ ર્ ે ે. કટલીકવાર એવા સીમાિચĚોે ં  અન એવા વળાકોે ં , એવા માગҴ અન પટામાગҴ ે ે
આવ છ Ȑ એના મળે ે ૂ  માગન બદલી નાખ છ અન એના ગતƥયƨથાનથી દર લઈ Ĥય છ ક એના લǛયન ર્ ે ે ે ે ં ે ે ેૂ
ભલાવી દ છુ ે ે. એવ વખત ȣબ જ સĤગ અથવા સાવધાન રહɂ પડ છે ે ૂ ે ં ે ેુ . ƨȲળ ̆કારની લૌિકક યા́ાન પણ ૂ ંુ
એɂ જ સમજવાન છુ ું ં ે. એમા ંપણ કટલીકવાર એકથી વધાર રƨતા ફટાતા હોય છ ત્યાર ðા માગ આગળ ે ે ે ે ±ં
વધɂ છ એનો િનણય કરવો પડ છું ે ે ેર્ . એ િનણય પર યા́ાની સરળતાનો ક કિઠનતાનોર્ ે , અનકળતા ક ુ ૂ ે
̆િતકળતાનોૂ , સખમયતા ક દઃખમયતાનો અથવા ભાિવ ગિતિવિધનો આુ ે ુ ધાર હોય છે. 

કલકĂા તરફની યા́ા દરિમયાન એવો જ એક અવસર આવી પહҭƍયો. અમ એક નાજક તબïા ે ુ
પર પહҭચી ગયા. યા́ાના આગળના રƨતા સબધી અમાર ત્વિરત િનણય લવો પડ એવી ઘડી આવી ં ં ે ે ેર્
પહҭચી. અમારા િનણય પર આગળના પƖય̆વાસનો આધાર હતોર્ ુ . 

સાજનો સમય સમીપ હતોં . કલકĂાની િદશામા પરઝડપ દોડનારી અમારી મોટરો મારી નં ૂ ે ે મા 
સવĖરીની સચનાથી માગની એક તરફ આવીન એકાએક ઊભી રહી± ૂ ેર્ . મ સૌન આગળનો નક્શોҪ ે  સમĤવતા ં
જણાƥȻ ક આગળ બરĎાન આવશું ે ે. ત્યાથંી કલકĂા જવાના બ માગ છે ેર્ . એક માગ± કામારપકર પહҭચીન ત ુ ુ ે ે
પછી કલકĂા પહҭચાય છ અન બીĤ માગ પહલા કલકĂા જઈન ત્યાથીે ે ± ે ં ે ં  પાછા ફરતા રામકƧણદવના ં ેૃ
જન્મƨથાન કામારપકર થઈન મબાુ ુુ ે ં ઈ જવાના મƉય રાજમાગ પર અવાય છુ ર્ ે. તો ̆થમ કામારપકુુર જɂ છ ુ ં ે
ક કલકĂાે  તનો િનણય કરી લોે ર્ . મારો િવચાર તો ̆થમ કામારપકર જવાનો થાય છુ ુ ે. 

સૌ મારી તરફ જોઈ રĜા ન િનણય ના કરી શðા એટલ ઉિચત લાગ ે ે ેર્ ત િનણય કરવાન કામ મારા ે ંર્ ુ
પર છોડી દીધુ.ં  

તમ Ȑ ફરમાવો ત િનણયે ે ર્ . 
તો પછી આપણ પરમશિક્તન જ પછી જોઈએે ે ૂ . 
એના આદશન કોે ે ઈપણ ̆કારના ગમા અણગમા વગર અનસરીɃુ ુ.ં  
સૌ મારા ̆ƨતાવ સાથ સમત થયાે ં . 
મ પરમાત્માન ̆ાથના કરીҪ ે ર્ . મા સવĖરી પાસ ડાયરી માગી± ે . પરમશિક્તન મગલ માગદશન માƊȻુ ું ં ં ંર્ ર્ . 

મા જગદબાએં , પરમકપાį પરમ શિક્તએૃ , િવપળનાય િવલબ િવના ડાયરીમા લખી જણાƥȻ ં ં ંુ : 
‘હવ નકશો જોયા પછી ̆થમ જવાય છ તો શી હરકત છ છતા ̆થમ કલકĂા જɂ સાર છે ે ે ં ં ં ેુ ુ . માટ ે

̆થમ ત્યા જ ચાલોં . લીલાƨથળનુ ં જન્મƨથળ કરતા વધાર મહત્વ એટલં ે ે મારી ઈƍછા તમન ે ̆થમ 
કામારપકર નહӄ પણ કલકĂા થઈન પછી પાછા વળતા ુ ુ ે ં તમારી ઈƍછા હશ તો ે કામારપકર લઈ જવાની છુ ુ ે. 
આȐ સીધા હાઈ-વ પર ચાલોે , ચાલીએ એ જ સાર છું ે.’ 

હવ વાદિવવાદ દલીલો ક નાહક ̆તીક્ષા કરવાનો કશો અથ ન હતોે ે ર્ . પરમશિક્તએ સƨપƧટ ુ
પથ̆દશન પર ર્ ૂ ંુ પાડɀે ં.ુ એ ̆માણ ƥયિક્તતગત રિચે ુ -અરિચન ગૌણ ગણીન એની ઈƍછાન અનસરવાન જ ુ ે ે ે ંુ ુ
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પરમ ̒યƨકર હȱે ં.ુ માર સમƨત જીવન એવી રીત ચાƣયા કરȱું ે ં.ુ એ ઈĖરની ઈƍછાન અનવાદ બનɀુ ુ ું ે .ં હજ ુ
આȐ જ મƚયાહન સમય રાણીગજમા ભોજન કયા પછી ત્યાથી શાિતિને ં ં ં ંર્ કતે નના સ̆િસć ƨથાુ નમા જવાની ં
ઈƍછા થઈ, પરȱ પરમશિક્તન પછવામા આવતા તં ે ૂ ં ં ેુ ણે ત્યા જવાની ના પાડીન હાં ે ઈ-વ પર આગળ ે
વધવાનો આદશ આપ્યોે , એટલ ત આદશન અનસરણ કȻે ે ે ંુ ુ ુ¿. શાિતિનકત જવાની ઈƍછાન પડતી મકીં ે ે ૂ . 

પરમાત્માન ક પરમશિક્ત બધ આપણી આકાક્ષા અનસાર જ કહશ એɂ માનɂ ƥયથે ે ં ં ે ે ં ંુ ુ ુ ુ ર્ છે. એ આપણા 
બધનમા નથી તો પણ કપા કરીન આપણા જીવનન સારિથ પદ સભાળ છં ં ે ં ં ે ેૃ ુ . આપણા ̒યની વાતન સચવ ે ે ૂ ે
છે. એન અનસરણ કરɂ પડ છ માટ નહӄ િકન્ȱ એની ઈƍછાુ ુ ુ ું ં ે ે ે , યોજના, મગલમયતાન સમજીન સહષ ં ે ે ર્
શાિતપવક ƨવƨથિચĂ કરવાન હોય છં ૂ ે ં ેર્ ુ . એ સનાતની શિક્તનો સાક્ષાત્કાર સહલો નથીે . એ પછીનો એનો 
સપક અન સતત સપક પણ સહલો નથીં ે ં ેર્ ર્ ; અન ક્ષણક્ષણના સસગ પછી એની ઈƍછા ક યોજનાન અગાઉથી ે ે ં ે ેર્
Ĥણવાન પણ અઘરું ંુ-અિતશય અઘર ȣબ જ િવરલ હોય છું ૂ ે. એન અનસરવાન તો એથીય િવરલે ં ેુ ુ . સસારના ં
આƚયાિત્મક સાધનાત્મક ઈિતહાસમા એવી ભિમકા એકદમ અસાધારં ૂ ણ, અશð Ȑવી હોય છે. 

પરમશિક્તની ̆રણા અથવા ઈƍછાન િશરોધાય કરીન અમ ̆થમ કામારપકર જવાન બદલ ે ે ે ે ે ેર્ ુ ુ
દિક્ષણĖર જવાન નïી કરીન અમારી મોટરોન કલકĂાની િદશામા દોડાવવાન શĮ કȻે ં ે ે ં ંુ ુ ુ¿. 

થોડીવારમા સવ́ Ӕધકાર છવાઈ ગયોં ર્ . 
રƨતામા આવલા પાડય નામના ƨથાં ે ં ે નમા રƨટહાઉસમા રા́ િવ̒ામ કયҴં ે ં ે . 
પાડય અથવા પાȮઆ તĆન પાસ હȱં ે ં ે ંુ .ુ જો અમ અમારા પવ િવચારન અનસરીન કામારપકર માટ ે ૂ ે ે ેર્ ુ ુ ુ

̆યાણ કȻ હોત તો Ӕધકારમા એ માગ આગળ વધવાન મƦકુ ુ ુ¿ ં ± ં ેલ થાત. એ માગ એકદમ નાના ġ± ટાછવાયા 
ગામડા આવતા હોવાથી રાત ઉતરવાની સાં ં ે નકળ સગવડ ુ ૂ ન મળત અન કામારપકરન Ӕતર અિધક ે ંુ ુુ
હોવાથી એ અĤƖયા નાના માગ થઈન ત્યા પહҭચવાન િનરાપદ ના બનત± ે ં ંુ . એટલ પરમશિક્તએ આપલી ે ે
સચના અમારા મગલ માટ થઈ પડીૂ ં ે .  

એ સચના ક ̆રણાની મગલમયતાની િવૂ ે ે ં શષે  ̆તીિત બીȐ િદવસ સવાર થઈે ે . પાȮઆ ક પાડયથી ં ે ં ેુ
નીકળીને અમારી મોટરો કલકĂાની િદશામા આગળ વધીન બારક િકલોમીટર દરના મોગરા નામના ં ે ે ૂ
નગરમા ̆વશી ક તરત જ બીજી મોટરની પ˼ોલની ટાકી એક әચી જમીન સાથ ઘસાઈન લીક થઈં ે ે ે ં ે ે . 
જોતજોતામા તો બધ જ પ˼ોલ બહાર નીકળી ગȻં ં ં ે ંુ .ુ પ˼ોલની ટાકીમા પહલથી જ ક્ષિત હશે ં ં ે ે ે. તન મોȬે ે ંુ Įપ 
ધારણ કȻુ¿. બહાર નીકળતા પ˼ોલના થોડાક ̆વાહન ડોલમા ભરી લવામા આƥયોે ે ં ે ં . એ મોટરન માટ અન ે ે ે
એટલ જ સાથની અમારી બીજી મોટરન માટ આગળ વધવાન અશð બની ગȻે ે ે ે ં ંુ .ુ બગડલી મોટરન વƣડӄગ ે ે ે
કરાવાની આવશðતા હતી. સૌના સદભાƊય ઈĖરની કપાથી દરદની સાથ જ દવા ે ેૃ મળી. રƨતા પર મોટર 
અટકલી ત્યા સામ જ વƣડӄગવાળાની દકાન હતીે ં ે ે ુ . વƣડӄગવાળો દોડી આƥયોે . પ˼ોલન ભરવાના સાધનો ે ે
લાƥયો. એની મહનતની મોટર એકાદ કલાક પછી સારી થઈે .  

અમારી બીજી મોટર પણ ક્ષિતપણ દખાઈૂ ેર્ . એ મોટરન રિડયટર બગડɀ અન લીક થȱ લાƊȻુ ુ ુ ું ે ે ે ં ે ં .ં 
વƣડӄગે વાળાની મદદથી એન પણ ઠીક કરાવી લીધે ં.ુ હવ બન મોટરો મસાફરી માટ તૈયાર થઈે ં ે ેુ . માગમા ર્ ં
˼કોની લાબી અƥયવિƨથત ƨવછદી િવવકં ં ે  વગરની લાઈનો લાગલીે . ત લાઈનો ત્યા સધીમા દર થઈ એટલ ે ં ં ેુ ૂ
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અમારો ̆વાસ પવવȱ ̆ારભાયોૂ ંર્ ્ . અમન સૌન થȻે ે ં,ુ કામારપકર જતા રાતના સમય ુ ુ ં ં ે રિડયટર બગડત ક ે ે ે
પ˼ોલની ટાકી ȱટત તો Ƀ કરતે ં ૂ ંુ . પ˼ોલની ટાકીની વાત િવચારાધીન રાખીએ તો પણ રિડયટર તો ે ં ે ે ʛિટુ પણ ૂ ર્
હȱ જું . કામારપકુરના ġુ ટાછવાયા ગામોમાથી પસાર થતા સાધારણ મોટરમાગ પર રિડયટરના રીપરӄગની ં ં ે ે ેર્
ƥયવƨથા ના થાત અન એવી રીત મƦકલી ȣબ જ વે ે ે ૂુ ધી Ĥત. સમƨયા કાȸની બહાર ચાલી Ĥતૂ . 
પરમશિક્તની ̆રણા ક સચના કટલીે ે ૂ ે  બધી સહȱક હતી તનો સપણ Ɖયાલ આƥયો અન Ӕતર એના માટના ે ે ં ૂ ે ેુ ર્
અનરાગ અન આદરભાવ ઊભરાઈ રɖુ ુે ે .ં 

પરમાત્મામા,ં પરમશિક્તમા,ં િવĖાસ હોય તો એ પળપળે ે , પદપદ મદદ કયા જ કર છે ે ે ેર્ . ડગલ ન ે ે
પગલ ̆ે ભકપાન દશન થાય છુ ુૃ ં ેર્ .  

સવાર સાડાે -નવ વાગ અમ સ̆િસć બɀરમઠમા પહҭચી ગયાે ે ે ૂ ં ંુ . ત્યાથી રામકƧણ પરમહસદવન  ં ં ે ંૃ ુ
લીલાƨથળ દિક્ષણĖર છક જ પાસ હȱે ે ે ં.ુ 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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૨૮. દિક્ષણĖરનો અĆભત અનભવે ુ ુ  
 

દિક્ષણĖરની એ મારી ̆થમ યા́ા ન હતીે . માતાજી િસવાય અને પાછળથી માતાજી સાથ મ એ ે Ҫ
િદƥયƨથળમા ̆વશ કરલો તોં ે ે  પણ ̆ત્યક વખત એનો આƨવાદ અવનવો લાગલોે ે ે . આ વખત માતાજીના ે
ƨȲળ શરીરના પિરત્યાગન લીધ યા́ામા એ નહોતા પરȱ મા સવĖરી તથા રામકƧણ પરમહસદવના ૂ ે ે ં ં ં ± ં ેુ ૃ
કટલાક ભક્તો અથવા ̆શસકો જોડાયલા એટલ પિરિƨથિતે ં ે ં ે  જદી હતીુ . તો પણ એ અલૌિકક શાત સદર ં ંુ
ƨથળમા ̆વશવાનોં ે , વસવાનો ન િવહરવાનો અભતપવ અવણનીય આનદ તો હતો જે ૂ ૂ ંર્ ર્ . 

એ ƨથળ પોતાની અસƉય ƨમિતઓથી સજીવ લાƊȻં ંૃ .ુ સમીપવત� ગગાના સિવશાળ પિવ́ ̆વાહન ં ેુ
લીધ એની શોભામા અસાધારણ અિભɂ�ć થયલી દખાઈે ં ે ેૃ . ભગવતી ભાગીરથીના પરમપિવ́ ̆વાહન ે
પખીન ̆ાણ ̆સđતા અનભવીે ે ે ુ . ત્યાથી આગળ વધીન અમ શારદામાતાનો ƨમિતખડ જોયોં ે ે ંૃ , રાણી 
રાસમિણના ƨમારકન િનહાળીે , ̆Ɖયાત પચવટીન િનરીક્ષણ કȻં ંુ ુ¿, એની પાસના તોતાપરીએ Ȑમા ે ૂ ં
રામકƧણદવન બસાડીન સમાિધ કરાવલી ત નાના સરખા િશવાલયૃ ે ે ે ે ે ે ન જોȻે ં,ુ માના પિવ́ મિદરના દશનનો ં ર્
લાભ લીધો, અન રામકƧણદવના િનવાસખડમા ̆વશ કયҴે ે ં ં ેૃ . એમનો એ નાનો સરખો છતા પણ ં
મહામિહમાવતો િનવાસખડ ઉƍચતમ આƚયાિત્મક પરમાȰઓથી પિરપ્લાિવત લાગ છં ં ે ેુ , એમા ̆વશતાવત ં ે ં Ҫ
અવનવી શાિત આપ છં ે ે. આત્માન અન̆ાિણત અથવા આલોિકતે ુ  કર છે ે. ભક્તો એમા બસીન ઈƍછાનસાર ં ે ે ુ
ƚયાન ધર છ તથા ̆ાથનાિદનો આધાર લઈન પોતાના ̆ાણન એ પરમાત્માસદશ મહાપરષ તરફ ̆વાિહત ે ે ે ેર્ ૃ ુ ુ
કરતા દખાય છં ે ે. અમારા મનમા પલી ƨȱિતના સમધર સવદનશીલ ƨવરો Ȥજી રĜા ં ે ં ે ૂંુ ુ ુ : 

અધમ Ԍયાર ̆સર ધરામાર્ ે ે ,ં 
Ӕધાર ƥયાપ જડતા ે હવામા ં
ત્યાર તમ Ԍયોિત બની ̆કાશોે ે , 
ન ચતના િનત્ય નવી ̆સારોે ે , 
સĆધમન નતન ̆ાણ આપોર્ ે ૂ ; 

̒ીરામકƧણૃ  ̆ભ હ ુ ે ! ̆સđ હો. 
 

Ȼગ Ȼગ િચન્મય દહ ધારીુ ુે ે ે , 
લીલા કરી ̆રક િદƥય ન્યારીે , 
અન˴હ ભક્ત અસƉય તારીુ ે ં ,  
સમોહ સતાપ િવષાદ મારીં ં , 
̆કાશનો પથ સદા ં બતાવો; 
̒ીરામકƧણૃ  ̆ભ હ ુ ે ! ̆સđ હો. 

 
મા શારદાના ̆ભ ̆ાણપ્યારાુ  

ભક્તોતણા પરણ િમ́ ન્યારાૂ , 
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હ ̆મના સાગર ે ે ! હ પિવ́ ે ! 
̆પđના પરણ સત્ય િમ́ ૂ ! 
કપા કરો તો ભય ના રહ કશોૃ ે ; 

̒ીરામકૃƧણ ̆ભ હ ુ ે ! ̆સđ હો. 
 

કપા કરી દો વરદાન આપોૃ , 
આસિક્ત ન ે બધ મમત્વ કાપોં , 
રક્ષો સદા સવƨથલ અમોનર્ ે ે,  
̆શાિત પણત્વ િવમિક્ત ƨથાપોં ૂ ર્ ુ ; 

અનાથના નાથ થયા સદા છો; 
̒ીરામકƧણૃ  ̆ભ હ ુ ે ! ̆સđ હો. 

 
બધાના Ӕતર ભાવિવભોર બની ગયાં .ં 
મા સવĖરીની ӕખમાથી અʬધારા વહવા લાગી± ં ેુ . 
રામકƧણદવના એ િનવાસખડમા બઠા પછી દરૃ ે ં ં ે ેક વખત ̆ાથનાના સહજ સપિરણામ એમની ે ેર્ ુ

આત્મલીન અવƨથા હતી.  
વખત ðા અન કટલો વીત છ તનો Ɖયાલ રહતો નહીં ે ે ે ે ે ે . 
િસćƨથળોનો ̆ભાવ એવો અજબ, અમોઘ, ̆બળ હોય છે. 
એ ðાર કોના આત્માન કવી રીત ઝકત કર છ ત નથી કહી શકાȱે ે ે ે ં ે ે ે ંૃ .ુ  
મા સવĖરી±  તો સાક્ષાત જગતજનની જગદબા હતાં . મિદરમાથી બહાર નીકળીન એ પોતાના ƨȲળં ં ે ૂ , 

સહલાઈથી ન ઓળખાય એવા ̒ીિવ˴હન ધારીન એમના જ ક્ષ́મા િવહરી રહલાે ે ે ે ં ે .ં સાધકોના ̒યન માટ ે ે ે
આવƦયકતાનસાર સાધક સહજ લોકકƣયાણની લીલા કરી રહલાુ ે .ં 

બીȐ િદવસ પણ એ િનવાસખડમા એમની અવƨથા એવી જ અĆભત રહીે ં ં ુ . અન્ય સાધકો પણ 
પોતપોતાની રીત ભાવાનભે ુ વ કરવા લાƊયા.  

રામકƧણદવના એ અલૌિકક આવાસખડમા બીȐ િદવસ સવાર અમાર બસવાન થȻ ત્યાર મન પણ ૃ ે ં ં ે ે ે ે ં ં ે ેુ ુ
કોઈક અસાધારણ અનભવની ઈƍછા થઈુ . માર મન માની ̆ાથના અન રામકƧણદું ે ેર્ ૃ વની સƨમિત કરતા ં ંૃ
ભાવિવભોર બની ગȻુ.ં થોડા વખત સધુી એવી ભાવિવભોર અવƨથા ચાɀ રહીુ . એ પછી ĤȤિતદશામા જ ૃ ં
મન એક અલૌિકક અકƣપ્ય અનભવ થયોે ુ . મારા શરીરના રોમરોમમાથી રામકƧણદવના સખાસનાસીન ં ેૃ ુ
ƨવĮપો નીકળવા લાƊયા.ં એક પછી એક એમ અનત ƨવĮપોન Ɇ આĔયચિકત બનીન મƊધભાવ અવલોકન ં ં ં ે ેુ ુુ ર્
કરવા માડÈોં . એ વખત જગદબાે ં એ મન જણાƥȻ ક Ɇ આવા હĤરો રામકƧણો સજ� શક Ġે ં ે ં ં ંુ ુ ૃ ુ . ત પણ માર જ ે ંુ
Įપ હȱ ુ.ં Ɇ જ રામકƧણ થયલીુ ં ેૃ .  
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એ અલૌિકક અકƣપ્ય અનભવની અસર લાબા વખત સધી રહીુ ું . મારા લોચન ભાવિવભોર ન ભીે ના ં
થયા.ં છવટ એ અĆભત આનદદાયક અનભવ પરો થયોે ે ં ૂુ ુ . હવ એ ખડમાથી ધીમા પગલ ભાે ં ં ં ે વભરપર ĳદય ૂ ે
બહાર નીકƤયા.ં  

આજનો િદવસ અનક રીત અમર બનવા સĤયલોે ે ેર્ , િચરƨમરણીય ધન્ય િદવસ હતો. તારીખ ૧૯-
૧૧-૧૯૮૦, કારતક સદ બારસન ȸધવારુ ુે .  

રામકƧણદવના આવાસખડમાથી બહાર નીકળીન અમ મિદરના ચોકમા ӕટા મારવા માડÈાૃ ે ં ં ે ે ં ં ં . સૌ 
̆મીજે ન મા સવĖરી સાથ કાલીમા± ે તાના મિદર દશન માટ ગયાં ે ે ંર્ . એ સૌ પાછા આƥયા એટલ મ એમન કɖ ં ં ે Ҫ ે ંુ
ક દશન ના કયા હોય તો કરી લોે ર્ ર્ . Ȑ ત્યા મિદરમા છ ત જ અહӄ છં ં ં ે ે ે. એ બોલતા નથીં , આ બોલ છે ે. મા 
સવĖરી તરફ ӔȤિલિનદશ કરીન મ ફરીવાર જણાƥȻ ક દશન ના કયા હોય તો કરી લો± ૂ ² ે Ҫ ેુ ર્ ર્ . 

મા સવ±Ėરી માર મન જગદબાન ̆ત્યક્ષ ƨવĮપ છે ં ં ેુ . મા જ એમની Įપમા લીલા કર છં ે ે. પરȱ ત ં ેુ
રહƨયન કોઈક બડભાગી જ સમજશ અન અનભવશે ે ે ેુ . Ȑ અનભવશ ત ધન્ય બનશુ ે ે ે.  

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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28. કાશીપરના બગીચામા ન ƨમશાનમાુ ં ે  ં
 

એ જ િદવસ વહલી સે ે વાર અમ કલકĂામા આવલા કાશીપરના ે ે ં ે ુ બગીચાના ƨથાનમા ગયલાં ે .ં એ 
ƨથળ અમારી દ�Ƨટએ ઓĠ ઐિતહાિસક નહોȱૃ ં ં.ુ એન મહત્વ સિવશષ હȱુ ું ે ,ં કારણ ક રામકƧણ પરમહસદવ ે ં ેૃ
પોતાના જીવનના Ӕિતમ િદવસોમા ƥયાિધ˴ƨત દશા દરિમયાન ત્યા રહલા અન જીવનન લીલાસવરણ ં ં ે ે ં ંુ
કરીન સમાિધƨથ પણ ત્યા જ થયલાે ં ે .  

એ શાત એકાત સં ં ંદુર ƨથાનન રામકƧણ િમશન સƨથા સભાળતી હોવાથી એની અવƨથા ȣબ જ ે ં ં ૂૃ
સતોષકારક છં ે. મકાનની નીચના બહારના ખડમા રામકƧણદવની સવા કરનારા ભક્તો રહતાે ં ં ે ે ેૃ . Ӕદરના 
ખડમા શારદામાતા રહતા ન રામકƧણદવન માટ રસોઈ બનાવતાં ં ે ં ે ે ે ે ંૃ . ઉપર પહલ માળ સામના મોટા ખડમા ે ે ે ે ં ં
રામકƧણદૃ ેવ રહતાે . ત્યા એમનો પલગ પથારી સાથ જોવા મળ છં ં ે ે ે. એ જ ખડમા એમણ પોતાના પાિથ�વ ં ં ે
તનન પિરત્યાગɀુ ુે ે .ં એ ƨથાન આȐ પણ સજીવ લાગ છે ે. એના પરમાȰઓ ̆ાણન ƨપશ છુ ે ± ે, પાવન કર છે ે, 
̆રણાથી ભર છે ે ે. 

ઉપર એક તરફના નાનાસરખા ખડમા એક સતપરષ ઊભલાં ં ં ેુ ુ . મ એમન પરમҪ ે  સૌભાƊયશાળી 
સમજીન પછȻ ે ૂ ંુ : ‘અહӄ રહો છો ?’ 

‘હા.’ 
‘Ƀ કામ કરો છો ુ ં ?’ 

‘આ પિવ́ ƨથાનની સવા કરવાને ં.ુ ઈĖરની કપાથી આ સદર શાતɃિચ ƨથાનમા રહવાન મƤȻ છૃ ુ ુ ુ ું ં ં ે ં ં ે. 
પવના કોઈક સારા કમҴન પિરણામ છૂ ં ં ેર્ ુ . ઠાકરની કપા છુ ૃ ે.’ 

સતપરષ ƨથાનન પિરચય કરાƥયોં ે ેુ ુ . મારી જીìાસાના જવાબમા એમણ ƨવામી ̆મĮપાનદ ં ે ે ં
જયરામવાટીમા છ એવી માિહતી પણ પરી પાડીં ે ૂ . એ શાતં, સરળ, ન̊, િમલનસાર લાƊયા. 

એ અમન ત્યાના ƨથાનાƚયક્ષ ƨવામીજી પાસ લઈ જવા માટ તૈયાર થયાે ં ે ે . 
અમ નીચ આવીન આગળ વƚયા ત્યા રામકƧણદવના જીવનના એ Ӕિતમ િદવસોના લીલાે ે ે ં ં ેૃ ̆સગ ં

પર ̆કાશ પાડȱ ુ,ં ભક્તો તથા શરણાગતો પરના એમના અલૌિકક અનોખા અન˴હન િદƊદશન કરાવȱુ ુ ું ંર્ , 
એમના અસાધારણ લોકોĂર ƥયિક્તત્વની સાક્ષી પરȱૂ ં,ુ નીચન સદર લખાણ વાચવા મƤȻ ે ં ં ં ંુ ુ ુ : 

‘૧-૧-૧૮૮3 બપોર ે 3. રામકƧણદવ બહાર ફરવા જવા ઈƍછાૃ ે ે  કરી. તમણ લાલ િકનારને ે ં ુધોિતȻ ન ુ ં ે
પગમા સાદા દશી બનાવટના ચપલ પહરલાં ે ં ં ે ે .ં ત દાદર ઊતરી ે નીચ ે આƥયા ત્યાર તમણ િશƧયોન જોયાે ે ે ે . 
િશƧયોએ પણ તમન જોયા ન ̆ણામ કયાે ે ે ર્. તમણ િગરીશ ઘોષન બોલાવીન પછȽ ક ે ે ે ે ૂ ં ેુ 'ȱ મારો ભગવાન ુ ં
ભગવાન કહીન શા માટ ̆ચાર કર છ ે ે ે ે ?' ત્યાર િગરીશ ઘોષ જણાે ે ƥȻ ક ુ ં ે ‘તમારો મિહમા ƥયાસમિન પણ ુ
વણવી શકતા નથી તો Ɇ તો ર્ ુ ં શી રીત વણવી શક ે ંર્ ુ ?' એટલા વાતાલાપ પછી ત ભાવિવભોર બનીન ર્ ે ે
ભાવસમાિધમા ઊતરી પડÈાં . એમની ભાવસમાિધન ઉતારવા માટ સવ ભક્તો ે ે ± 'જય રામકƧણ જય રામકƧણૃ ૃ ' 
બોલવા લાƊયા.  
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‘રામકƧણદવ ભાવસમાિધમાથી Ĥૃ ે ે ં ગીન Ԍયા િશƧયો બઠલા ત્યા કƣપɂક્ષ નીચ જઈન સવ િશƧયોન ે ં ે ે ં ે ે ± ેૃ
વારાફતી ĳદયƨપશ કયҴર્ . 'સૌ ̆કાશ પામો' એɂ બોલીન દરકન ƨપશ કયҴું ે ે ે ર્ . એન લીધ સૌન િવિવધ ે ે ે
અનભવો થવા લાƊયાુ . સૌએ એ અનભવો વણવવા માડÈાુ ર્ ં . કોઈન ̆થમવાર જ ̆કાશદશે ર્ન, કોઈન ે
̆થમવાર જ ઈƧટદશન થȻર્ ુ,ં કોઈન ƚયાનમા ̆થમવાર જ એકા˴તા અનભવવા મળીે ં ુ . 

એ પછી રામકƧણદવ ઉપર ગયાૃ ે . 
Ȑ પિવ́ ɂક્ષની નીચ એ અલૌિકક અનભવોની ̆ાિપ્ત થઈ એ પિવ́ ɂક્ષન કƣપɂક્ષ કહવામા ૃ ુ ૃ ૃે ે ે ં

આƥȻુ.ં ભક્તો અથવા સાધકોન માટ એણ કƣપɂક્ષ કામ કȻે ે ે ૃ ુ¿. અત્યાર એ ɂક્ષને ંૃ  ુદશન નથી થȱર્ ુ.ં એન કાપી ે
નાખવામા આƥȻ છં ં ેુ . તો પણ એની ƨમિત સૌન સાર સખદ થઈ પડીૃ ુે ંુ . 

* 

એ િદવસ એક બીજી િચરƨમરણીય ƨમિતન લીધ યાદગાર બની ગયોૃ ે ે . 
કાશીપરના બગીચાના ƨથાનમાથી માિહતી મળવીન અમ કાશીપરના ગગાતટવત� નાનકડા ƨમશાન ુ ું ે ે ે ં

તરફ ગયા.ં 
એ ƨમશાનન રામકે ૃƧણદવના ƨȲળ શરીરના અિƊનદાહના સાક્ષી બનવાન સĆભાƊય સાપડɀે ૂ ં ં ે ંુ .ુ 

રામકƧણદવ કાશીપરના બગીચામા સદીઘ સમયની શાિરરીક અƨવƨથતા પછી ƨવૈિƍછક મહાસમાિધ લીધીૃ ે ે ંુ ુ ર્ . 
ત પછી એમના ƨȲળ શરીરની છવટની ƨમશાનિ˲યા ત્યાે ૂ ે  ંજ કરવામા આવલીં ે . એ દ�Ƨટએ એ ƨથાનન ૃ ુ ં
મહત્વ ઘȰ હȱુ ું .ં રામકƧણદવના ભક્તો તથા ̆શસકોન માટ એ ƨથાન સાચસાચ પરમૃ ે ં ં ે ે ે  દશનીય લખાયર્ ે . 

ƨમશાનના એ શાત સદર નાનાસરખા ƨથાનમા રામકƧણદવનાં ં ં ેુ ૃ , એમના જીવનિચ́કાર માƨટર 
મહાશયના, રામકƧણદવના ƨવનામધન્ય પરમ̆તાપી િશƧય ƨવામી અભદાનદના અન એમની પરમભક્ત ૃ ે ે ં ે
ગૌરીમાતાના શરીરનો અિƊનસƨકાર કરાયલોં ં ે ; અન િશલાલખો સાથના ƨમારકો પણ રચાે ે ે ં યેલા.ં ભતકાળની ૂ
ઘટનાƨમિત કરાવતા એ ƨમારકોએ Ӕતરન સવદનશીલ કȻૃ ું ે ં ે ¿. અતીતકાળની મક સાક્ષી Ȑવી ભગવતી ૂ
ભાગીરથી શાિતપવક વહી રહલીં ૂ ેર્ . અિƊનદાહની ̆તીક્ષા કરȱ એક શબ સામ જ પડી રહું ે ɀે ુ.ં બીĤં બ શબ ે
અિƊનદાહની Ӕિતમ ̆િ˲યામાથી પસાર થઈ રહલાં ે .ં અન્ય શબ ƨમશાનમા છવટની િવિધ માટ ̆વશી ં ે ે ે
રહલાે .ં ƨનહીઓ ક સબધીઓ એમન ઢોલક તથા મજીરા સાથ સકીતન કરીન ભાર હµય િવદાય આપી રહલાે ે ં ં ે ં ે ં ે ે ે ે ંર્ . 
સૌન છવટન પિરણામ તો એ જ છ ન ુ ું ે ં ે ે ? પછી કોઈના ƨમારક રચાય ન કોઈના ના રચાયે . કોઈની ƨમશાન 
યા́ા કઢાય અન કોઈક એકાકી અĤણ અિનકતનની ના કઢાયે ે . 

ભીની ӕખ સવદનશીલ ĳદય અમ પાછા વƤયાે ં ે ે ે .ં માતાજીના Ӕતસમયની, એમના ƨȲળૂ શરીરના 
અિƊનદાહની ƨમિતૃ  તાજી થઈ. અમ એમના પિવ́ અવશષોે ે ના િવસȒન િનિમĂ યા́ાએ નીકƤયા છ ે ે એ 
યાદ આƥȻુ.ં 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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ર૯. એકાિતક ભક્તં  
 

દિક્ષણĖરની પઠ બɀર મઠન દશન પણ ̆રણાત્મક છે ે ે ે ૂ ં ે ેુ ર્ . દશનાથ� બન ઠકાણ જવાનો આ˴હ રાખ ર્ ં ે ે ે ે
છે. દિક્ષણĖર રામકƧણે ૃ  પરમહસદવની તપોભિમ તથા લીલાભિમં ે ૂ ૂ , ત બɀરમઠ ƨવામી િવવકાનદની ે ે ૂ ે ં
સƥયવિƨથત સવા ભિમુ ે ૂ . ઉભયનુ ંપોતપોતાની રીત મહત્વે . 

બɀરમઠની છક જ સમીપ ગગા છે ે ે ં ેુ . એના ̆સđપાવન તટ̆દશ પર ƨવામી ̈ěાનદે ં , શારદામાતા 
અન ƨવામી િવવકાનદના ƨવƍછે ે ં , સદર સમાિધƨથાનો છું ે. થોડક દર જઈએ એટલ ƨવામી િવવકાનદ તથા ે ે ે ંૂ
̈ěાનદના િનવાસખડો જોવા મળ છં ં ે ે. બɀર મઠન મƉયે ંુ ુ ુ  આકષણ સૌની આગળ આવɀ રામકƧણદર્ ે ં ેુ ૃ વનુ ં
મગલ મનહર મિદર છં ં ે. 

સવારના શાત સમય અમ એ દવમિદરના દશન ગયા ત્યાર મિદરમા લશ પણ ભીડ ના દખાઈં ે ે ે ં ે ે ં ં ે ેર્ . 
ચાર-પાચ ભાિવક ભક્તો રામકƧણદવની ̆રણાત્મક પાવન ̆િતમા સામ ભાવમƊન બનીન ƚયાનમા બઠલાં ે ે ે ે ં ે ેૃ . 
એ દƦય ȣબ  સદૃ ૂ ંુ ર હȱ ુ.ં  

પરȱ એનાથી પણ વધાર સદર િવચાર̆રક આહલાદક દƦય તો મ મિદરની પાછળના ભાગમા ં ે ં ે Ҫ ં ંુ ુ ૃ
જોȻુ.ં મિદરના પિરકƠમાં માગથી આગળ વધતા ઉઘાડા બારણાની બહાર± ં , રામકƧણદવની મનહર મગલ ૃ ે ં
મિત�ન જોઈ શકાય પરȱ પોતાન કોઈ દશનાથ� સહલાઈથી ̆થમ નજર ના િનહાળી શક ૂ ે ં ે ે ે ેુ ર્ એવી અìાત રીત ે
એક ભાિવક ભક્ત બઠલોે ે . એની ӕખ બધ હતીં . એ ભાવિવભોર બનીન ̆ાથનાે ર્ , જપ ક ƚયાનમા Ȯબલોે ં ેૂ . 
એની મખાકિત સાિત્વક અન શાત દખાતીુ ૃ ે ં ે . એના શરીર પરના છક જ સામાન્ય મલા Ȑવા વĘ પરથી એ ે ે
કોઈ ̒મજીવી સામાન્ય માનવ હશ એવી ̆તીિત થતીે . 

એણ એની આરાધનાે  માટ કવી િનતાત એકાત જƊયાે ે ં ં  પસદ કરલી ં ે ? એ ðાથી આƥયો હશ ં ે ? ðા ં
કવી રીત રહતો ન Ƀ કરતો હશ ે ે ે ે ં ેુ ? આ ƨથળમા દરરોજ આવતો હશ ં ે ? અહӄ જ બસતો હશ ે ે ? એવા ̆ĕ પદા ં ે
થાય એ તĆન ƨવાભાિવક હȱ ુ.ં એમના ઉĂરો એના િવના બીજ કોણ આપી શક ુ ં ે ? 

મિદરના મƉય હૉલમાં ંુ  જઈન મ મારી સાથના બીĤ યા́ીઓન કɖ ે Ҫ ે ં ે ંુ : 
‘એકાિતક આરાધનાં , અનન્ય ભિક્ત ક િનƧઠા કવી હોય ત જોɂ હોય તો મિદરની પાછળના ભાગમા ે ે ે ં ં ંુ

જઈન જોઈ આવોે . ત્યા એક ભાવભરપર ભક્ત બઠો છં ે ેુ . એન અવલોકવાથી ȣબ જ આનદ આવશ ન ે ૂ ં ે ે
Ĥણવાન મળશું ે.’ 

એ ભક્તપરષન દખીન સૌન ુ ુ ે ે ે ે સાચસાચ આનદ થયોે ં . સૌ એન અસાધારણ આદરભાવ અવલોકી ે ે
રĜા. એણ કપાળ નહોȱ િતલક કȻ ક નહોતી કઠી પહરીે ે ં ે ં ેુ ુ¿ . છતા પણ એન ƥયિક્તત્વ િનરાį હȱં ં ં ંુ .ુ પરમાત્માન ંુ
અĆભત અનસધાન સાધનારા અથવા સાધવા માગનારા અસાધારણ સƨકારસપđ સાધક આત્માઓની ુ ુ ં ં ં ં
સાધના, આિત્મક આરાધના એવી એકાિતક હોય છં ે. એ ભિક્ત કર છ અન એમાથી ̆રણા પામીન આગળ ે ે ે ં ે ે
વધ છે ે. જીવનƥયવહારમા અસગ રહ છં ં ે ે. અન્યન માટ આદશ બન છે ે ે ેર્ .  

એની ઉપર રામકƧણદવની અથવા કહો ક એના આરાƚયદવની અન˴હવષા િવશષ ̆માણમા ૃ ે ે ે ે ંુ ર્
ચોïસ રીત વરસતી હશ એમા શકા નહӄે ે ં ં . 
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30. લોહીના સƨકારં  

 
કલક્Ăાથી પાછા ફરતા તારકĖરના સ̆િસć મિદરન દશન કરીન રાત કામારપકર પહҭƍયાં ે ં ં ે ે ંુ ુ ુર્ ુ . 

તારકĖરના મિદરનો મિહમા એ ̆દશમા ઘણો મોટો મનાતો હોવાથી એના દશન માટ ે ં ે ં ેર્ આબાલɂć ઊમટતા ૃ
દખાય છે ે. કલકĂાથી કામારપકર જતા એનો રƨતો બીજી િદશામા ફુ ુ ં ં ંટાય છે. તો પણ અમ એના દશનનો ે ર્
લાભ લીધો એ સાર જ થȻું ં.ુ 

કામારપકરમા ̆વશતા પહલા જ Ӕધાર થઈ ગȻ હોવાથી અમ ડાકબગલામા વહલી તક ગોઠવાઈ ુ ુુ ં ે ં ે ં ં ં ે ં ં ે ેુ
ગયા.ં ડાકબગલો ગામમા ̆વશતા જ મƉય માગની એક બાજએ આવલોં ં ે ં ેુ ર્ ુ . એન મકાન ̆માણમા ȣબ જ ુ ં ં ૂ
નાન હોવા છતા પરતી ુ ં ં ૂ સગવડવાį ન શાત હȱં ે ં ં.ુ 

રાત રોજના િનયમ મજબ સતા પહલા સત્સગ થયોે ૂ ં ે ં ંુ , ƚયાન થȻ ન સમહ̆ાથના થઈું ે ૂ ર્ . સતપરષો ં ુ ુ
Ԍયા Ԍયા વસ ક િવચર ત્યા ત્યા તીથ થાય છં ં ે ે ે ં ં ેર્ . એ ભિમ પાવન તથા િવશષ મિહમાવાળી ગણાય છૂ ે ે. 
કામારપકરના સબધમા પણ એɂ જ સમજવાન છુ ુ ુુ ં ં ં ં ં ે. રામકƧણૃ  પરમહસદવના ̆ાગટÇન લીધ તની ભિમ ં ે ે ે ે ૂ
તીથભિમ થઈ છ તથા િવĖિવƉયાત બની છર્ ૂ ે ે. એ ભિમ કટલાય પિથકોની પરમપિવ́ ̆રણાભિમ થઈ છૂ ે ં ે ૂ ે.  

એ પરમપિવ́ ̆રણાભિમમા અમન તારીખ ે ૂ ં ે ૧૯-૧૧-૧૯૮0 અન રે 0-૧૧-૧૯૮0 એમ બ િદવસ માટ ે ે
Ėાસ લવાન સૌભાƊય સાપડȾે ં ં ંુ .ુ એ દરિમયાન અમારા Ӕતરમા અવનવા ભાવો ̆ાદભાવ પાƠયાં ંુ ર્ . એ ભાવો 
કાઈક Ӕશ આવા હતા ં ે ં : 

̒ી રામકƧણ ૃ ! વદ તમોનં ેુ , 
̒ćાભિક્ત દો દશન અમોનર્ ે. 
અરજી કરલી જની અમારીે ૂ , 
કપાની વષા વરસો િનરાળીૃ ર્ . 
પરમાȰ ̆ાણના ̆ુ ેમ ભરી દોે , 
ચચળતા િચĂની સઘળી હરી લોં . 
મમતાન મારોે , કરુણાથી તારો, 
પથ બતાવો ̆ગિતનો ન્યારોં . 
વૈરાƊયન દો દાનું , દયાį ! 
િતિમર ĳદયન હરજો અમારું ંુ. 
કરણા કરીન તાયા હĤરોુ ે ર્  

વારો હવ છ આƥયો અમારોે ે . 
̒ીરામકƧણ ૃ ! વદ તમોનં ેુ ,  
̒ćાભિક્ત દો દશન અમોનર્ ે. 

* 
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સવાર સયҴદય પછી રામકƧણદવના જન્મƨથળ ગયાે ૂ ે ે ંૃ . એ ƨથળમા સદર ƨવƍછ મિદરની રચના થઈ ં ં ંુ
છે. ત્યા પણ રામકƧણ િમશનનો વહીવટ ચાલ છં ે ેૃ . મિદરની પાછળ રામકƧણદવન મળ મકાન છં ે ં ૂ ેૃ ુ . બાજમા ુ ં
એમના મોટા ભાઈન મકાન છું ે. એ મકાનોન એવા સરિક્ષત રખાયા છે ં ેુ . મિદરની બીજી તરફ રȥવીરન ં ંુ ુ
પĤƨથાન જોવા મળ છૂ ે ે. એ પĤƨથાન ક મિદરૂ ે ં ની પĤ રામકƧણદવના કȬબીજનોના હƨતક રાખવામા ૂ ે ં ંૃ ુ ુ
આવી છે. મƉય મિદરની એક તરફ િવશાળ આ̊ɂક્ષ દખાય છુ ૃં ે ે. એ ƨથાનની પાછળના ભાગમા ̆વાસીઓન ં ે
માટ ઊતરવાના સદર આધિનક સગવડવાળા મકાનોની ƥયવƨથા છે ં ેુ ુ .  

રામકƧણદવના જન્મƨથળન દશન એની સિવƨતર સમજણ સાથ એમના ૃ ે ં ેુ ર્ એક Ȼવાન કȬબીજન ુ ુ ુ ં
મારફત થઈ શɉુ.ં એન રામકƧણદવના કȬબી હોવાન ગૌરવ હȱે ે ં ં ંૃ ુ ુ ુ .ુ રȥવીરની પĤન કાય પણ એુ ુૂ ં ર્  જ 
સભાળતોં . અમ એન અિભનદન આપ્યાે ે ં .ં પરȱ એં ુ વા અિભનદનના અિધકારી થવાન એન માટ બાકી હȱં ં ે ે ંુ .ુ એ 
એના ƥયવહાર પરથી જણાઈ આƥȻુ.ં મિદરનીં  બહાર નીકળીન રામકે ૃƧણદવના Ԍયોે િતમય જીવન સાથ ર્ ે
સકળાયલા બીĤ કટલાક ƨથળોન જોવા માટ મ એક છોકરાન તૈયાર કયҴં ે ે ં ે ે Ҫ ે . એ છોકરો ભોિમયા તરીક ે
અમારી સાથ આવવા માટ ȣબ જ ઉમગથી તૈયાર થે ે ૂ ં યો. પરȱ રામકƧણદવના પલા કં ે ેુ ૃ ુȬબીજન એ વાતન ુ ં ે ે
Ĥણીન પાછળથી પથ̆દશક તરીક આવવાનો આ˴હ રાે ેર્ ખીન પલા છોકરાન રોષ ભરાઈન કઠોર શƞદો ે ે ે ે ે
કહીન પાછો વાƤયોે . એન થȻ ક બીĤ ભોિમયાન લીધ ભોિમયા તરીક પોતાન મળનારો લાભ ઓછો થશે ં ે ે ે ે ે ેુ . 
ગમ તમ પણ એનો દƥયવહાર દખીન મને ે ે ે ેુ ર્  લાƊȻ ક એ રામકƧણદવનો કું ે ેૃ ુȬબીજન હોવા છતા એનામા ુ ં ં ં
રામકƧણદવના લોહીના સƨકારોનો અૃ ે ં ભાવ છે. રામકƧણદવના વખતમા પણ એમના સઘળા ૃ ે ં કુȬબીજનો ુ ં
એમના સરખા ̒Ƨઠ સƨકારથી સપđ ðા હતા ે ં ં ં ં ? એવી અપક્ષા રાખવાન પણ અƨથાન છે ં ે ેુ . ̆ત્યક મહાપરષ ે ુ ુ
અન એમના કે ુȬબીજનો ક વારસો સબધી એɂ જ સમજવાન છું ે ં ં ં ં ેુ ુ . લોહીના પવજન્મના પરપરાગત સƨકારો ૂ ં ંર્
ðાક જં  દખાય છે ે. માનવ મોટ ભાગ પોતાના જ લોહીના પવસƨકારો સાથ જન્મ છ અન એમાથી મિક્ત ે ે ૂ ં ે ે ે ે ંર્ ુ
મળવવાન ક એમન બદલવાન કામ કિઠન હોય છે ં ે ે ં ેુ ુ . 

પલો છોકરો વીલ મોઢ પાછો વƤયોે ે ે . મ એન સાથ આવવા માટ કહી જોȻ પણ એની િહમત ના Ҫ ે ે ે ં ંુ
ચાલી. પાણીમા રહɂ ન મગર સાથ વર કરɂં ે ં ે ે ે ંુ  ુએન કદાચ પોસાય તɂ નહોȱે ે ં ંુ .ુ 

* 

ત્યાના બીĤં દશનીય ƨથળોમા રામકƧણદવની છાપરાં ં ેર્ ૃ -ઓરડા વગરની ȣƣલી ƨકલુ ુ , નાટકની 
જƊયા, તળાવ, ધની ɀહારન ƨથાન ન મિદર છુ ુ ં ે ં ે.  

એ ઐિતહાિસક જન્મƨથાનન જોઈન અમન અવણનીય આનદ તો થયો જ પરȱ સાથસાથ ે ે ે ં ં ે ેર્ ુ
અસાધારણ લાભ પણ પહҭƍયો. એ શાતં સદર ƨથાનિવું શષે ની ƨમિત શાĖત સમયન માટ સજીવ રહવા ૃ ે ે ે
સરĤયેલી. એ ƨથાનના મિહમાન લક્ષમા રાખીન કટલાય આƚયાિત્મક અિભરિચવાળા આત્માઓ એનો લાભ ે ં ે ે ુ
લવા દરદરથી આવી પહҭચતાે ંૂ ૂ . એવા કટલાક અસાધારણ સƨકારસપđ બડભાગી આત્માઓન અમ ત્યાના ે ં ં ં ે ે ં
િવɃć વાȻમુ ુ ડંળમા જોયા પણ ખરાં .ં કટલાક ભારતની બહારના દશોમાથી પણ આવલાે ે ં ે .ં 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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3૧. ƨવામી ̆મĮપાનદન પનિમ�લને ં ંુ ુ  
 

 જયરામવાટી 
 શારદામાતાન જન્મƨથાનું . 
 રામકƧણ પરમહસદવના જીવનકાયમા સિ˲ય રીત સહાયતા પહҭચાડવા માટ જગૃ ં ે ં ે ેર્ Əજનની જગદબા ં
પોત જ પાિથ�વ ƨવĮપ ે ે લીલાતન ધારીન શારદાદવીન નામ ધારીન જયરામવાટીમા ̆ાદભાવ પામલાુ ુે ે ં ે ં ે ંુ ર્ . 

રામકƧણ પરમહસદવન ̆ાકટÇƨથાન કામારપકરૃ ું ે ંુ ુ . ત્યાથી જયરામવાટી છક જ પાસં ે ે. સાતથી આઠ 
િકલોમીટર Ȑટɀુ.ં એટલ કામારપકર પહોƍયા પછી એના દશનનો સયોગ સહલાઈથી સાપડ છે ં ે ં ે ેુ ુુ ર્ . અમન પણ ે
એ પƖુયભિમના દશનની ઈƍછા હોવાથી એ સયોગ સહલાઈથી સાપડÈોૂ ે ંર્ ુ . 

કલકĂામા કાશીપરના બગીચામા તપાસ કરતા માિહતી મળલી ક રામકƧણ િમશનના સ̆િસćં ં ં ે ેુ ુૃ , 
̆મમિત� તથા સૌજન્યમિત� સતપરષ ƨવામી ̆મĮપાનદ હાલ જયરામવાટીમા રામકƧણે ૂ ૂ ં ે ં ંુ ુ ૃ  િમશનના અƚયક્ષ 
તરીક કાય કરે ેર્  છે. એ માિહતીથી મન અિધક આનદ એટલા માટ પણ થયલો ક જયરામવાટીનો પƖય̆વાસ ે ં ે ે ે ુ
એ મહાપરષના સદીઘ સમયના મધર મળાપથી સિવશષ સખદ તથા ƨમરણીય ુ ુ ુ ુુ ર્ ે ે ઠરશે.  

પરમાત્માના પરમકપાપા́ ƨવાનભવ સપđ સત્પરષોનો સમાગમ સદાન સાર સખદૃ ુ ુ ું ે ંુ ુ , શાિત̆દાયકં , 
̒યƨકર હોય છ ને ે ે સત્કમҴના પિરપાકĮપે, પરમાત્માની પરમકપાથી સĆભાƊયૃ ે, કોઈક કોઈક િવરલ ક્ષણે, 
ƨથળ સાપડી શક છે ં ે ે.  

એવા ƨવનામધન્ય સત્પરષો તીથન તીથ બનાવ છુ ુ ર્ ર્ે ે ે. તીથના ̆ત્યક્ષ દવતાર્ ે , જીવત તીથ બનીન ં ેર્
એન મિહમા ધર છે ે ે. 

કામારપકરથી તારીખ રુ ુ 0-૧૧-૧૯૮0 Ȥરવાર વહલીુ ુ ે ે  સવાર નીકળીન અમ જયરામવાટી પહҭƍયાે ે ે . 
અમારી સાથ બીજી મોટર માગમા બગડવાથી એમા બઠલા ̆વાસીઓન થોડીક મƦકલી પડીે ં ં ે ે ે ેર્ ુ . પરȱ ં ુ

છવટ મોટર ચાલીે ે . 
બન મોટરો જયરામવાટીના નાનકડા ગામમા શારદામાતાના મિદરની બહાર આવીન ઊભી રહીં ે ં ં ે .  
મિદર દખીતી રીત જ નાનકȮ છતા પણં ે ે ં ંુ  ƨવƍછ અન સદર હȱે ં ંુ .ુ સામ જ તળાવ દખાȻે ે ં.ુ  
અમન થȻે ં,ુ પોતાના Ԍયોિતમય જીવનકાળ દરƠયાન શારદામાતાએ શૈશવાવƨથાથી માડીન ર્ ં ે

ઉĂરાવƨથા સધીના કટકટલા વરસો આ તળાવમા ƨનાન કȻ હશ ુ ુે ે ં ં ે¿ ! 
શારદામાતાની આ જ મગલમયી િવહારભિમં ૂ , મનોરથભિમૂ . 
આ ભિમ એમની પિવ́ પદરજથીૂ  પાવન બનલીે . 
કહ છ ક રામકƧણદવના માતાિપતા એમન માટ કોઈક સયોƊય કન્યાની શોધમા હતા અન સતત ે ે ે ે ે ે ં ેૃ ુ

શોધ કરવા છતા પણ કોઈ સયોƊય કન્યા મળી નહӄ ત્યાર રામકƧણદવ જ જયરામવાટીમા જન્મલી ં ે ે ે ં ેુ ૃ
શારદાદવીની માિહતી આપીન જણાવɀ ક ે ે ે ં ેુ 'એ કન્યા માર માટ જ જન્મલી છે ે ે ે. ત્યા ં તપાસ કરો.' 
રામકƧણદવની એ સચના વખતના વીતવાની સાથ સાચી પડલીૃ ે ૂ ે ે .  

જગદબા પોત જ એમના જીવનકાયમા મદદĮપ થવા માટ એ ƨવĮપમા Ĥણ ક ̆ાદભાવ પામલાં ે ં ે ં ે ે ેર્ ર્ુ . 
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એમના એ પછીના ખાસખાસ જીવન̆સગો Ĥણીતા છં ે.  
જન્મ જયરામવાટીમા,ં લƊન કામારપકરમાુ ુ ,ં લીલાસવરણ કલકĂાં મા,ં સમાિધƨથાન કલકĂામા ં

ગગાતટવત� બɀરમઠમાં ે ંુ . 
જીવનનો ̆સગ̆વાહ એવો જ અવનવોં , વૈિવƚયવાળો છે ન ે ! 
શારદામાતાના મિદરના દશનનો લાભ લઈન અમ એની આજબાજના ̆શાત ̆દશન િનરીક્ષણ ં ે ે ં ે ંર્ ુ ુ ુ

કȻુ¿. 
એ સમƨત ƨથાન રામકƧણિમશનના વહીવટ નીચ હોવાથી એન ƚયાન સારીૃ ે ંુ  રીત રખાȱે ં ુહોવાની 

̆થમ દ�Ƨટએ જ છાપ પડÈા િવના નથી રહતીૃ ે . રામકƧણૃ  િમશન આવા િચરƨમરણીય સદર ̆રણાƨથાનોના ે ં ેુ
સરક્ષણ કાયમા Ȑ સિ˲ય રસ લીધો છ ત ખરખર આવકારદાયક અન ƨȱત્ય છં ં ે ે ે ે ેર્ ુ . એન માટ એન અિભનદન ે ે ે ં
ઘટ છે ે. 

ƨવામી ̆મĮપાનદ એ ƨથાનના અƚયક્ષ હોે ં વાથી એમન મળવાન મન થાય એ ƨવાભાિવક હȱે ં ંુ .ુ  
એમની સાથનો પિરચય પરાણો હતોે ુ .  
એ પોત ̆ાતઃકમમાથી િનɂત ન થયા હોવાથી મોડા મળી શક તમ હોવાથી અમ થોડીક ̆તીક્ષા ે ં ે ે ેર્ ૃ

કરવાન પસદ કȻુ ું ં ¿. 
̆તીક્ષામા થોડોક વધાર વખત વીતી જવાથી અન અમાર પાછા ફરવાન િવલબમા પં ે ે ે ં ં ંુ ડવાથી, મારી 

ઓળખાણ આપવાની ƨપƧટ ના હોવા છતા,ં અમારી સાથના બાȸભાઈએ એમના આવાસƨથાને ુ મા પહҭચીન ં ે
મારી માિહતી આપી. એ માિહતી મળવીન ƨવામી ̆મĮપાનદ ̆સđ થયા ન બોƣયાે ે ે ં ે , ‘યોગĖરજી આƥયા છ ે ે
? એમન આવવામા કશી હરકત ના હોય તો અહӄ Ӕદર જ લઈ આવોે ં . નહӄ તો પછી Ɇ પોત જ બહાર ુ ં ે
આવીન ઑિફસમા મį Ġે ં ં .ં’ 

એમની ન̊તા તથા િનખાલસતા અĆભત હતીુ . એમની ƥયિક્તત્વમા એ ભળી ગયલીં ે .  
અમારી પાસ સમય ̆માણમા ઓછો હતોે ં . વળી, એ સતપરષની સચનાન માન આપીન એમની ં ૂ ે ેુ ુ

પાસ જવાન વધાર ઉિચત હોવાથી અમ એમની પાસ જ પહҭચવાન નïી કȻે ં ે ે ે ંુ ુ ુ¿. 
મન દરથી આવતો જોઈન ƨવામી ̆મĮપાનદ બહાર આƥયાે ે ે ંૂ . એમન દશન આનદદાયક હȱુ ું ં ંર્ .  
મ એમન જણાƥȻ Ҫ ે ંુ : ‘આપણ ઘણા લાબા વખત મƤયાે ં ં ે . કાનપરમા મƤયા પછી માિહતી મળલી ક ુ ં ે ે

તમ ગૌહાટીમા છોે ં . બ િદવસ પહલા દિક્ષણĖર જવાન થȻ ત્યાર અમ કાશીપરના બગીચાનીે ે ં ે ં ં ે ેુ ુ ુ  મલાકાત ુ
લીધી. એ ƨથાનમા તમારા િવશ પછતા ખબર પડી ક તમ અહӄ છોં ે ૂ ં ે ે . અમાર અહӄ આવવાન જ હȱ એટલ ે ં ં ેુ ુ
તમારા સમીપવત� સમાગમની અન સત્સગની શðતાથી ȣબ જ આનદ થયોે ં ૂ ં .’ 

ƨવામીજીએ મારો એમના ƨવભાવ ̆માણ ȣબ જ ƨનહપવક ઉમળકા સાથ સત્કાર કયҴે ૂ ે ૂ ેર્ . માર માટ ે ે
ȣરશી ુ મગાવીં . ખબરӔતર પછÇાૂ . 

મ એમન માતાજીના ƨવગવાસની અન એ પહલાની અન પછીની થોડીક ઘટનાઓનો સક્ષપમા Ҫ ે ે ે ં ે ં ે ંર્
Ɖયાલ આપ્યો. એમણ માતાજીના ƨવગવાસના સમાચાર સાભળીન ખદ દશાƥયોે ં ે ેર્ ર્ .  
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એમની અનમિતથી મ સઘળા સહયા́ીઓન એમના દશનુ Ҫ ે ર્ , સત્સગ માટ બોલાƥયાં ે . સૌ એમની 
આગળ બસી ગયાે .ં 

ƨવામીજીની આકિત આકષક હતીૃ ર્ . આહલાદક હતી. 
ભગવા વĘો, માથ ભગવી ટોપીે , ચƦમા, મખમડળ પર ̆સđતાુ ં , સાિત્વકતા, અન ે ઉદાĂતા.  
એમણ સૌન ̆ે ે ેમ તથા શાિતપવક Ӕતરના ઉમળકા સાથ કહવા માડȾ ં ૂ ે ે ં ંર્ ુ : ‘અમાર ન યોગĖરજીન ે ે ે ે

પƧકળ ̆મ અન પિરચય છુ ે ે ે. કાનપરમા અમ મળલાુ ં ે ે .ં સરતમા પણ અમ મળલાુ ં ે ે .’ 
મ સૌન જણાƥȻ ક ƨવામી ̆મĮપાનદ નામનો મ મારા પƨતક Ҫ ે ં ે ે ં Ҫુ ુ 'સતસૌરભં 'મા લખલો લખ આ જ ં ે ે

ƨવામીજી િવશ લખલો છે ે ે. ત લખ ના વાƍયો હોય તો વાચવા Ȑવો છે ે ં ં ે. એમની કપા છ ક આપણન દશન ૃ ે ે ે ર્
આપવા માટ એમના મહામƣયવાન ̆ે ૂ ɂિĂપરાયણ સમયનો ભોગ આપીન એ ખાસ બહાર પધાયા છૃ ે ેર્ . 

અમારી સાથના મોહનલાલ એમન Ƀć િજìાસાપવક પછȽ ે ે ે ૂ ૂ ંુ ુર્ : ‘આપ રામકƧણૃ  િમશનમા કટલા ં ે
વખતથી જોડાયા છો ?’ 

‘Ɇ આ સƨથામા બતાલીસ વરસથી કામ કર Ġું ં ં ે ં ંુ .’ 
‘તમ કોની પાસ સન્યાસ લીધલો ે ે ં ે ?’ મા સવĖરીએ ̆મપ± ે વૂક પછȽર્ ૂ ં.ુ 
‘ƨવામી િશવાનદ પાસથીં ે . એ રામકƧણદવના ̆મખ િશƧયોમાના એક હતાૃ ે ંુ . એ મહાપરષ િવશષ ુ ુ ે

માનવાચક નામ પણ ઓળખાતાે .’ 
‘આ ક્ષ́મા આપન ઘણો જ લાબો વખત થઈ ગયોે ં ે ં . એ દરિમયાન થયલા આƚયાિત્મક અનભવો ે ુ

આપ કપા કરીન જણાવી શકશો ૃ ે ?’ 

̆મĮપાનદ સહજ ગભીર બની ે ં ે ં ગયા. એવો ̆ĕ પછાવાની એમન કƣપના પણ નહӄ હોયુ ે . તો પણ 
િવપળવાર િવચારીન એ છક જ સહજ અન સરળ રીત ̆સđતાપવક કહવા લાƊયા ે ે ે ે ૂ ેર્ : ‘અનભવો તો ઘણા ુ ં
થયા છં ે. એમનો ઉƣલખ નહӄ કરે ંુ. ફક્ત એક જ મĆાની વાત કહી દӘુ . Ɇ ભારતમા ઘણા ઘણા પિવ́ ુ ં ં ં ં
ƨથળોમા ફયҴં . મારા મનમા વરસો સધી શાિત નહોતીં ંુ . બધ ઉĎગનો જ અનભવ થયા કરતોે ે ુ . પરȱ Ԍયારથી ં ુ
Ɇ જયરામવાટીમા આƥયો ત્યારથી કોણ Ĥણ કમ પરȱ બધો જ ઉĎગ મટી ગયોુ ં ં ે ે ં ેુ . મન әડી શાિત મળીે ં . હવ ે
આ ƨથળમા માં  ના શરણમા આƥયા પછી મન ઉં ે Ďગેનો અનભવ નથી થતોુ . અસાધારણ શાિત ઘરી વળીં ે  છે. 
અશાિત Ȑɂ કɃ લાગȱ જ નથીં ં ં ંુ ુ ુ .’ 

એમણ સહજ રોકાઈન ગĆગદ કઠ ભાવિવભોર ƨવર કɖ ે ે ે ં ે ે ં્ ુ : ‘પિવ́ શારદામાતા વારવાર કહતા ક ં ે ં ે
Ԍયાર તમ મƦકલીમા હો ત્યાર યાદ કરજો ક Ɇ તમારી સાથ જ Ġે ે ે ં ે ે ં ે ંુ ુ . એમન એ કથન સાȧ હોય એવા એમની ુ ું ં
સતત હાજરીના અન અનકપાના અને ંુ ભુવો મન થયા કર છે ે ે. Ԍયાર Ԍયાર અમ કોઈ નવા કામનો આરભ ે ે ે ં
કરીએ ત્યાર ƨવાભાિવક રીત જ આિથ�ક મƦકલી ઊભી થાયે ે ેુ . અમ િનધાિરત કામ કવી રીત પર થશ ત ે ે ે ૂ ં ે ેર્ ુ
િવચારવા લાગીએ, ȸ�ć કામ ના કરુ ે. પરȱ થોડા વખતમા કોઈં ંુ  ન કોઈ રીત માગ મોકળો થાય અન અમન ે ે ે ેર્
ધારલી મદદ ે મળી રહ.ે મા અમારી સાથ જ છ એટɀ જ નહӄ પરȱ અમાર ƚયાન રાખીન અમારી ઉપર ે ે ં ં ં ેુ ુ ુ
કરણાની વષા વરસાવ છ એની અમન ખાતરી થાયુ ર્ ે ે ે . 
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માની હાજરીનો અન માની મદદનો અનભવ અહિન�શ મƤયા જ કર છે ં ે ેુ . અમન એમા દઢ અચળ ે ં ૃ
િવĖાસ છે. આટલી મોટી સƨથાન ચલાવવામા એમની ̆રણાં ે ં ે , સહાયતા તથા એમન મગલું ં  માગદશન ર્ ર્
મƤયા કર છં ે ે. એટલ તો આવી િવશાળ સƨથા ƥયવિƨથત રીત ચાલી રહી છે ં ે ે.  

‘આ શાત સપિવ́ ƨથાનમા બં ં ેુ -́ણ િદવસ રહનારન માની ઉપિƨથિતનો અનભવ થાય જે ે ુ . 
‘̆ત્યક પળ ન ̆સગ એમન જ ƚયાન રહ છે ે ે ં ે ં ે ેુ . એ પાસ ન સાથ છ એɂ અનભવાય છે ે ે ે ં ેુ ુ . િનભય ન ર્ ે

િનિĔ�ત બનાય છે. અહકારનો Ӕત આણીન એમન સમિપ�ત થવાય છં ે ે ે. એ જ અનભવુ . એનાથી વળી બીજો 
કયો મોટો અનભવ ુ ? એ જ અનભવ સવ̒Ƨઠ છુ ર્ ે ે. એમની શિક્ત જĮર કાય કર છર્ ે ે.’ 

̆મĮપાનદના શƞદોન સાભળવાનો આનદ અજબ હતોે ં ે ં ં . એɂ થȱ ક એ બોƣયા કર અન આપણ ુ ું ં ે ે ે ે
સાભંƤયા જ કરીએ. Ӕતરના Ӕતરતમમાથી આિવભાવ પામતા એમના ઉĆગારો અત્યત અસરકારક હતાં ંર્ . 
એ છક જ ƨવાભાિવક લાગતાે . 

‘શારદામાતા સાથ રહનાર કોઈ ƥયિક્ત હાલમા છ ખરી ે ે ં ે ?’ અમ િવષયન બદƣયોે ે . 
‘છે.’ એમણ જણાƥȻ ે ંુ : ‘અહӄ એક ૮3 વરસના સત છં ે. પણ કોઈક આવƦયક કાયન લીધ એ ર્ ે ે આȐ 

જ કલક્Ăા ગયા છે.’ 
યા́ીઓએ વƍચ અમારા ફોટાઓ લીધાે . 
ƨવામી ̆મĮપાનદ સૌન ̆સાદ આપવાની સચના આપીે ં ે ે ૂ . 
મન તો એમણ ̆થમથી જ ̆સાદનો પિડયો મોકલલોે ે ે . 
ત્યાના કાયકતાઓન એમણ મારી ઓળખાણ આપીં ે ેર્ ર્ . 
મ એમના િવશ મારા Ҫ ે 'સતસૌરભં ' પƨતકમા લખલા લખની વાત કરીુ ં ે ે . એ આનદ પાƠયાં . એ પƨતક ુ

એમાના લખના િહંદી અનવાદ સાથ એં ે ેુ મન મોકલી આપે વાનો િનણય મ એમન કહી સભળાƥયોર્ Ҫ ે ં . 
એમણ પર સરનામ આપ્Ȼે ૂ ં ં ંુ ુ .ુ 
એમનો પરતો સમય લીધો હોવાથી અમ એમની િવદાય લીધીૂ ે . િવદાયન એ દƦય અĆભતુ ું ૃ , 

અલૌિકક હȱ ુ.ં એ ̆મપવક ઊભા થયાે ૂ ર્ , મન આિલંગન આપ્Ȼે ં,ુ ન નીચા નમીન બ હાથન પકડીન ȣબȣબ ે ે ે ે ે ૂ ૂ
ભાવભયા ̆ણામ કયાર્ ર્. એમની ન̊તા અનપમ હતીુ . 

અમ સૌ આગળ વƚયા ત્યા તો એ પાછા આƥયા ન બોƣયા ે ં ં ે :  
‘હવ ફરીવાર આવવાન થાય તો મન જણાવજોે ં ેુ . Ɇ અહӄ જ રહવાની સગવડ કરીશું ે . એક Įમ તો 

જĮર ફાળવીશ.’ 
અમ એમનો આભાર માન્યોે . 
એ અમન શારદામાતાના જના તથા નવા ઘરના દશન લઈ ગયાે ેૂ ર્ .  
ġટા પડતી વખત અમ એ મહાપરષન ̆મપવક ̆ણામ કયાે ે ે ે ૂુ ુ ર્ ર્. એમણ મારા નમƨકારવાળી ે

મ̃ાવાળા હાથન ȣબ જ ભાવપવક પકડીન િવદાય આપીુ ે ૂ ૂ ેર્ . 
મ કɖ Ҫ ંુ : ફરી મળીɃુ.ં 
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મોટર આગળ વધી પરȱ મનની આગળ તો ƨવામી ̆મĮપાં ેુ નદની ̆મમયી ̆સđતાȻક્ત આકિત ં ે ુ ૃ
જ રમવા લાગી. ̆મĮપાનદન િમલન મગલે ં ં ંુ , ઐિતહાિસક હȱ ુ.ં એ રામકƧણૃ  િમશન સƨથાનાં  જ નહӄ, સમƨત 
સતસમાજના ̒Ƨઠં ે  ભષણĮપ હતાૂ . 

એવા સરળ, ન̊, િનખાલસ, ̒ćાભિક્તસપđ સતપરષ ઈĖરની કપા હોય તો ðાક ðારક જવƣલ ં ં ં ે ેુ ુ ૃ
જ જડ છે ે. મળ છ ત્યાર એમનો સસગ શકવત� ઠર છે ે ે ં ે ેર્ . 

માતાજીના અવશષોના િવસȒન િનિમĂ યોĤયલી યા́ાનો કƣયાણકારક કાય˲મ પરો થયો ત પછી ે ે ે ૂ ેર્
અમ ƨવામી ̆મĮપાનદ પરના લખવાį માર ે ે ં ે ં ંુ 'સતસૌરભં ' પƨતક એમન મોકલી આપ્Ȼુ ુે .ં એની સાથ એ ે
લખનો િહંદી અનવાદ પણ મોકે ુ ƣયો. એ અનવાદ વલસાડની કૉલજના િહંદીના ̆ોફસર ̒ી શશીકાત ુ ે ંે
કોન્˼ાકટર કરલોે ે . 

ƨવામી ̆મĮપાનદ પƨતકની ̆ાિપ્ત પછી એમના િવશનો લખ વાચીન Ȑ પ́ લƉયો ત પ́ ે ં ે ે ે ં ે ેુ
એમની ƨવભાવગત સરળતા, ન̊તા અન ઉદાĂતાનો પિરચાયક હતોે . એના પરથી એમની આત્મĤȤિતની ૃ
̆તીિત થતી. 

એ પ́નો સારભાગ આ રĜો : 
̒ી ̒ી માȱમિદરૃ ં  

પો. જયરામવાટી 
િજƣલા બાકડાં ુ  

તા. ૧૭-૧૧-૯૮૧ 

િ̆ય યોગĖરજીે , 
સમય પોતાની સાથ સમધર ભતƨમિતઓન લઈન પણગિતથી વીતી રહલો ત્યાર તમારો પ́ ે ૂ ે ે ૂ ે ેુ ુ ૃ ર્

̆ાચીન ƨમિતઓન એકઠી કરીન મારી પાસ લઈ આƥયોૃ ે ે ે . તમારી મƣયૂ વાન સાિહત્યકિત ૃ 'સતસૌરભં 'ન માટ ે ે
તમન આ પ́ના માƚયમથી હાિદ�ક અિભવાદન કર Ġે ં ંુ . 

તમારા પ́ તથા પƨતકથી અમન આનદ તો મƤયો જ છ પરȱ સાથ સાુ ુે ં ે ં ે થે અસાધારણ આĔયમા ર્ ં
નાખી દીધા છે. તમારા પƨતકમા તમ Ȑ પƧપોન ȧટીȧટીન એકઠા કયા છ તમા મારા Ȑવાુ ું ે ે ૂં ૂં ે ં ે ે ંર્  સવાસહીનુ , 
રગ વગરના પƧપન શા માટં ે ેુ , Ƀ સમજીન ƨથાન આપ્Ȼ છ ત તો કવળ તમ જ Ĥણો છોુ ું ે ં ે ે ે ે . તમ મારામા Ƀ ે ં ંુ
જોȻ ક Ƀ મળƥȻ ત સમજવામા Ɇ તો છક જ અસમથ Ġ મારો ƥયિક્તગત િવચાર છ ત્યા સધી તો એ ĭલ ુ ુ ુ ું ે ં ે ં ે ં ં ે ં ે ંુ ર્
કરતા અિધક અગત્ય Ɇ એ મધકરન આપ Ġ Ȑણ કરં ં ે ં ં ેુ ુ ુ ુણાથી ̆રાઈન એ ĭલન પોતાના ̆યોગન માટ પસદ ે ે ે ે ે ં
કȻ છુ¿ ે. મારા કરતા પણ કટલાય ગણી િવં ે ં શષે  મહĂા તો તમારી જ છે, કમ ક અન્ય અનક સાધસતોની ે ે ે ંુ
વƍચથી પસદ કરીન તમ મન તમારી ે ં ે ે ે 'સતસૌં રભ' કિતમા ƨથાન આપ્Ȼ છૃ ં ં ેુ . 

એ તો આપણી ઉભયની એકમકના ે ̆ત્યની દ�Ƨટની વાે ૃ ત થઈ. 
Ɇ આશા રાખી શક ક તમ શાિરરીકુ ં ં ે ેુ , માનિસક, આƚયાિત્મક રીત કશળ છો ે ુ ? મન લાગવળગ છ ત્યા ે ે ે ે ં

સધીુ , ̒ી ̒ી માની કપાથી Ɇ મારા િદવસોન કશળતાપવક પસાર કરી રĜો Ġૃ ુુ ં ે ૂ ંર્ . મારા અત્યાર સધીના ુ
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સમƨત જીવનન િવિવધ ̆કારના કાયҴમા ƥયƨત રાƉયા પછીે ં ં , જીવનના Ӕિતમ ચરણ તરફ આગળ વધી 
રĜો Ġ ત્યાર માના સાિનƚયમા અહӄ રહીન કદાચ કોઈ પણ ભલ નહӄ કરં ે ં ે ૂ ંુ. 

તમારા સૌ Ƀભિચંતકોન માટ ઠાકરજીની મગલ ̆ાથના કરીન અહӄ જ ઉપસહાર કર Ġુ ે ે ં ે ં ં ંુ ર્ ુ .  
તમારો એકાત મગલાકાક્ષીં ં ં  

- ̆મĮપાનદે ં  
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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3ર. ઓમકારĖરની સખદ ƨમે ુ િૃત 
 

ઉƏȑનની પાસના ઈન્દોે રની સમીપન ઓમકારĖરું ે . ભારતવષના સ̆િસć Ďાદશ Ԍયોિતિલ�ગોમાન ર્ ુ ુ ં
એક સદર દશનીય Ԍયોિતિલ�ગું ર્ .  

ઉƏȑનના મહાકાલĖરની પઠ જ ઓમકારĖરની પણ ̆િસ�ćે ે ે ે . દશના પƖયતીથҴના ̆વાસીન ત્યા ે ે ંુ
જવાની ઈƍછા થાય જ. Ԍયોિતિલ�ગોના યા́ીની યા́ા, એના દશનર્ , વદનં , અવલોકન અન આરાધન ે
િસવાય અધરી રહૂ .ે 

એના અવલોકન-આરાધનનો અવસર અમન પણ મળી ગયોે . 
ઉƏȑનથી ઈન્દોર અન ે ઈન્દોરથી ઓમકારĖરે .  
નાન ગામું , નાન બĤરું , ̆માણમા થોડા િચĂાકષક ચાર મકાનોં ર્ ુ .  
નાની સરખી લીલીછમ પવતમાળાર્ . વƍચ િનમળ ે ર્ નદી નમદાર્ . નમદાન સામ િકનાર ઓમકારĖરન ર્ ે ે ે ે ંુ

નાન સરȣ સ̆િસćુ ુ ું , સદર મનહર મિદરું ં .  
નમદાન નાવમા બસીન પાર કરીન અમ સામ િકનાર ઘાટ પર પહҭચીન આવƦયકતાનસાર ƨનાન ર્ ે ં ે ે ે ે ે ે ે ુ

કȻુ¿.  
પગિથયા ચઢીન મિદરમા ̆વશ કયҴં ે ં ં ે . 
ઓમકારĖરનો મિહમા મગલ મિદરન લીધે ં ં ે ે અન એની શોભા િનમળ િવશાળ નમદાન લીધ જ છે ે ે ેર્ ર્ . 
મિદરન નમદા અિધક આકષક અથવા આહલાદક બનાવ છં ે ે ેર્ ર્ , તો નમદાન મિદર નવી સદરતા તથા ર્ ે ં ંુ

સાથકતા ધર છર્ ે ે.  
મƚયાહન સમય અમ ઓમકારĖરના મગલ મિદરમા ̆વƦયા ત્યાર મન િવચાર થયો ક માતાજીની ે ે ે ં ં ં ે ે ે ે

ƨમિતમા ર̃ાિભષકૃ ં ેુ  અથવા િશવમિહƠનƨતો́નો પાઠ કરાવીએ તો સારંુ. 
આમય હવ યા́ાની પિરસમાિપ્ત થવાની તૈયારી હોવાથી એક િવશષ સત્કમાનƧઠાન કોઈ અƨથાન ે ે ે ેર્ ુ

નથી. 
મિદરના ̆ાગણમાં  ંજ થોડાક ̆ૌઢો તથા Ȼવાનો અમનુ ે વӄટી વƤયા ન કહવા લાƊયા ે ે : ‘મિદરમા ં

પાઠ, અિભષકે , Ȑ કરɂ હોય ત કરાુ ં ે વો.’ 
‘કોણ કરશ ે ?’ મ પછȽҪ ૂ ં.ુ 
‘તમ કહશો તો Ɇ કરીશે ે ંુ .’ એક Ȼવાન ઉĂર આપ્યોુ ે . 
‘સƨકત સારી પઠ આવડ છ ં ે ે ે ેૃ ?’ 

‘આવડ છે ે.’ 
મન એની પરીક્ષા કરવાની ઈƍછા થઈે . એના સƨકત ઉƍચારો કવા છ ત તો Ĥણɂ જ જોઈએં ે ે ે ંૃ ુ . 
મારી સચનાનસાર એ Ȼવાન િશવમિહƠનƨતો́નો પાઠ કરવા ૂ ેુ ુ માડÈોં . એના ઉƍચારો Ƀć અન સારા ુ ે

હતા. બ́ણ Ʀલોકોન સાભƤયા પછી મન સપણ સતોષ થયો એટલ મ એન િશવમિહƠનƨતો́નો પાઠ ે ે ં ે ં ૂ ં ે Ҫ ેર્
કરવાન કાય સҭપ્Ȼુ ું ંર્ . 
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એન એથી અસાધારણ આનદ થયોે ં . 
મ એ Ȼવાનની ભાષાɃ�ćની કદર કરીન એન પરƨકાર પઠ વધાર રકમ આપીҪ ે ે ે ે ેુ ુ ુ .  
તીથҴમા ંઅન અન્ય́ સƨકતે ં ૃ નો અƟયાસ ઓછો થતો Ĥય છ અન ભાષાɃ�ć પણ ઓછી દખાય છ ે ે ે ેુ

ત્યાર સયોƊય સƨકતપાઠી આત્માઓન િબરદાવવાે ં ેુ ૃ ન ુ ંતથા શð સહાયતા પહҭચાડવાન અિતશય આવƦયક ુ ં
છે. એ દ�Ƨટએ જ મ એ Ȼવાનન સહાયતા પહҭચાડીૃ Ҫ ેુ . 

એન બળ મƤȻે ં.ુ 
નમદાન પાર કરવાન બદલ સાર્ ે ે ે મના પલ પરથી પસાર થઈન અમ પાછા ફયાે ે ેુ ર્. 
ઓમકારĖરની એ સખદ ƨમિત િચરƨમરણીય ે ુ ૃ ઠરી. 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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33. યોિગનીબનનો પિરચયે  
 

યોિગનીબનન પા́ એɂ અનર અન ઉĂમ છે ં ં ે ં ે ેુ ુ ુ , Ȑના મનન, િચંતન અન આલખનથી કોઈ લખકે ે ે , 
કિવ ક િવચારકન જીવન મગલમય અન સફળ બની ઊઠે ં ં ે ેુ . યોિગનીબેન આપણી દવદલભ દિનયાન એɂ ે ં ંુ ુર્ ુ ુ
ĭલ છ Ȑની શોે ભા ન સવાસ કમલ કરતાય અનરી છે ં ે ેુ . એન શાની ઉપમા આપવી ત જ સમજી શકાȱ નથીે ે ંુ . 
એમન જીવન શરદઋȱના આકાશ Ȑɂ ƨવƍછુ ુ ું ં , ગગા Ȑɂ ગૌરવવાį ન પાવન કરનાર તથા ઈન્̃ધન તથા ં ં ં ે ંુ ુુ
મોરના પӄછાના રગ Ȑɂ આકષકં ંુ ર્ , સદર અનકું ે રગી છં ે.     

યોિગનીબનન ƨવĮપ કɂ છ ે ં ે ં ેુ ુ ? એમની મખાકિત ȣબ જ િનમળુ ૃ ૂ ર્ , મધરુ, સદર છું ે. ઈĖર તમન ે ે ે
સદરતા ન મધરતાના મિદર Ȑવી ̆માળ ӕખુ ું ે ં ે , મીઠી વાણી ન શરીરની શોભા અપણ  કરી છે ેર્ . પણ ત તો ે
બધ િવનાશી છું ે. એની Ӕદરનો અિવનાશી આત્મા પણ ȣબ જ ઉƍચ છૂ ે. એમની ઊિમ� ન ભાવના ઘણી ે
મહાન ન પિવ́ છે ે. બન ઠરલે ે , શાતં, સમજ અન િવશાળ ĳદયથી સપđ છુ ે ં ે. એમન જોઈન ĘીĤિત ે ે
તરફના મારા સહજ આદરભાવમા વધારો થયો છં ે. આવી બહનોન દશન કરવાથી થાય છ ક શરદબાȸએ ે ં ે ેુ ુર્
Ȑ મહાન Ęીપા́ોન િચ́ણ કȻ છ તવા ન તમન ુ ું ે ે ે ે ે¿ ટપી જનારા, આƚયાિત્મક રગ રગાયલા Ęીપા́ો આપણી ં ે ં ે
દિનયામા હજી અિƨતત્વ ધરાવ છ અન Ԍયા સધી આવી Ęીઓ ̆કટ થતી રહ છ ત્યા સધી માનવĤિતન ુ ં ે ે ે ં ે ે ં ંુ ુ ુ
ભાિવ ઊજį છં ે.  

યોિગનીબન ખર જ એક મહાન ન જન્મĤત યોિગની છે ે ે ે. બીજી બધી વાત તો ઠીક પણ એમના 
બાĜ લક્ષણ પરથી એ વાતની ખાતરી થઈ શક છે ે. એમની મખાકિત કોઈ તપિƨવની Ȑવી શાત અન ુ ૃ ં ે
ભાવપણ છૂ ેર્ . ӕખ Ĥણ સમાિધના સહજ આનદનો આƨવાદ લઈન હમણા જ ઊઘડી હોય તવી શાત ̆સđ ે ં ે ં ે ં
̆મમય છે ે. જોનારન એ પોતાની મગલતાથી તારી દવાની શિક્ત ધરાવ છે ં ે ે ે. માણસોન સામાન્ય રીત әઘ ે ે
િવના ચાલȱ નું થી પણ બહનની વાત જદી જ છે ેુ . ત તો રાત ફક્ત ́ણક કલાક ન કટલાકવાર તથીય ઓĠ ે ે ે ે ે ે ે ં
સએ છુ ે, ન છતા િદવસ әઘ લતા જ નથીે ં ે ે ં . મોટામોટા સાધક ન સતોન પણ әઘ પર િવજય કરવામા ન ે ં ે ં ે
әઘન અવગણવામા મƦકલી પડ છે ં ે ે ેુ . જીતવાની વાત તો દર રહીૂ , પણ әઘ ઓછી કરવામા પણ એમન ં ે
સહȐે સફળતા નથી મળતી. પણ બહન તો કોઈકવાર આખી રાત બસી રહ છે ે ે ે; જપ, ̆ાથનાર્ , વાચન કયા ર્
કર છે ે. છતા બીȐ િદવસ કામની એવી જ ƨĬિત�ં ે . કોઈ થાક નિહ ક કટાળો નિહે ં . Ɇ એમન વારવાર કɆ છ ક ુ ું ે ં ં ે ે ' 
બહને, તમારા પર ̆ભની કપા છુ ૃ ે. તમ કોઈ મહાન જન્માતરના યોિગની છોે ં . નિહં તો આવી અલૌિકકતા ન 
જ હોય.' 

બહનન શરીર જોતા તો એમ લાગ ક ȣબ ખાઈ જશે ં ં ે ે ૂ ેુ . પણ એમનો ખોરાક તĆન ઓછો છે. એક 
સાધારણ બાળકથીય ઓછોે . પાણી પીવાની ટવ ન મળમ́ પર પણ એમનો િવજય છે ે ૂ ે. કલાકો સધી એ ત ુ ે
િવના સહȐ ચલાવી શક છ ત જોઈન સામાન્ય માણસન તો નવાઈ જ લાગે ે ે ે ે ે ે. બઠા રહવાનોે ે , ઊભા રહવાનો ે
ન ચાલવાનો પણ એમન કટાળો નથીે ે ં . ખરા બપોરનો તાપ હોય ન ɀ વાતી હોય તો પણ કોમળ શરીર ે ૂ
છતા એ ચાલી નીકળ છં ે ે. જન્મથી લઈન ઠઠ આજ સધી સપણ સખસાĜબીમા ઊછરલી ન રહલી એક Ęી ે ે ં ૂ ં ે ે ેુ ુર્
માટ આ વાત ઓછી અિભનદનીય અન આĔયકારક ના કહવાયે ં ે ેર્ . છƣલાે  ં́ણક વરસથી એમના કાનમા નાદ ે ં
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ચાƣયા કર છે ે. એમની કડિલની શિક્ત Ĥ˴ત થઈ છ તનો ત પરાવો છુ ં ે ે ે ેુ . એમની Ӕદર સવાભાવ પણ ઘણો ે
છે. ̆મભાવ એવો ̆બળ છ ક ̆ાથના કરતા ત રડÈા જ કર છે ે ે ં ે ે ેર્ . ̒ી રામકƧણદવ ન સાઈબાબા પર એમન ૃ ે ે ં ે
પƧકળ ̆મ છુ ે ે. રાતનો વધાર ે ભાગ એ ̆ાથનામા જ પસાર કર છર્ ં ે ે. એમન Ȥહƨથા̒મની ફરજો છ પણ ે ેૃ
એમન મન ̆ભમા છુ ું ં ે. ̆ભ િવના એમન કɃ ગમȱ નથી ન એમન મન બીȐ ðાય લાગȱ નથીુ ુ ુ ુ ુે ં ં ે ં ં ં . આવી છ ે
એમની દશા. Ȭકમા કહીએ તોૂં ં , બહન એક યોિગની છે ે. સસારના કાદવમા ખીલલી કોઈ કલાત્મક કમિલનીં ં ે . 
એની સવાુ સ અનરી છે ે. એની ̆ત્યક પાખડી ̆ભમય જીવનના Įપરગે ં ંુ  ન ̆મથી ભરલી છે ે ે ે.   
 યોિગનીબનનો પિરચય પહલવહલો ðાર થયો ે ે ે ે ? અમદાવાદના મારા િનવાસ દરિમયાન એ મારી 
પાસ એકાદે -બવાર આવલાે ે .ં ત વખત મારી યાદ ̆માણ ઈે ે ે .સ. ૧૯પ૧ન વરસ ચાલȱ હȱુ ુ ું ં .ં કોણ Ĥણ કમ ે ે
પણ એમન ે જોઈન મન એમના તરફ કદરતી રીત જ ભાવ ન ખચાણ થયɀે ે ે ે Ҫ ે ંુ .ુ એ મન સહજ ે િજìાસાɂિĂથી ૃ
̆રાઈન ̆ĕો પછતાે ે ૂ .ં એમના ̆ĕો સમજપવકનાૂ ર્ , әડાણવાળા ન જĮરી રહતાે ે . એ કોઈ તક ક િવતડાવાદ ર્ ે ં
ખાતર નિહ પણ Ĥણવા અન અપનાવવા માટ જ પછતાે ે ૂ .ં તથી મન આનદ થતોે ે ં . ત વખત ે ે પણ બહનની ે
સાદાઈ ન ન̊તાન જોઈન Ɇ ચિકત થયલોે ે ે ં ેુ . બહનનો ઉછર અત્યત સખી ન ̒ીમત કȬબમા થયો છે ે ં ે ં ં ં ેુ ુ ુ . 
Ȼિનવિસ�ટીની ઉƍચ કળવણીથી એ સપđ છુ ે ં ે. લƊનજીવનમા પણ એમનો વાસ સમć ઘરમા છં ં ેૃ . વળી એ 
પરદશ પણ રહી ȧðા છે ૂ ે. ત છતા એ તĆન સાદાઈ ન સયમમા જીવન વીતાે ં ે ં ં વ છે ે. તમા વળી બહનન ે ં ે ે
આિત્મક ઉđિતમા રસ છ ત Ĥણીન મારી ̆સđતાનો પાર રĜો નિહં ે ે ે . 

* 

યોિગનીબનના ̆થમ પિરચય પછી તો Ĥણ ક પડદો પડી ગયોે ે ે . પરા બ વરસ વીતી ગયાૂ ં ે .ં બહન ે
કોઈવાર યાદ આવતા પણ મળાȱ નિહં ંુ . છક ́ીȐ વરસ ફરી યોગ ĤƊયોે ે . ત િવશ બહન જ Ƀે ે ે ં ુકહ છ ત ે ે ે
જઓ ુ : ‘આ વખત તમારી પાસ સત્સગ માટ આવવામા મન ȣબ આનદ થતોે ે ં ે ં ે ૂ ં . પણ એમના િવચારથી 
કટલીકવાર Ɇ આવતી નિહે ંુ . Ɇ આɂ ન ત ના આવ ત કાુ ં ં ે ે ે ે ંુ ઈ સાર લાગ ું ે ? મન તો ત ના જ ગમે ે ે. કમ ક ે ે
તમન કોઈ ે ે ખાસ િમ́ નથી. ત પોતાનો વખત કમ કાઢ ે ે ે ? ખાસ મƦકલી તો એ ક તુ ે ે ેમન કોઈ સતમહાત્મામા ે ં ં
િવશષ રસ નિહે . મ એકાદવાર કહી જોȻ પણ તમન મન ના માન્ȻҪ ં ે ં ંુ ુ .ુ આખર એકવાર તો ȣબ જ આ˴હ ે ૂ
કરીન કહી જોȻ ક એકવાર આવીન જઓ તો ખરાે ં ે ેુ ુ , પછી ના આવɂ હોય તો ના આવશોું . છવટ એમણ ે ે ે
માન્Ȼુ.ં ત આƥયાે . બસ, પછી તો કહɂ જ Ƀ ે ં ંુ ુ ? પછી તો તમન લગની ે ે જ લાગી ગઈ. ત તો િનયિમત ે
આવવા લાƊયા. પછી તો કટલીકવાર માર મોȮ થાય તો ત એકલા જ ચાલી નીકળે ે ં ે ેુ . મન કહે ,ે તમ કામ ે
પતાવીન આવોે , Ɇ તો આ ચાƣયોુ ં . કટલો આનદ ે ં ? તમન તમારામા રસ પડÈો તથી મન કટલો અપાર ે ે ં ે ે ે
આનદ થયો હશ ત તમ જ સમજી લજોં ે ે ે ે .’ 

આ શƞદોમા બહનની ઠરલતાં ે ે , әડી સમજ ન પિત તરફની ભિક્ત દખાઈ આવ છે ે ે ે; ભારતીય 
નારીના આદશ આત્માની ઝાખી થાય છર્ ં ે. વાહ, યોિગનીબન ે ! વાહ. તમારી સમજ કટલી બધી әડી છ ે ે ? 
તમારા Ȑવી મહાન લોકોĂર Ęી જ પોતાના પિતની ન ઘરની આટલી કાળજી ન િહતિચંતા રાખી શકે ે ે. 

* 
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બહનનો િવચાર બાે ળપણમા સાƚવીં  બનવા ક ત્યાગી જીવન જીવવાનો હતોે . પણ કમની ગિત ર્
ન્યારી છે. ત ̆માણ બહનન લƊનજીવનમા ̆વશ કરવો પડÈોે ે ે ે ં ે . બહન સસારના ƥયવહાર કર છે ં ે ે, પણ 
એમન મન તમા નથી માનȱુ ું ે ં .ં એમના િદલમા ̆ભના ̆મનો ̆બળ ̆વાહ પદા થયો છ ત એમન ં ે ે ે ે ેુ
દિનયામા Ȯબવા નથી દતો ન ુ ં ે ેૂ એ Ȯબ પણ કવી રીત ૂ ે ે ે ? એ તો િનત્યમક્તા છુ ે. સસારનો કાદવ એમન કાઈ ં ે ં
જ કરી શક તમ નથીે ે . એ તો તની વƍચ કમનીય ન સકમાર કમિલની થઈન Ėાસ લઈ રĜા છે ે ે ે ેુ ુ , સશોિભત ુ
થઈ રĜા છં ે, ન પોતાની શોભા ન સવાસથી બીĤન સશોિભત ન સવાિસત કરી રĜા છે ે ે ે ં ેુ ુ ુ . એ સસારના ં
કાદવમા ંકાયમન માટ અિલપ્ત રહવા જ સરĤયલા છે ે ે ે. એમના પર ̆ભની કપા છુ ૃ ે. ̆ભની ̆મમયી મીટ ુ ે
એમના પર સદાન માટ મડાે ે ં યેલી છે. એટલ એ તો તરી જ ȧðા છે ૂ ે. એમનો ઉćાર થઈ જ ȧðો છૂ ે. સાƚવી 
થવાની વાતન હજી યાદ કયા કર છ ત્યાર Ɇ એમન શાિત આપતા કɆ Ġ ે ે ે ે ં ે ં ં ં ંર્ ુ ુ : ‘બહને ! બધ કમના િનયમ ુ ં ર્
̆માણ થાય છે ે. ̆ભ તો દયાį છુ ે. તની તમારા પર સપણ કપા છે ં ૂ ેર્ ૃ . પણ સાƚવીજીવન તમાર માટ જĮરી ન ે ે
હȱ તથી તમ તન ના ુ ં ે ે ે ે અપનાવી શðા.ં પણ તમ એક રીત જોઈએ તો સાƚવી ક તપિƨવની છો ક બીજ કાે ે ે ે ં ંુ ઈ 
? તમાર મન સસારમા નિહ પણ તના ƨવામીમાું ં ં ે  ં છે, ન ƨનહ તથા સયમથી તમ સપđ છોે ે ં ે ં . એટલ તમ ે ે
મહાન સાƚવી જ છો. સાƚવી થવા તમાર કપડા ક નામ ન ઠામ બદલવાની જĮર નથીે ં ે ે . હવ તો તમારા ે
િનતાત િનમળ મનની Ӕદર ̆ભનો ̆મ િવશષ ̆માણમા ĤƊયો છં ે ે ં ેર્ ુ , ન ̆ભએ તમારો હાથ પકડી ે ુ -પાવન 
કરી, તમન ̆કાશન પથ ે ે ં ે લઈ જવાન શĮ કȻ છુ ું ે¿ , એટલ તમારી દીક્ષા નિહ પણ અસાધારણ મહાન દીક્ષાે . 
ગમ તવા અનકળ  ક ̆િતકળે ે ેુ ૂ ૂ , ઉĂમ ક અધમ વાતાવરણમા રહશો તો પણ વાતાવરણ તમન કાઈ જ નિહ ે ં ે ે ં
કરી શકે. તમાર મન ̆ભમય રહશું ે ેુ . ̆ભની કપાથી તમારી નાની મોટી બધી જ ઈƍછા પરી થઈ છવટ ૃ ૂ ે ે
તમન ે પણ ̆ભમય જીવનના આનદની ̆ાિપ્ત થશૂ ં ેર્ ુ .’ 

* 

ત િદવસોમા એક િદવસ રાત મન અચાનક ̆રણા થઈે ં ે ે ે . મધરાત બાદ પથારીમા બઠો હતો ત્યા ં ે ં
અચાનક Ĥણ ક જગદબાએ ĳદયમા રહીન કહવા માડȾ ક ભગવાન ̒ી રામકƧણદવનો એક ફોટો લઈન ે ે ં ં ે ે ં ં ે ે ેુ ૃ
માર બહનન આપી દવોે ે ે ે . રા́ ́ણ ચાર ે કલાક એ જ ̆રણા થયા કરીે . એક ક બ િદવસ નિહ પણ ́ણ ે ે
િદવસ રા́ એ જ ̆રણા થતી રહીે ે . મન થȻ ક બહનન Ɇ ફોટો આપ તો ત રાખશ કમ ે ં ે ે ે ં ં ે ે ેુ ુુ ? કમ ક એમન ફોટો ે ે ે
ગમશ ક કમ એની મન શકા હતીે ે ે ે ં . પણ તથી Ƀ ે ંુ ? ̆રણાે નો અમલ તો માર કરવો જ જોઈએે . એમ કહો ક ે
તનો અમલ કયાે ર્ િવના મારાથી રહવાȻ જ નિહે ંુ . થોડા િદવસ પછી મ બહનન પછȽ Ҫ ે ે ૂ ંુ : તમ મારો આપલો ે ે
પરમહસદવનો ફોટો રાખશો ં ે ? 

બહન તરત હા કહીે ે , ન માર હµȻ હરખાȻે ં ં ંુ ુ .ુ બસ, પછી તો કહɂ જ Ƀ ે ં ંુ ુ ? મ એમન પરમહસદવનો Ҫ ે ં ે
ફોટો મગાવીન અપણ કયҴં ે ર્ . પણ એમની ઈƍછા જદી જ હતીુ . ફોટાની નીચે માર કાઈક લખી આપɂ એવી ે ં ંુ
એમણ સચના કરીે ૂ . આ વાત જરા િવિચ́ હતી. આવા મહાન પરષના ફોટા નીચ વળી Ɇ Ƀ લȣ ુ ુ ુુ ે ં ં ંુ ? માર ું
લખાણ પણ ત્યા શોભ પણ ખર ં ે ંુ ? પણ બહનના ̆મન વશ થઈન મારી અƣપતાન Ĥણવા છતા મ ફોટા ે ે ે ે ે ં Ҫ
માટ બે ે-ચાર લીટી લખી આપી. ત પછી તો બહન મારો ફોે ે ે ટો પણ માƊયોં , ન માર ત પણ આપવો પડÈોે ે ે .  
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જગદબાએ મન આવી ̆રણા શા માટ કરી ં ે ે ે ? ̒ીરામકƧણદવ બહનના ઘરમા િબરાજવાની ઈƍછા ૃ ે ે ે ં
કમ કરીે , તની ચચામા ઉતરɂ અƨથાન છે ં ં ે ેર્ ુ . મન ઈƍછા પણ નથીે . છતા કહવા ખાતર કɆ તો તના બ કારણ ં ે ં ે ેુ
હોઈ શક છે ે. એક તો એ ક પરમહસદવ ે ં ે એમના પર કોઈ રીત કપા કરવા માગ છે ં ે ેૃ , ન એમના ઘરમા રહી ે ં
એમની સભાળ રાખી એમન નવા જીવનની તક આપવા માગ છં ે ં ે ે. બીજ કારણ એ ક ત Ďારા પરમહસદવ ુ ં ે ે ં ે
એમન કહવા માગ છ ક ે ે ં ે ે ે ‘ȱ પવજન્મમા મારી સાથ સકળાયલી છું ૂ ં ે ં ે ેર્ . માટ આ જન્મમા પણ હવ માર શરણ લ ે ં ે ં ેુ
અન મન ̆મ કે ે ે ર, તો તાર ̒ય થશ ન તન શાિત મળશું ે ે ે ે ં ે.’ આ િવના કોઈ ́ીજ કારણ મારા મનમા આવી ુ ં ં
શકȱ નથીું . બહનન પણ આ જ કારણ કહી બતાɂ Ġે ે ં ંુ . 

ત્યાર Ƀ બહન પવજન્મમા પરમહસદવ સાથ સકળાયલા છ ે ં ે ૂ ં ં ે ે ં ં ેુ ર્ ? જĮર. એ િવશ મન લગીર શકા ે ે ે ં
નથી. બહનન પોતાન તમના પર ̆મ ન પԌયે ે ે ે ે ે ૂ ભાવ છે. છક નાની Әમરથી બહન તમન ચાહ છે ે ે ે ે ે, તમના ે
જીવનન Ĥણ છે ે ે. એમણ તમના િદƥય ƨથાન દિક્ષણĖરન દશન પણ કȻ છે ે ે ં ેુ ુર્ ¿ . આȐ પણ એ તમના જીવન ન ે ે
ઉપદશ વાચ છે ં ે ે. 

તો પછી બહન અત્યાર સધી ત મહાપરષનો ફોટો કમ નહોતો રાƉયો ે ે ે ેુ ુ ુ ? તનો ઉĂર તો સહલો છે ે ે. 
Ȑમના પર ̆મ હોય ત સૌના ફોટા માણસ સદા રાખ જ છ એમ નથીે ે ે ે . વળી, એ િવશ બહન Ȑ ȣલાસો કર ે ે ેુ
છ ત સાભળોે ે ં . એ કહ છ ે ે : પહલા મન કટલીકવાર પરે ં ે ે મહસદવનો ફોટો રાખવાની ઈƍછા થયં ે ેલી. પરȱ ં ુ
એકવાર મ તમનો ફોટો લવાની તૈયારી કરી Ҫ ે ે ત્યાર મન કોઈએ આકાશવાણીની Ȑમ ƨપƧટ સચનાે ે ૂ  કરી ક ે 'ȱ ંુ
તારી મળ પરમહસદવનો ફોટો ના લઈશે ે ં ે . આગળ પર તન કોઈ આપનાર મળશ ત્યાર તમના હાથ લȐે ે ે ે ે ે .' 
એટલ મ ફોટો ના લીધોે Ҫ . હવ ે તમ ે મન તમારી મળ જ ત આપવા તૈયાર થયા એટલ મારા ત અનભવન ે ે ે ે ે ે ેુ
સાચો માનીન મ તન સ̆મ ƨવીકારી લીધોે Ҫ ે ે ે .’ 

એ કહ છ ક ઈે ે ે .સ. ૧૯૪૮મા એં  દિક્ષણĖરના ̆િસć ધામમા ગયા ત્યાર મિદરની બહાર દકાનોમા ે ં ે ં ંુ
એમણ પરમહસદવના ફોટા જોયાે ં ે . એમન તમાથી એક ફોટો ખરીદવાની ઈƍછા થઈે ે ં . ત વખત એમની પાસ ે ે ે
કોઈ ɂćા Ęી આૃ વી પહҭચી ન કહવા માડીે ે ં , 'તન ફોટો લવાની ઈƍછા ે ે છ ે પણ હમણા ફોટો ના લતીં ે . આગળ 
પર તન ે એક મહાપરષ ત ફોટો આપવાની ઈƍછા બતાવશુ ુ ે ે, ત વખત તમની પાસથી ત ફોટો લઈ લȐે ે ે ે ે ે .' ત ે
પછી ત ɂćાે ૃ  Ęી ત્યાથી રવાના થઈ ગઈં . 

બહનન આ એકાએક બનલા બનાવથી ȣબ નવાઈ લાગીે ે ે ૂ . ત Ęી મિદરમા ન સમƨત સસારમા ે ં ં ે ં ં
રહનારી જગદબા િવના બીજ કોણ હોઈ શક ે ં ં ેુ ? આȐ પણ ત અે નભવન યાદ કરીન એ ગĆગદ બની Ĥય છુ ે ે ે.  

કટલો સદર અનભવ ે ંુ ુ ? આȐ તો બહન ે રામકƧણૃ દવના ફોટા પાસ બસીન રોજ રોજ લાબા વખત ે ે ે ે ં
લગી ̆ાથનાિદ કર છર્ ે ે. ન એમના પર દવનીે ે -̆ભની ̆મવષા નથી વરસી એમ કોણ કહી શક ુ ે ેર્ ? ફોટાની 
પધારામણી સાથ બહનન જીવન િદવસ િદવસ નવો ે ે ં ે ેુ જ આકાર લવા માડȾ છ ન ̆ભમય થȻ છે ં ં ે ે ં ેુ ુ ુ . 
મહાનપરષોના પગલા નકામા નથી જતાુ ુ ં .ં 

* 

બહન કહ છ ે ે ે : ‘મારા જીવનનો આ ́ીજો Ӕક શĮ થયો છે. પહલો Ӕક બાળપણે , બીજો લƊનજીવન 
ન ́ીજો Ӕક આ ચાલ છ ત તમારા પિરચયનોે ે ે ે , આિત્મક જીવનની નવી આશાનો. હવ તો તમારા ચરણોમા ે ં
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જ તેનો Ӕત આવ તમ ઈƍĠ Ġે ે ં .ં મન બીજી કોઈ ઝખના નથીે ં . કા તો તમારી િનરતર સદાની સવા ̆ભ ં ં ે ુ
આપે, ક પછી જીવનનો Ӕત લાવે ે. જીવનમા બીજો કોઈ જ રસ રĜો નથીં . ̆ભનેુ, તમારી પાસ કાયમ માટ ે ે
રહવા માટે ે, રોજ ̆ાȲ Ġુર્ .ં મ કોઈ પƖયકમҪ ુ ર્ કયા નથીર્ . મારામા બીજી લાયકાં ત પણ નથી. ̆ભના દશનની ુ ર્
પણ શિક્ત નથી. જગદબાન દશન ચોવીસ કલાક ં ં ેુ ર્ ઈƍછનારની ઝાખીં , સિનિધ ન સવા ચોવીસ કલાક મળ ં ે ે ે ે
એટલી જ માગણી કર Ġં ં ંુ . ̆ભ ત પરી કરશ ુ ે ૂ ે ? તમ તવા આશીવાદ આપશો ે ે ર્ ?’ 

બહન કહ છ ે ે ે : ‘તમાર ચરણ પડવાની ન તમારી ચરણરજન લઈન મƨતક પર મકવાે ે ે ે ે ૂ ની ઈƍછા 
અવારનવાર થયા કર છ પણ તનો અમલ કરવાન સાહસ થȱ નથીે ે ે ં ંુ ુ . માર જીવન એટɀ બધ િવિચ́ છ ક ું ં ં ે ેુ ુ
સાચ જ આપની ચરણરજન પણ મારા ӔȤિલƨપશ અભડાવી ના શકાયે ે ±ુ . આપ ગયા વખત િહમાલય ગયા ે
ત્યાર ˼ન ઊપડીે ે . બારણામા તમ ઊભા હતાં ે . તમારા ચરણન ƨપશવાની નિહ પણ તનીે ેર્  રજન માથ ે ે
ચઢાવવાની ઈƍછા થઈ. હાથ લબાƥયો પણ પાછો હઠÈોં . રજની પિવ́તાન એ હાથ ðા અɃć કર ે ં ેુ ?’ 

કટલી ઉĂમ ભાવના ે ? ƨપશ કરવો ક ના કરવો ત વાત જદી છર્ ે ે ેુ . તથી કોઈ લાભ છ ક ગરલાભ ત ે ે ે ે ે
વાત પણ જદી છુ ે. પણ ĳદયની Ȑ ભાવના અહӄ ƥયક્ત થઈ રહી છ તની સાથ ે ે ે જ આપણન તો કામ છે ે. 
બહન પોતાન આટલી બધી હદ દીને ે ે , હીન, પિતત માન છ ત જોઈન માર ĳદય વӄધાઈ Ĥય છે ે ે ે ં ેુ . એમના 
પિવ́ ન મહાન મનમાથી ત ભાવનાƚવિન કાયમન માટ નીકળી Ĥય ત માટ મારાે ં ે ે ે ે ે થી બનતા બધા જ 
̆યાસ કરી રĜો Ġ.ં  

બહનન કɆ Ġ પણ ખરો ે ે ં ંુ : ‘બહન ે ! તમ પામરે  ન પિતત છોે , તો મહાન ન પƖયશાળી કોણ છ ે ેુ ? 
આટઆટલા વખતથી Ȑનામા Ɇ આવી પિવ́તાં ંુ , ̒ćા ન ભિક્ત જોઈ રĜો Ġ ત મારી ક કોઈનીય દ�Ƨટએ ે ં ે ે ે ૃ
પિતત ક પામર કમ હોઈ શક ે ે ે ? Ɇ તો તમન વદનીય માન Ġું ે ં ં ંુ . ભતકાળમા કોઈ ભલ થઈ હોય તો તથી Ƀ ૂ ં ૂ ે ંુ ? 
ભલ કોની નથી થતી ૂ ? પણ Ȑણ ભલન ભલ તરીક માની લીધી ન નવી ભલ ના કરવાની દઢ ̆િતìા ે ૂ ે ૂ ે ે ૂ ૃ
લીધી, તના પાલન સાર સતત ĤȤિત રાખીે ંુ ૃ , ત ગમ તે ે ેવો પાપી ન દરાચારી હોય તો પણ સદાચારી ન ે ેુ
પƖયાત્મા બની Ĥય છુ ે. પĔાતાપમા એવી ̆ં ખર તાકાત છે. તના બળ લાખો ન કરોડો અપરાધી ન પાપી ે ે ે ે
̆ભપુરાયણ થઈન ̆ભના કપાપા́ બની ગયા છે ં ેુ ૃ . એટલ Ɇ તમન ̆મપવક કɆ Ġ ક બહન પાપના ે ં ે ે ૂ ં ં ે ેુ ુર્
િવચારન કાયમ માટ પડતો મકી દોે ે ૂ . ̆ભએ તમારો હાથ પકડી લીધો છ ન તમારો સદાન માટ ƨવીકાર ુ ે ે ે ે
કયҴ છ માટ તમ પƖયાત્મા જ છોે ે ે ુ . ભતકાળમાથી જીવનન ઉƏજવળ કરનારી ઉપયોગી િશૂ ં ે ક્ષા મળવીન અન ે ે ે
વતમાનન વફાદાર રહીન હવ તો તમ ̆ભમય જીવનના અિભનય પથ ̆મપવક ̆યાણ કરોર્ ર્ે ે ે ે ં ે ે ૂુ ; બાકીના 
જીવનમા ̆ભની પણં ૂુ ર્ કપાની ̆ાિપ્ત કરો અન જીવનન મગલ કરી લોૃ ે ં ંુ . સસારના નĖર પદાથҴં  ન ɇƣલક ે ુ
િવષયોમાથી મનન પાĠ વાળી લઈન મહાન સાિધકા બનોં ે ં ે . તથી પણ ે આગળ વધીન ઉĂમ યોિગની બનો ે
ન િવĖમા િવચરણ કરોે ં . તમારા જીવનનો એ નવો અવતાર જોઈન મન ખરખર આનદ થશે ે ે ં ે. માર હµȻ ું ંુ
ખરખર હરખથી ઊભરાશે ે. તો બહને, હવ માર ખાતર પણ તમ આ અધમ ન પિતતપણાની ભાવનાનો ે ે ે ે
કાયમ માટ ત્યાગ કરોે . મન વચન આપો ક ે ે તમ હવ ે ે તમન પિતત ને હી માનો. તમારા પર ̆ભની કપા છુ ૃ ે. 
તમ પƖયશાળી છો એવો જ અનભવ કરશોે ુ ુ . માર ખાતર પણ મન એɂ વચન આપોે ે ંુ .’ 

ન બહન મારી માગણીનો કચવાત મન પણ સહષ ƨવીકાર કર છે ે ે ે ે ેર્ , માર ĳદય નાચી ઊઠ છું ે ે. 
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* 

એ કહ છ ે ે : ૧૯૨૪ની સાલમા મન એક ƨવપ્ન આવɀં ે ે ં.ુ ત વખત Ɇ કાશીમા હતીે ે ં ંુ . ƨવપ્નમા મ બ́ણ ં Ҫ ે
સતપરષોન જોયાં ે ંુ ુ . તમન ƨવĮપ બɆ સદર હȱે ં ં ંુ ુ ુુ . તમણ મન કɖ ે ે ે ંુ : બહને, તમારા જીવનમા તન અનક ં ે ે
પરષોનો પિરચય ન મળાપ થશુ ુ ે ે ે. તારા પર ̆મ પણા ઘણા રાખશે ે. પરȱ ત સૌન ȱ ભાઈ તરીક માનȐં ે ે ં ેુ ુ . 
છવટ તારી મોટી Әમર થતા Ȼવાનીમા તન એક સે ે ં ં ે ંુ તપરષનો સમાગમ થશુ ુ ે. ન બહન ે ે શાત ં રહ છે ે.  

Ɇ પĠ Ġું ૂ ં ,ં ‘પછી Ƀ ંુ? 'સતપરષ મળશં ેુ ુ ' પછી Ƀ ંુ? ત Ƀ કરશ ે ં ેુ ? શાિત આપશ ં ે ? તમણ બીજ Ƀ કɖ ે ે ં ં ંુ ુ ુ
હȱ ંુ?’ પણ બહન બોલતા નથીે ં . એ Ĥણ કાઈક િવચાર કર છે ં ે ે.  

વાતના અનસધાનમા એ કહ છ ુ ં ં ે ે : ‘ત ƨવપ્ન ત વખત મારા માે ે ે ં સીબન હસી કાઢɀે ે ે ં.ુ પરȱં  ુ
આનદશકર ʞવ તનો જવાબ એટલો જ આપલો ક મારા તન આશીવાદ છં ં ે ે ે ે ે ેુ ર્ , દીકરી, ક તાે રંુ ƨવપ્ન ફળે.’ 
એમ કહીન બહન સહજ શાિતનો Ėાસ લ છે ે ે ં ે ે. મન થાય છ ક એમણ હજી પોતાની વાત બરાબર પરી કરી ે ે ે ે ૂ
નથી. પણ Ɇ િવશષ આ˴હ પણ કરતો નથીુ ં ે . એ બોƣયા ં: ‘ત પછી મિણકિણ�કા ઘાટ પર Ɇ ફરવા ગઈ ત્યાર ે ં ેુ
ત બ સતપરષોન મ ત્યા બઠલા જોયાે ે ં ે Ҫ ં ે ેુ ુ . ƨવપ્નના સતો ત જ હતાં ે .ં પણ ત્યારથી Ɇ ̆ત્યક પરષન ભાઈ ુ ં ે ેુ ુ
બરાબર માન Ġું .ં માર આજ સધીન જીવન ત રીત જ પસાર થȻ છું ં ે ે ં ેુ ુ ુ . ‘ 

બહનની ભાવના જોઈન મન ȣબ આનદ થયોે ે ે ૂ ં . મારાથી સહજ પછાે ુ ઈ ગȻ ંુ: ‘ત્યાર તમારા પિતની ે
તરફ કયો ભાવ રાખો છો ? તમારા પિતન Ƀ ુ ું ં ?’  

ન એ તરત જ બોલી ઊઠÈા ે : ‘ત પણ મારા ભાઈ જ છે ે. તમન Ɇ ભાઈ જ માન Ġે ે ં ં ંુ ુ .’ 
‘શાબાશ.’ મારા મખમાથી નીકળી પડ છ ુ ં ે ે : ‘ધન્યવાદ, ફƨટ ક્લાસ ફƨટર્ ર્ . મ જોયલી Ęીઓમા Ҫ ે ં

સવ̒ર્ ેƧઠ, સવҴĂમ. ખરખર આ જ જવાબની અપક્ષા Ɇ તમારી પાસથી રાખતો હતોે ે ં ેુ . તમારી પરીક્ષા થઈ 
ȧકી અન તમ પાસ થયાૂ ે ે .’  

બહનની કથની સાભળીન મન અપાર આનદ થયોે ં ે ે ં . એમના Ȑવી મહાન ન પરમપિવ́ દવીના ે ે
̒ીમખમાથી જ એવા શƞદો નીકળી શકુ ં ે. Ĥતીય વાસના, િવકાર ન િવલાસની ભþીે મા ખદબદતા સસારમા ં ં ં
યોિગનીબનની શોભા એક કમનીય કમિલની Ȑવી છે ે, Ȑની ̆ત્યક પાખડી પિરમલથી ભરલી અન અનરી ે ં ે ે ે
છે. 

બહન એક નવો જ ̆ĕ પછ છ ે ૂ ે ે : ‘જીવનનો Ӕત લાવવાનો કોઈન હï ખરો ે ?’ 

Ɇ કɆ Ġ ુ ું ં ં : ‘ના.’ 
‘કમ ે ?’ 

‘કમ ક જીવન પર તના એકલાનો અિધકાર નથી ન ે ે ે ે ! ત ે અનકન કામ લાગ તɂ છે ે ે ે ં ેુ . તથી જ તનો ે ે
Ӕત લાવવાનો િવચાર કરવો ત પણ અપરાધ છે ે.’ 

એ રાિ́ની શાિતમા વધાર શાિત છવાં ં ે ં ઈ Ĥય છે. બધા િદવસોનો આનદ સરખો થોડો હોય છ ં ે ? કોઈ 
સારા તો નઠારા. કોઈ હષમય તો કોઈ શોકમયર્ , કોઈ યાદગાર તો કોઈ ભલવા Ȑવાૂ , એમ િદવસો જદા જદા ુ ુ
હોય છે. રાતનય તɂુ ું ે  ંજ સમજી લવાન છે ં ેુ . રાત છ તો ̆ભની જ પણ તમાય ભદ હોય છે ે ં ે ેુ . બીજી બધી રાિ́ 
કરતા શરદપનમં ૂ , વૈશાખી પનમૂ , િશવરાિ́ ન જન્માƧટમીની રાિ́ન મહત્વની માનવામા આવ છે ે ં ે ે. માર મન ે
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એ રાત એવી જ મહત્વની હતી. આનદમયં , આશીવાદĮપર્ , મધથી મઢલી ન મધરીુ ુે ે . આટલા બધા િદવસોમા ં
પહલી જ વાર બહન મારી પાસ િદલ ખોલીન વાતો કરી ન પોતાના િદલના દદન વહȱ મɉે ે ે ે ે ે ે ે ં ૂ ંર્ ુ .ુ 

બહનની ભાવના કટલી મહાન ન દµવી છ ે ે ે ે ? એમના જ શƞદોમા ંજઓ ુ : ‘ભાઈની સવા બહન કરશ ે ે ે
જ. ભાઈ અનકળતા કરી આપશ ન ુ ૂ ે ે ? મ ̆થમ દ�ƧટએҪ ૃ -િમલન ભાઈ માન્યા છે ે. ĳદય ƨવીકાયા છે ેર્ . ̆રણાએ ે
અનમોદન આપ્Ȼ છુ ુ ં ે. મહત્વકાક્ષા વરસોથી હતી ક મારો એક ભાઈ દિનયાનં ે ેુ -́ણ લોકન કમ ના અજવાળ ે ે ે ે ? 
વરસોથી ӕસ સારતી ̆ાથનાઓ કરી છ Ӕતરના અનન્યભાવુ ર્ ે ે. ̆ભ પરી પાડશુ ૂ ે, પાડી રĜો છે. મન લાગ ે ે
છ ક માર આટલા બધા પરષિમ́ોે ે ે ુ ુ -ભાઈઓ થયા ત પણ ત જ કારણ હશ ક તમાથી Ɇ એવો ભાઈ મળવી ે ે ે ે ે ં ં ેુ
શક Ȑ મારી મહત્વકાક્ષાન પાર પાડુ ં ં ે ે.’ 

વખત વીતતો Ĥય છે. િવદાય થવાનો વખત નજીક આવ છ તમ બહનન ĳદય રડȱ Ĥય છે ે ે ે ં ં ેુ ુ . 
એમન થાય છ ક લાબા વખત લગી એકલા કમ રહવાશ ે ે ે ં ે ે ે ? Ɇ એમન કɆ Ġ ુ ું ે ં ં : ‘બહને, જીવન રડવા નિહ પણ 
હસવા માટ છે ે. ઈĖરની કપાથી તમારી બધી ઈƍછા પરી થશૃ ૂ ે. માટ શોક ન વદનાના ӕસ ના સારશોે ે ે ુ .’ 

* 

યોિગનીબનન શરીર હવ રɖ નથીે ં ે ંુ ુ . એ ફોરમવȱ ĭલ અકાળ જ કરમાઈ ગȻ છ એ માર સખદ ં ે ં ે ે ેુ ુ
નҭધɂ પડ છું ે ે. પરȱ ̆મ આત્માની વƨȱ છ ન તનો કોઈ નાશ કરી શકȱ ં ે ે ે ે ંુ ુ ુ નથી. એ નાનો હોય ક મોટોે , 
સાધારણ હોય ક અસાધારણે , તની પિતતપાવની પƖયગાથાનો નાશ થતો નથીે ુ . કદીય થતો નથીે . 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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3૪. કળીમાથી ĭલં  
 

Ȼવાનો કટલીકવાર ભળતા િવચારોના ભોગ બન છુ ે ે ે, ક્ષણજીવી આવશ ક ભાવાવગથી ̉ાત થઈને ે ે ં ે, 
પગલા ના ભરવાના પથ પગલા ભર છ ન ના ં ં ે ં ે ે ે કરવા Ȑવા કામન કરી બસ છે ે ે ે. 

વૈરાƊય, ત્યાગ, સન્યાસં , ધમ અથવા અƚયાત્મના આધાર િવનાના Ɖયાલોમા અટવાઈન કટલીકવાર ર્ ં ે ે
Ȥહત્યાગ કરવા ̆રાય છ અન એ પછી સારો જીવનપોષૃ ે ે ે ક ̆રણાત્મક સજીવની̆દાયક સગ ના સાપડ તો ે ં ં ં ે
̆માદી અન અકમƖય બનીન નƧટ̆ાય થઈ Ĥય છે ે ેર્ . જીવનનો સમિચત િવકાસ નથી સાધી શકતાુ . 

પવનો પƖયોદય થયો હોય ક થવાનો હોય તો એમન કોઈક જીવનોપયોગી સાનકળ ̒યƨકર ૂ ે ે ેર્ ુ ુ ૂ
સત્સગ સાપડ છ પણ ખરોં ં ે ે . 

એવા સત્સગથી એમન નવી સાચી ̆ાણવાન ̆રણાની ̆ાિપ્ત થાય છં ે ે ે; સત્ય મગલ માગદશન મળ ં ેર્ ર્
છે, અન એમન જીવન સરિક્ષત ે ંુ ુ બન છે ે. �Ďધાના દિરયામા Ȯબવાની તૈયારી કરી ȧકɀ એમન મન એમાથી ં ૂ ે ં ં ંૂ ુ ુ
બહાર નીકળીન િવકાસની નવી િક્ષિતજોન દશન કર છે ં ં ે ેુ ુર્ , અવનવી આશાથી અલકત બન છં ે ેૃ , અન ઊગરી ે
Ĥય છે. એમન શાિત̆દાયક સખદ કƣયાણકારક િકનારો મળ છે ં ે ેુ . 

સરત શહરના નવȻવક િકશોૂ ે ુ રના સબધમા પણ લગં ં ં ભગ એɂ જ બન્Ȼુ ું .ં 
ઈ.સ. ૧૯૭૪ન વરસ એન માટ આકરી અિƊનપરીક્ષાન વરસ નીવડȾુ ુ ું ે ે ં .ં  
િકશોર એ વખત કૉલે ેજમા અƟયાસ કરતો હોવા છતા ઍન્જીિનં ં યિરંગ કૉલજના અƟયાસન અધવƍચ ે ે ે

મકીન સન્યાસી થવાના િદશાƨવપ્નો સવતોૂ ે ં ે . ઘરમા કોઈન પણ કĜા વગરં ે , િહમાલયની િદશાન ƚયાન ુ ં
ધરતો, એક િદવસ પવતોની રાણી મનાતી મસરી નગરીમા પહҭચી ગયોર્ ૂ ં . 

એની પાસ માર સરનામ તો હȱ જે ં ંુ ુ ુ .  
એનો ઉĆશ મારી સાથ રહવાનો ન બન તો મન Ȥર તરીક વરણ કરવાનો હતોે ે ે ે ે ે ેુ ુ . 
મસરીમા પહҭƍયા પછી માિહતી મળી ક Ɇ માતાજી સાથ ઋિષકશ ગયો Ġ એટલ એણ ઋિષકશ ૂ ં ે ં ે ે ં ે ે ેુ

̆િત ̆યાણ કȻુ¿.  
ઋિષકશમા અમ મƤયાે ં ે . મ એની વાત સાભળીҪ ં . એણ કɖ ે ંુ : ‘મને વૈરાƊય થયો છે. ઘરમા કોઈન ં ે

પણ કĜા વગર, કોઈની પણ અનમિત લીધા વગરુ , મ Ȥહત્યાગ કયҴ છҪ ેૃ .’ 
‘વૈરાƊય તો અજનન પણ થયો હતોુ ર્ ે . તો પણ એન ભગવાનની ઈƍછા સમજીન મહાભારતના Ȼćમા ે ે ંુ

કતƥયભાવ ભાર્ ે ગ લીધલોે . વૈરાƊય થયા પછી ƥયવહારમા રહીન કતƥયન અનƧઠાન વધાર સારી રીત કરી ં ે ં ે ેર્ ુ ુ
શકાય છે. અહભાવમાથી મિક્ત મળવીન અિલપ્ત રહવાય છં ં ે ે ે ેુ .’ 

‘પરȱ માર તો ઈĖરનો સાક્ષાત્કાર કરવો છં ે ેુ .’ 
‘એન માટ ઘરમા રહીન ઉĂરોĂર સĆȤણીે ે ં ે ુ , સĆિવચારશીલ, સત્કમપરાયણ બનર્ વાનો આ˴હ રાખી 

િનયિમત રીત નામે -જપ, ƚયાન, ̆ાથના Ȑવા સાધનનો આધાર લોર્ . કૉલજના અƟયાસન ચાɀ રાખોે ે ુ , િડ˴ી 
મળવો ન સારી નોકરી ̆ાપ્ત કરીન આિથ�ક રીત પગભર બનોે ે ે ે . સરતમા રહીન આપણા ƚયાનકન્̃ની ુ ં ે ે
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મલાકાત લોુ . મારી સલાહ અત્યાર કદાચ અરિચકર લાગશ પણ એન અે ે ેુ નસરવાથી પિરણામ સાર આવશુ ું ે. 
જીવન સારંુ ન ઉƏજવળ બનશે ે.’ 

પરȱ મારી વાત એના ગળ ના ઊતરીં ેુ . 
‘મ તો ત્યાગ કરવાનો અન આ દµવી ભિમમા રહવાનો િનણય કયҴ છҪ ે ૂ ં ે ેર્ . તમારી પાસ રહવાન નિહ ે ે ંુ

મળ તો બીĤ કોઈક આ̒મમમા રહીશે ં .’ 
‘તન બીȐ ðાય નિહ ફાવે ં ે. છતા મારી સલાહ સયોં ુ Ɗય ના લાગ તો આ̒મોની અન એમા અથવા ે ે ં

અન્ય́ વસતા સતમહાત્માઓના મલાકાત લઈ શક છં ં ે ેુ .’ 
‘માર બદરીનાે થ પણ જɂ છું ે.’ 
‘ત તો બાĜ ત્યાગ િસવાય પણ જઈ શકાય છે ે.’ 
િકશોર અચળ રĜો. કોઈ કારણ એ ઘે ેર પાછા ફરવાની ઈƍછા નહોતો રાખતો. કોઈક કારણ એɂ ંુ

બનɀ Ȑ એન ઘરથી દરે ં ેુ ૂ  રહવા માટ ̆િરત કરી રહɀે ે ે ે ં.ુ 
છતા પણ આખર તો Ȑ ઈĖર ધાȻ હȱ ત જ થȻં ે ે ં ે ંુ ુ ુ¿ . 
બ́ણ િદવસ સધી ઋિષકશમા રહીન કટલાક આ̒મોન અવલોકન કȻ અન કટલાક સતપરષોની ે ે ં ે ે ં ં ે ે ંુ ુ ુ ુ¿ ુ

મલાકાત લીધીુ . એ બધી Ƀભ હȱથી ̆રાુ ુે ે ઈન થયલી ̆ɂિĂ પછી એન ખાતરી થઈ ક ઋિષકશમાે ે ે ે ે ંૃ  ત્યાગી 
તરીકના જીવનનો આધાર લઈન રહવા કરતા ઘરમા રહીન આગળ અƟયાસ કરવાનો અન આƚયાિત્મક ે ે ે ં ં ે ે
જીવન જીવવાન વધાર સાર છું ે ં ેુ . એ િવચારન મારી આગળ રજ કયҴ ત્યાર મ એન વધાવી લીધોે ે Ҫ ેૂ . બીĤના 
ઉપદશ કરતા પોતાનો અનભવ માનવન વધાર અસર કર છે ં ે ે ે ેુ . 

િકશોરની ઈƍછા ̆માણ એે ના િપતા̒ીન એની માિહતી મોકલવામા આવીે ં . થોડાક િદવસ પછી એણ ે
સરત જવા માટ િવદાય લીધીૂ ે . 

માર સરત જવાન થȻ ત્યાર એના િપતા̒ીએ મન જણાƥȻ ે ૂ ં ં ે ે ંુ ુ ુ : ‘તમ િકશોરન જીવન બચાવી લીધે ં ંુ .ુ 
તમ પાછા આવવાની સલાહ ના આપી હોત તો એન જીવન વડફાે ં ેુ ઈ Ĥત.’ 

િકશોર ખતપવક કૉલજનોે ં ૂ ેર્  અƟયાસ પરો કયҴૂ . એ ઍિન્જિનયર થયો.  હવ એ નોકરી કર છે ે ે.  
આƚયાિત્મક િવકાસની એની લગન એવી જ છે. એથી ̆રાઈન એ સત્સગ કર છે ે ં ે ે. ƚયાન ધર છ ન ે ે ે

જીવનના પિરશોધનનો ̆યત્ન કર છે ે.  
એ કળીમાથંી ĭલ બન્યો છે. 
Ԍયા છ ત્યા એન સતોષ છં ે ં ે ં ે. 
આવƦયકતાનસાર એ બીĤ Ȼવાુ ુ નોન માગદશન ે ર્ ર્ ધરે છે. 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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3પ. માનવતાના માળી 
 

માનવ જો ધાર તો Ԍયા હોય ત્યા રહીન અન્યન ઉપયોગી થઈ શક છે ં ં ે ે ે ે. 
એની ɂિĂ હોયૃ , એની પાસ સƠયક દ�Ƨટ હોયે ્ ૃ , અƣપ અથવા અિધક શિક્ત હોય, એના Ӕતરમા ં

જનતાજનાદનની થોડીક પણ ભિક્ત હોયર્ , અન સહજ પણ સાનકળ પે ે ુ ૂ િરિƨથિત હોય તો એ પોતાની રીત ે
જીવીન બીĤન મદદĮપ બની શક છે ે ે ે. એમ કરતા કરતા િવરોધોનો સામનો કરવો પડં ં ે. િવƋનો આવે, 
િવપરીત વાતાવરણ પદા થાયે , િનંદાના ભોગ બનɂ પડ અથવા કોઈ ̆કારની નાનીમોટી હાિન થાયું ે , તો 
પણ એ પોતાના પસદ કરલા સવામાગન મકતો નથીં ે ે ે ૂર્ . બીĤન ઉે પયોગી થવા માટ સદાય તૈયાર રહ છે ે ે. 
બીĤન માટના સવાકાયન પĤે ે ે ે ૂર્ , સાધના, ઉપાસના, આરાધના સમȐ છે. 

એ સસારમા કમળની પઠ રહતો હોય છં ં ે ે ે ે. સકોમળુ , સવદનશીલં ે , અહકારરિહતં , અનાસક્ત ન ે
અિલપ્ત. સામાન્ય માનવો Ȑમના િશકાર બન છ ત ƨવાથ અન રાગĎષ એમન પોતાની અસર ે ે ે ે ે ેર્ નથી 
પહҭચાડતા. એ લવા માટ આƥયા નથી હોતાે ે , આપવા માટ આƥયા હોય છે ે; અન એમન આપવામા әડા ે ે ં
અસીમ સખની ̆ાિપ્ત થાય છુ ે. 

દિનયામા એવા માનવરત્નન ðાક ðાક કોઈક ધન્ય પાવન પળ દશન થાય છ ત્યાર Ӕતર ુ ં ં ં ં ે ે ેુ ર્
અનરો આનદ અનભવ છે ં ે ેુ . 

મસરીમા ગાધીિનવાસ સોસાયટીમા ચાૂ ં ં ં લતા Ȥરં ુ ુ નાનક ધમાથ ઔષધાલયમા એવા એક ડૉકટર ર્ ર્ ં
આƥયા.  

પĤબના મળ વતનીં ૂ , પĤબના ̆Ɖયાત શહરમા િસિવલ સȒન તરીક સવાકાય કરી ȧકલા એ ં ે ં ે ે ૂ ેર્
વયોɂć ડૉકટર િનɂિĂની વયમયાદા પછી પણ મસરીના ધમાથ ઔષધાલયમા મƉય ડૉકટર તરીક ૃ ૃ ુર્ ર્ ર્ૂ ં ે
જોડાયા. તન મƉય કારણ એમનોે ંુ ુ  જન્મĤત અસાધારણ સવાભાવ જ હતોે . માનવજીવન બીĤની સવા માટ ે ે
જ છ અન Ԍયા સધી એ શષ હોય ત્યા સધી એનો સĆપયોગ સવા માટ જ કરાવો જોઈએે ે ં ે ં ે ેુ ુ . એમા જ એની ં
સાથકતા ક સફળતા છ એ િવચાર એમના મનમા તાણા ન વાણાની પઠ વણાઈ ગયલોર્ ે ે ં ે ે ે ે . એ Ȑમા િવĖાસ ં
રાખતા અન Ȑનો આધાર લે ઈન મોટા થયલા એ શીખધમના ̆ાતઃƨમરણીય પરમાદરણીય સĆȤરઓએ ે ે ર્ ુ ુ
શીખવɀે ં ુ ક નામજપ કરવા અન બીĤન પરમાત્માના ̆િતિનિધ સમજી અđે ે ે , વĘ, આ̒ય, આવƦયક 
ઔષધ અન િશક્ષણ ̆દાન કરɂે ં.ુ એના Ȑવી લોકોĂર સવાસાધના બીજી કોઈ જ નથીે . 

ડૉકટર સાહબ એ સદપદશન પાલન કરતાે ે ં ંુ ુ . કોઈ વાર વાતચીતના અનસધાનમા કહતા ક Ԍયા ુ ં ં ે ે ં
સધી Ėાસ છ ત્યા સધી સિમરન અન સવા ચાલવા જ જોઈએુ ુ ુે ં ે ે . જીવન છ જ એટલા માટે ે. સિમરન અન ુ ે
સĆȸ�ć સિહતની સવાન લીધ તો માનવ પɃથી જદો પડ છ તથા પોતાન આગɂ મહત્વ ધરાવ છુ ુ ુ ુે ે ે ે ે ં ં ે ેુ . 

̆ભાતના ̆થમ ̆હરમા એ િનત્યં કમમાથી િનɂĂ થઈન િનયત સમય પર Ȥરર્ ં ેૃ ુ ુ નાનકદવન ̆ણામ ે ે
કરીન બહાર નીકળતા ન દવાખાનામા દાખલ થતાે ે ં .ં એમનો ƨવભાવ એટલો બધો સરળ,  છળરિહત, 
માયાį હતો અન એમના હાથમા એવો તો અસાધારણ યશ હતો ક એની આગળ દદ�ઓના ટોળા ઊમટતાે ં ે ં . 
સૌન એ દવદત Ȑવા લાગતાે ે ંૂ . કટલીકવાર તોે  ભોજન અન આરામના બɆમƣય સમયનો ભોગ આપીન પણ ે ૂ ેુ
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એ એમન સવાકાય કયા કરતા હતાુ ં ે ર્ ર્ . સાȐ મારા ̆વચનના સમય પણ એમન સવાકાય ચાɀ જ રહȱં ે ં ે ે ંુ ુ ુર્ . 
કોઈક વાર સમય મળતા એ સત્સગહૉલમા પાછળની ȣરશી પર બસતા અન ĮબĮ મળતા જણાવતા ં ં ં ે ં ે ંુ : 
‘મારાથી િનયિમત રીત ȣબȣબ ઈƍછા હોવાે ૂ ૂ  છતા પણ સત્સગમા નથી અવાȱં ં ં ં.ુ દવાખાનાનો સમય પણ એ 
જ હોય છ અન ત્યાર દદ�ઓ મોટી સƉયામા ઊમટી પડ છે ે ે ં ં ે ે. કોઈકવાર વહલો િનɂĂ થઈ જӘે ૃ  Ġ ંતો આવી 
પહҭȧ Ġું .ં’ 

Ɇ એમન કહતો ુ ં ે ે : ‘તમ તો ઘȰ મોȬે ં ંુ ુ, મહત્વનુ,ં પાયાન કામ કરી રĜા છોુ ં . એ કƣયાણકાય સત્સગ ર્ ં
કરતા જરાય ઊતરȱ નથીં ંુ . Ԍયાર વખત મળ ત્યાર સત્સગમા આવી શકો છોે ે ે ં ં . તમાર જીવન બીĤન માટ ું ે ે
બોધપાઠĮપ છે.’ 

‘Ɇ દવાખાનાન સત્સગભવન અથવા મિદર Ȑટɀ જ પિવ́ું ે ં ં ંુ , કƣયાણકારક, મગલ માન Ġં ં ંુ . એવી 
ભાવનાથી જ એમા બસીન કામ કર Ġં ે ે ં ંુ .’ 

‘બરાબર છે. એટલ જ તમ આટલા ̆ે ે ેમપવક કાય કરી શકો છોૂ ર્ ર્ .’ 
દવાખાનામા ̆વશતી વખત ડૉકટર સાહબ સૌથી ̆થમ સામની દીવાલ પર રાખવામા આવલી ં ે ે ે ે ં ે

Ȥરુુ નાનકદવની તƨવીરન પરમે ે  પԌયભાવ ̆ણામ કરતા અન પછી જ બીĤ કાયમા ̆ɂĂ થતાૂ ે ે ંર્ ૃ . દરદીન ે
જોતી વખતે, દવા આપતી વખત પણ Ȥર નાનકદવન ƨમરણ કરતાે ે ંુ ુુ . કોઈન ƥયાિધમાથી મિક્ત મળ તો ે ં ેુ
તનો યશ પણ Ȥર નાનકદવન જ આપતા અન કહતા ે ે ે ં ે ેુ ુ : ‘Ɇ તો ફક્ત િનિમĂ Ġું .ં શિક્ત તો Ȥરની જ કામ ુ ુ
કરી રહી છે. ત પોતાની ઈƍછા ̆માણ કટલાય િનિમĂોન તૈયાર કરી શક છે ે ે ં ે ે ે. એટલ િનિમĂ બનાવીન સવા ે ે ે
કરવાનો સ-ુઅવસર ̆દાન કર છ ે ે એ એમની કપા છૃ ે. એન માટ મારી Ĥતન સૌભાƊયશાળી સમજ Ġ અન ે ે ે ં ં ેુ
એમનો Ӕતઃકરણપવક આભાર માન Ġૂ ં ંર્ ુ . 

ડૉકટર સાહબનો ƨવભાવ ȣબ જ મધરે ૂ ુ , માયાį, સરળ, ન̊ હતો. Ȑ કસન એ હાથમા લતા ત ે ે ં ે ે
સફળ થતો. એમન િનદાન સચોટું , સાȧ ઠરȱ અન એમનો ઉપચાર અકસીર અથવા અમોઘ નીવડતોુ ું ં ે . 
ગરીબોન માટ એમન Ӕતર િવશષ લાગણી અનભવȱે ે ં ે ંુ ુ .ુ દીનદઃખી ̆ત્ય એમન સિવશષ સહાનભિત રહતીુ ે ે ે ૂ ેુ . 
એન લીધ દવાખાનામા દીનદઃખી ક ƥયાિધ˴ƨતોના ટોળા ઊમટતાે ે ં ે ં ં ંુ . ધમાથ ઔષધાલય યા́ાધામ Ȑવો ર્ ર્
મિહમા ધારણ કરȱ ુ.ં 

ડૉકટર સાહબ સૌન ȣબ જ શાિતપવક રસસિહત સાભળતાે ે ૂ ં ૂ ં ંર્ . કટલીકવાર તો દદ� એટલી બધી મોટી ે
સƉયામા રહતા ક દવાખાનાનો િનધાિરત સમય પરો થતો પણ દદ�ઓ શષ રહતાં ં ે ે ૂ ે ે ંર્ . એવ વખત એમન પરો ે ે ે ૂ
ન્યાય આપવા માટ એ ભોજન માટના સમયન ગૌણ ગણીન પોતાના કાયમા મƊન રહતાે ે ે ે ં ેર્ . કોઈકવાર દદ�ઓ 
એમની પાસ એમના ઉપચાર માટ રાત પહҭચતા ત્યાે ે ે ર એ આરામની પરવા કયા િસવાય બહાર નીકળતાે ંર્ . 
એમના પત્ની એમન આરામ કરવા કરતા કહતાે ં ે .ં 

‘આટલી Әમર આખા િદવસની મહનત પછી સઈ જɂ જોઈએ એન બદલ રાત પણ ઊઠવાન ે ે ૂ ં ે ે ે ંુ ુ ! મન ે
તો આ સહજે પણ પસદ નથીં .’ 

‘ƥયાિધ˴ƨતોન મદદĮપ તો થɂ જ જોઈએ ન ે ં ેુ ?’ 

‘એન માટ આખો િદવસ છે ે ે.’ 
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‘છતા પણ કોઈવાર કોઈક રાત આવ તો ના કહવાય ં ે ે ે ? જીવન શન માટ છ ે ે ે ે ? એનાથી Ȑટલી સવા ે
થાય તટલી સારીે . આવકારદાયક. આ શરીર એક િદવસ શાતં બની જશે, એ નાશવત છં ે. એ નાશ પામ ે
એની પહલા Ȑટɀ પણ સત્કમ કરી શકાય તટɀ સારે ં ે ં ંુ ુર્ ુ. Ȑ શરીરથી જપતપ ના થાય ત શરીરથી સવાકમ ે ે ર્
થઈ શક તો પણ સતોષ છે ં ે.’ 

ƥયાિધ˴ƨતો એમની પીઠ પાછળ વાતો કરતા : 
‘ડૉકટર સાહબ તો દવતા છ દવતાે ે ે ે . એ કોઈ સામાન્ય માનવ નથી.’ 
‘દવતા પણ આવા પરગજ ના હોયે ુ .’ 
‘એ તો ઈĖરના દત છૂ ે.’ 
‘આવા સવાભાવી સȒન ડૉકટર તો મસરીમા કદી પણ નથી આƥયાે ૂ ં .ં’ 
પોતાની ̆શસા તથા સફળતાનીં  વƍચ પણ ડૉકટર સાે હબે શાત અન ƨવƨથ રહતાં ે ે . કોઈ એમન ંુ

ગૌરવ ગીત ગાȱ તો કહતા ક એ બધો Ȥરનો જ ̆તાપ છુ ું ે ં ે ેુ . માણસથી Ƀ થઈ શક એɂ છ ુ ું ે ં ે ? એની શિક્ત ક ે
યોƊયતા કશી જ િવસાતમા નથીં .  

એમની અસાધારણ યોƊયતાનો Ɖયાલ મળવવા માટ એકાદ ̆સગ પરતો થઈ પડશે ે ં ૂ ે. 
મસરીમા ૂ ં મƚય̆દશનાે  િનɂĂ ખતીવાડી ડાયરકટર ̒ીૃ ે ે  દબ રહતાુ ે ે . એમનો ƨવભાવ ȣબ જ ૂ

િમલનસાર તથા પરગજ હતોુ . એમની તિબયત બગડવાથી એકવાર એમન હોિƨપટલમા દાે ં ખલ થɂ પડȾુ ું .ં 
ત્યા એમન ̆ોં ે ƨટટ Ɗલન્ડન ઑપરશન કરાવɂ પડȾે ે ં ે ં ંુ ુ .ુ શાિરરીક ƨવƨથતાની ̆ાિપ્ત થતા એ ઘર પાછા ં ે ફયાર્. 
પરȱ એ પછી થોડા જ િદવસમા ઑપરશનના ƨથાન પર પનઃ પીડાનો ̆ારભ થયોં ં ં ે ંુ ુ . અમિરકન હોિƨપટલના ે
ડૉકટરોની સલાહ લવાથી ખબર પડી ક ફરીવાર ઑપરશનની ̆િ˲યામાથી પસાર થɂ પડશે ે ે ં ં ેુ . એ માિહતી 
મળવીન એમન થોડીક િચંતા થઈે ે ે . ઑપરશનની પીડામા પસાર થવાની એમની માનિસક તૈે ં યારી નહોતી. 
પોતાના મનોભાવોન એમણ મારી સમક્ષ ̆ગટ કયા ત્યાર મ તમન િચંતા ના કરવાની ન ડૉકટર સાહબની ે ે ે Ҫ ે ે ે ેર્
સલાહ લવાની સચના આપીે ૂ . એમન એ સચના પસદ પડવાથી પલા સવાભાવી દવદતસમા ડૉકટર ે ૂ ં ે ે ે ૂ
સાહબનો સપક સાƚયોે ં ર્ . ડૉકટર સાહબ એમની પાસ પહҭચીન એમન તપાસીન િનĔે ે ે ે ે ે યાત્મક રીત જણાƥȻ ક ે ં ેુ
તમાર ઑપરશન કરાવવાની આવƦયકતા નથીે ે . 

‘પરȱ અમિરકન હોિƨપટલના ડૉકટરોએ તો ઑપરશનન અિનવાય કɖ છં ે ે ે ં ેુ ુર્ .’ 
‘ભલ કɖે ં.ુ મારી દ�Ƨટએ બીજ ઑપરશન જરાય આવƦયક નથીૃ ુ ં ે . મારામા િવĖાસ હોય તો દવા ં

લખી આપુ.ં ત ̆માણ ઉપચાર શĮ કરો તો ƨવƨથે ે  થઈ જશો.’ 
દબજીન માટ બીજો કોઈ િવકƣપ નહોતોુ ે ે ે . તમણ ઉપચારન સાર સમિત આપીે ે ે ંુ .  
ડૉકટરસાહબ દવા લખી આપીે ે . 
દબજીએ ડૉકટર સાહબન િવિઝટ ફીની તથા સલાહની રકમ િવશ પછȽ તો ડૉકટર સાહબ કɃ પણ ુ ે ે ે ે ૂ ં ે ે ંુ ુ

ƨવીકારવાની ƨપƧટ શƞદોમા ના કહીન જણાƥȻ ં ે ંુ : ‘મન મારી આજીિવકા પે રૂȱ મળી રહ છું ે ે. જીવનભર 
કમાતો રĜો Ġ.ં હવ પાછલી અવƨથામા જીવનના સƚયાકાળ ઊભો Ġ ત્યાર થોડીે ં ં ે ં ે ક સવા કરી લઈશ તો ે
હાિનન બદલ લાભ જ છે ે ે.’ 
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દબજીન ઑપરશન િસવાય જ સાર થȻુ ે ે ે ં ંુ .ુ 
એમણ ડૉકટર સાહબનો ƨવાભાિવક રીત જ આભાર માન્યોે ે ે . 
આȐ એ દવદત Ȑવા ડૉકટર સાહબ અને ે ેૂ  દબજી નથીુ ે . બનનો ƨવગવાસ થયો છ પરȱ એમની ં ે ે ંર્ ુ

ƨમિત સનાતન છૃ ે. 
એ ƨવનામધન્ય ડૉકટર સાહબ હતાે , ડૉકટર માલી. 
એવા સવાભાવી ડૉકટરોની વધાર ન વધાર ̆માણમા ઠરઠર આવƦયકતા છે ે ે ે ં ે ે ે, Ȑ માનવતાના માળી 

બનીન માનવસમાજની માવજત કરતા હોયે . 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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3૬. મસરીના માનવરત્નૂ  
 

જીવનમા Ȑ બન ત બધી જ ઘટનાઓ માનવીની ઈƍછાં ે ે , યોજના અથવા અિભરિચ ̆માણ ðા બન ુ ે ં ે
છ ે ? જીવનનો નક્શો Ӕિકત થયો હોય છ એક રીત અન સાકાર બન છ જદી જ રીતે ે ે ે ે ેુ . જદીજદી ઘટનાઓ ુ ુ
માનવના શીલ, સયમં , સમત્વ, સદાચારની કસોટી કરનારી થઈ પડ છે ે. એમાય ̆સગો ̆િતકળ બનં ં ેૂ  છ ક ે ે
̆િતકળતાની પરપરા પદા કર છ ત્યાર તો માનવમનન આકરી અિƊનપરીક્ષામાથી પસાર થɂ પડ છૂ ં ે ે ે ે ે ં ં ે ેુ . એવા 
િવપરીત િવષમ વખતમા સાધારણ જ નિહ પરȱ અસાધારણ માનવોના મન પણ િચંતાȱર થાય છ ન ડગી ં ં ં ે ેુ ુ
Ĥય છે. એવ વખત Ȑ અડગે ે , ƨવƨથ, શાત રહી શક છ ત મહાવીર મનાય છ અં ે ે ે ે થવા મહામાનવ કહવાય ે
છે. 

એવા એક અસાધારણ ȤણવĂા ધરાવતા મહામાનવના જીવનન િવહગાવલોકન કરી લઈએુ ુ ં ં . 
એમન નામ Įપિકશોર કપરુ ું . 
િશƧયો, અનયાયીઓુ , ̆શસકો તથા પિરિચતોમા એ Ȥરજીના સન્માનસચક િ̆ય નામથી ં ં ૂુ ુ

ઓળખાતા. 
એ એક લોકોĂર િસćહƨત નામાિકત િચ́કાર હોવાથી કલાકાં રન સવҴƍચ સવદનશીલ ĳદય ુ ં ં ે

ધરાવતા. મહાત્મા ગાધીજીન Ȥર બરાબર માનતા અન એમના આદશҴન અનસરવાનો ̆યત્ન કરતાં ે ે ેુ ુુ . 
એ ̆યત્નમા સતોષકારક રીત સફળ પણ થયલાં ં ે ે . 
િચ́કળાની અસાધારણ િસ�ćન લીધ એ મોટામોટા નામાિકત દશનતાઓે ે ં ે ે , રાજકȬબોુ ુ ં , ̒ીમતોં , 

અિધકારીઓ અન ધમાે ર્ચાયҴના ઘિનƧઠ સબધમા આવલાં ં ં ે , અન એમનો ̆મ તથા પԌયભાવ પામી શકલાે ે ૂ ે . 
છ મિહના Ȑટલા સમય સધી એ દહરાદનમા એમના મકાનમા રહતા ન વરસના બીĤ છ મિહના ુ ે ં ં ે ેૂ

મસરીમાૂ .ં 
મસરીમા એમની સદરૂ ં ંુ , સ̆િસćુ , સિવશાળ િચ́શાળા હતીુ . 
દરરોજ સાȐ ં એની બહારની ઓસરીમા ȣરશીઓં ુ ની પિક્તં  પર મસરીના સ̆િત�Ƨઠત Ęીપરષો ભગા ુ ુ ું ે ંુ

થતા ન ìાનિવìાનની વાતો કરતાં ે .ં એ વખત નાના ìાનદરબાર Ȑɂ દƦય ઉપિƨથત થȱે ં ંુ ુૃ . 
Ȥરજી મસરીના પરષરત્ન હતાુ ુ ુુ ુ . અસાધારણ ԍવાԍવƣયમાન ન મહામƣયવાન રમણીય રત્ને ૂ . 
એમના જીવનની આકરી અિƊનપરીક્ષા શĮ થઈ. ̆િતકળતાનો ̆લયકર પવન ̆ારભાયોુ ં ં . 
એમની સમƨત જીવનસાધનાની િસ�ć સમી સદર ન સસમć િચ́શાળાન એક રાત  અચાનક આગ ુ ુ ૃં ે ે ે

લાગી. એના પિરણામ આખી િચ́શાળા બળી ગઈે . Ȑ િવરાટ મકાનના નીચના ભાગમા એક તરફ ે ં
િચ́શાળા હતી ત આȣય મકાન નામશષ બની ગȻે ં ે ંુ .ુ ઈĖરકપાથી એમનાૃ  જીવનની રક્ષા થઈ. એ પહરલ ે ે ે
કપડ સહીસલામત રીત બહાર નીકળી ગયાે ે . 

̆શસકો અન ̆મીજનો әડી સહાનભિતપવક એમન આĖાસન આપવા આƥયા તો એમણ જણાƥȻ ં ે ે ૂ ૂ ે ે ંુ ુર્
ક Ȑ થȻ છ તન મન દઃખ નથીે ં ે ે ં ેુ ુ ુ . એક િદવસ તો માર કાયમન માટ િવદાય થવાન જ હȱે ે ે ં ંુ .ુ ત વખત ે ે
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િચ́શાળા મારી સાથ નહોતી આવવાનીે . ઈĖર એનો આવી રીત Ӕત આƖયો તો તની યોજનામા મગલ જ ે ે ે ં ં
માનɂુ ંજોઈએ. એ Ȑ કર છે ે, કરતા હશે, ત સારા માટે ે. 

‘તમન એɂ નથી લાગȱ ક મોȬ નકસાન થȻ ે ં ં ે ં ંુ ુ ુ ુુ ? તમારી તો આખા જીવનની કળા ચાલી ગઈ’  
‘Ɇ જીવતો Ġ ત્યા સધી કળાનો સવનાશ નથી થયોુ ં ં ં ુ ર્ . એ તો મારી સાથ છે ે. મારા ̆ાણમા તાણા ન ં ે

વાણાની પઠ વણાયલી છ ƨȲળ રીત િનહાળતા નકસાન થȻ છ તો પણ એનો અફસોસ કરવાથી કɃ જ ે ે ે ે ૂ ે ં ં ે ંુ ુ ુ
નિહ વળે. Ȑ ઈĖર આવી અસાધારણ અશાિત સરજી છ એણ જ મન શાિત તથા સહનશિક્ત બક્ષી છ એ ે ં ે ે ે ં ે
એની અનકપા છુ ં ે. એ અનકપા કાઈ ઓછી નથીુ ં ં .’ 

̒ોતાજનો િવચારમા પડÈાં . એમનામાના એકાદ બ ̒ોતાજનો બોલી ઊઠÈાં ે : ‘આવી ̆િતકળૂ, 
અિતશય ̆િતકળ પિરિƨથિતમા પણ તમાર મન આટɀ બધ ƨવƨથ અન શાત રહી શɉ છ તન Ƀ કારણ ૂ ં ં ં ં ે ં ં ે ે ં ંુ ુ ુ ુ ુ ુ ? 
આવી િƨથરતા તથા શાિત તો મોટામોટા મિનવરોમા પણ ના હોઈ શકં ં ેુ .’  

Ȥરજીએ છક જ શાિતપુ ુ ે ં વૂક કɖર્ ુ:ં ‘એન કારણ સત્સગ છું ં ે.’  
‘સત્સગ ં ?’  
‘હા. સત્સગં. છƣલા કટલાક વખતથી મન યોગĖરજીના સત્સગનો દવદલભ લાભ મળ છ તન એ ે ે ે ે ં ે ે ે ે ંુ ર્ ુ

પિરણામ છે. એમની મારા પર કપા છૃ ે. એમના સદપદશ અન સત્સગથી Ɇ સમԌયો Ġ ક સવ કાુ ે ે ં ં ં ે ંુ ર્ ઈ અિનત્ય 
છે. એની મમતા તથા મોિહની દઃખદ ુ છે. એવી સમજથી જ મારા મનન શાત રાખી શðો Ġે ં .ં’ 

‘તો તો તમન સત્સગ ફƤયોે ં .’ 
‘તમ Ȑમ માનો તમે ે .’ 

* 

સત્સગની અસર એમની ઉપર એવી ં અસાધારણ થયલીે . એ એમના મસરીમા રહતા ક મસરી ૂ ં ે ે ૂ
બહારથી આવતા ̆મીજનોે , ̆શસકો ક પિરિચતોન અવારનવાર કહતા ં ે ે ે : ‘જીવનમા વાƨતિવકતં  સખશાિત ુ ં
મળવવા અન જીવનન જીવવાની સાચી દ�Ƨટ પામવા માટ સત્સગ આવƦયક છે ે ે ે ં ેૃ . ગાધીિનવાસ સોસાયટીમા ં ં
ચાલતા સત્સગનો લાભ જĮર લોં . એ સત્સગ અ�Ďતીય છં ે. એનો લાભ લવાથી તમન અસાધારણ આનદ ે ે ં
આવશે, ઘȰઘȰ Ĥણવાન મળશુ ુ ું ં ં ે, ન જીવનપિરવતનની નવી દ�Ƨટની ̆ાિપ્ત થશે ેર્ ૃ . ‘ 

એ પોત રોજ સાજના ગાધીિનવાસ સોસાયટીના સત્સગ કાય˲મમા ઉપિƨથત રહતાે ં ં ં ં ે ંર્ . 
એકવાર એ મારી પાસ એકાએક વહલી સવાર આવી પહҭƍયાે ે ે . એમની સાથ એમનો નાનો નોકર ે

નન્હો હતો. એન એક તરફ ઊભો રાખીન એમણ  જણાƥȻ ે ે ે ંુ : ‘મારી કફનીના િખƨસામાથી છƣલા કટલાય ં ે ે
વખતથી પૈસા ચોરાય Ĥય છે, તો તારા િવના બીજ કોણ ચોર ુ ં ે ? યોગĖરજીની આગળ ચોરીન કȸલ કરી દ ે ે ૂ ે
તો તન કોઈ ̆કારની સĤ નહӄ કરે ંુ.’ 

‘પણ મ ચોરી નથી કરીҪ .’ નન્હાએ કɖુ.ં 
‘તો પછી કોણ કરી ે ? પૈસા Ĥય ðા ં?’ 

‘મન શી ખબર ે ?’ 
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‘ȱ જľ બોલ છું ં ે ેુ . પૈસા તҪ જ લીધા છે. ગીતાન હાથમાે  ંલઈન કȸલ કર નહӄ તો તન ઘરમા નહӄ ે ૂ ે ં
રાȣ ન પોલીસન સ̆ત કરીશુ ું ે ે .’ 

નન્હો શાત રĜોં . 
‘યોગĖરજી પાસ બધ જ Ĥહર કરી દે ે ં ે ેુ . એ મહાપરષ છુ ુ ે.’ 
Ȥરજીના શƞદોની અસર સહજ પણ ના થઈુ ુ ે . નન્હો નીચ બસી ગયોે ે . 
Ȥરજીએ મારી તરફ સચક રીત જોȻ એટલ મ જણાƥȻ ુ ુ ુુ ૂ ે ં ે Ҫ ં : ‘નન્હા, ȱ ના પાડ છ પરȱ પૈસાની ચોરી ુ ું ે ે ં

તҪ જ કરી છે. તારી મખાકિત પરથી એ વાતની ƨપƧટતા થાય છુ ૃ ે. ખોȬ બોલીન તો ȱ એક બીજો વધારાનો ુ ં ે ંુ
અપરાધ કરી રĜો છે. બોલ, ચોરી કરનાર ȱ જ છ ક બીજો કોઈ ુ ં ે ે ? સાȧ બોલીશ તો તન કોઈ પણ ̆કારની ુ ં ે
સĤ નહӄ થાય. ક્ષમા કરી દવામા ે ં આવશે.’ 

નન્હાન મનોમથન હવ પરાકાƧઠા પર પહҭƍȻુ ું ં ે .ં એ એની સઘળી િહંમતન એકઠી કરીન બોƣયો ે ે : 
‘ચોરી મ જ કરી છҪ ે.’ 

‘વાહ ! હવ ȱ સાȧ બોƣયોે ં ંુ ુ . શાબાશ. અત્યાર સધી ȱ ખોȬ બોલતો હતો તો ત માટ Ȥરજીની માફી ુ ુ ું ં ે ેુ ુ
માગી લં ે. હજ તો તારી Әમર નાની છુ ે. અત્યારથી જ આવી કટવોનો િશકાર બનીશ તો જીવનનો નાશ કરી ુ ે
નાખીશ. માટ હવથી કદી પણ ચોરી ના કરવાની ̆િતìા લે ે ે.’ 

‘હવથી કદી પણ ચોરી નિહ કરે ંુ. આȐ ̆િતìા કર Ġું .ં ‘ 
‘̆િતìાન પાળȐે .’ 
એણ Ȥરજીની માફી માગીે ુ ુ . Ȥરજીન પરમ સતોષ થયો ક નન્હો જીવનસધારના મગલ માગ આુ ુુ ે ં ે ં ± ગળ 

વƚયો. પરȱ એ ઘટના પછી થોડાક િદવસ નન્હો એમની પાસથી ƨવƍછાથી ġટો થયોં ે ે ેુ . એમણ એની િવદાય ે
પછી કોઈ બીĤ નોકરન ના રાƉયોે . નોકરન બધ જ સવાકાય એમણ કરવા માડȾ અન એ પણ ȣબ જ ુ ુ ું ં ે ે ં ં ે ૂર્
શાિતપવકં ૂ ર્ , િƨમત સાથે. પાછળથી એ કોઈકવાર વાત નીકળતા કહતા ં ે : ‘પોતાન કામ પોતાુ ં ની રીત પોતાની ે
મળ કરી લવાનો આનદ અનોખો છે ે ે ં ે. કામ કરતા કરતા ઈĖરન ƨમરણ પણ કરતો રɆ Ġ એટલ અિધક ં ં ં ં ં ેુ ુ
આનદ અનભવાય છં ેુ . કામનો ભાર નથી લાગતો ન કટાળો પણ નથી આવતોે ં . હવ તો જીવનપયત કોઈ ે ¿
નોકર નથી રાખવો.’  

િમ́ો તથા ̆શસકો કહતા ક નોકર રાખી લોં ે ે , એના પગારના પૈસા અમ આપીɃે ં.ુ તો પણ એમના 
િનણયમાથી ચલાયમાન થયા વગર પોતાન કામ એ પોતાની મળ જ કરી લતાર્ ં ં ે ે ેુ . એમનો ƨવા̒યી જીવન 
̆ત્યનો ̆મભાવ એવો અસાધારણ હતોે ે .  

* 

કદરત Ȑની કસોટી કર છ તની કસોટી કટલીકવાર પરપરી કર છુ ે ે ે ે ૂ ે ૂ ે ે. એની અિƊનપરીક્ષા કરવામા ં
અથવા તપાવવામા ંએ પાĠ વાળીન નથી જોતી ક કɃ બાકી નથી રાખતીં ે ે ંુ . એની સાથસાથ એ પણ એટɀ ે ે ંુ
જ સાȧ છ ક ઈĖર અન˴હ કરીન પોતાના શરણાગત અથવા ભક્તન સહન કરવાની પરપરી શિક્ત આપ ુ ું ે ે ે ે ૂ ે ૂ ે
છે. અન સĆȸ�ć બક્ષ છે ે ેુ . એ સĆȸ�ćની સહાયથી એ કƧટોુ , િવરોધો, િવપિરતતાઓની વƍચ પણ પથ̉ાે તં ક ે
મિલનȸ�ć ક િવપથગામી નથી બનતોુ ે . ધીરજન નથી ખોતોે , તમજ િહંમતે , આશા અન ઈĖરપરતાન ે ે
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ટકાવી રાખ છે ે. િવપિĂ ન વદનાન પણ પરમાત્માનો ̆સાદ સમȐ છ અન એમનો અƣપ અથવા અિધક ે ે ે ે ે
અનભવ કરવા છતા પણ પોતાના મનન ƨવƨથ રાખ છુ ં ે ે ે. Ȑની ઉપર િવપિĂ વરસાવ છે ે, Ȑને િવષાદના 
વ�Ěમા ધકલ છ તન િવપિĂ અન િવષાદમાથી પાર પણ એ જ ઉતાર છં ે ે ે ે ે ે ં ે ે. 

Ȥરજીના સબધમા એ વાત સાચી ઠરીુ ુ ં ં ં . 
ઈĖર એમની આકરી અિƊનપરીક્ષા કરી તો તમાથી બહાર નીકળવાની શિક્ત પણ એણ જ પરી ે ે ં ે ૂ

પાડી. જીવનની કપરામા કપરી કસોટીઓની વƍચ પણ એ ƨવƨથિચĂં ે , સન્માગર્ગામી, શાત જ રĜાં . બીજો 
કોઈ સામાન્ય માનવ હોત તો એ કસોટીઓની વƍચ હતાશ અથવા ભƊનĳદય બની ગયો હોતે . આપઘાતનો 
િવચાર કરીન જીવનથી હાથ પણ ધોઈ બઠો હોતે ે . પરȱ એ જદી જ માટીના બનલા અન એમના જ ં ે ેુ ુ
કથનાનસાર એમન સત્સગનો અક્ષય રગ લાગલોુ ે ં ં ે . 

એમની વરસોની કલાસાધનાના ̆ાણવાન પિરપાકĮપ તૈયાર થયલી મહામƣયવાન િચ́શાળાના ે ે ૂ
આકિƨમક સવનાશ પછી લગભગ છ મિહના પછી એમના પüિશƧયોમાના એકર્ ં - કાલીચરણનો મબઈથી ુ ં
˼નમા એમના િનવાસ નગરે ં - ઝાસી આવતા માગમા ӗગતપરી આગળ એકાએક થયલા ˼નં ં ે ેર્ ુ -અકƨમાતમા ં
ƨવગવાસ થયોર્ . એ ઘટના ȣબ જ દઃખદ હોવા ૂ ુ છતા એમણ એના સમાચારન શોક સાથ છતા શાિતથી સહન ં ે ે ે ં ં
કયાર્. કાલીચરણ વરસમા ચારક મિહના એમની સાથ મસરીમા રહીન એમના મોટા ભાગના િચ́ોન તૈયાર ં ે ે ૂ ં ે ે
કરતા હોવાથી એમન માટ અસાધારણ આધારĮપ હતાે ે . તો પણ એમના અવસાન પછી એમન આĖાસન ે
આપવા જનારન એ શાિતથી કહતા ે ં ે : ‘એન મત્Ȼુ ું  શોકજનક છે, તો પણ Ƀ થાય ુ ં ? એન એવી રીત જ િવદાય ે ે
થવાન હશું ે. આપણ પણ અમર તો નથી જે . એના આત્માની શાિત તથા સĆગિતન માટ ̆ાથના કરીએ અન ં ે ે ેર્
એની િવધવા પત્નીન ન એના બાળકોન બનȱ ƚયાન રાખીએુ ુ ું ે ં ં . અસĜ નકશાનુ  તો એમન થȻ છે ં ેુ . મારા 
સાસાિરક ƨવાથન યાદ કરીનં ે ેર્  Ɇ ӕસ નિહ સારુ ં ંુ ુ.’ 

Ȥરજી મા́ બોલીન બસી રĜા એટɀ જ નિહ પરȱ Ȑ કાઈ સાર લાગ ત કરતા પણ રહતાુ ુ ુુ ુે ે ં ં ં ં ે ે ે . એ 
કવળ િસćાતો ક આદશҴમા જ નહોતા માનતા પરȱ આચારનો આ˴હ રાખતાે ં ે ં ં ુ . કાલીચરણની િવધવા 
પત્નીન અન ƨકલમા ભણનારી પ́ીન બનતી બધી જ રીત અવારનવારે ે ં ે ેૂ ુ  મદદ કરવા-કરાવવાન એ ƚયાન ુ ં
રાખતા. પોતાની કથળી ગયલી આિથ�ક દશા દરિમયાન પણ એવી મદદન પોતાન માનવોિચત કતƥય ે ે ંુ ર્
સમજતા. 

કાિલચરણના મત્Ȼના થોૃ ુ ડાક વખત પછી Ȥરજીનાુ ુ  અમતસરમા રહતા બતાલીસ વરસની વયના ૃ ં ે ે
બીĤ પ́નો ƨવગવાસ થયોુ ર્ . એ ઘટના કાઈં ઓછી કરણ નહોતીુ . કદરતનાુ  એ કારમા ઘાન એમણ ે ે
આĔયચિકત થઈન બનતી શાિત સિહત સહન કયҴર્ ે ં . એક આĖાસન આપવા આવલા આપ્તજનન ઉĆશીન ે ે ે ે
એમણ જણાƥȻ ે ંુ : ‘બતાલીસ વરસ પહલા એ કોણ Ĥણ ðા હતોે ે ં ે ં . મારો અન એનો સબધ વતમાન જીવનમા ે ં ં ંર્
બતાલીસ વરસોનો જ હતોે . એ સબધ સમાપ્ત થયો એટલ એ િવદાય થયોં ં ે . જગતના જદાજદા જીવોનો ુ ુ
સબંધં એ જ ̆કારનો છે. એમનો મોહ અન ġટા પડવાનો અફસોસ િનરથક છે ેર્ . એવો મોહ અન અફસોસ ે
દઃખ અન ક્લશન કારણ થઈ પડ છુ ે ે ં ે ેુ .’ 
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અમતસરમા રહતા પ́ના ƨવગવાસ પછી એની સાથ રહતા Ȥરજીની વયોɂć ધમપત્ની મસરીમા ૃ ુ ુ ૃં ે ે ે ૂ ંર્ ર્ુ
એમની સાથ રહવા આƥયાે ે .ં એમની ƥયાિધ˴ƨત દશાન લીધ એ મોટ ભાગ પથારીમા જ રહતાે ે ે ે ં ે . Ȥરજીએ ુ ુ
ઈĖરની ઈƍછા સમજીન એમની તને -મન-ધનથી બનતી બધી સવા કરીે . છƣલા િદવસોમા એ સđારી ે ં
ƥયાિધ˴ƨત રહતાે .ં એમના િચĂત́ પર પણ િવપરીત અસર પડલીં ે . એમની દશા ȣબ જ દયનીય હતીૂ . 
એવા કરણ સજોગોમા Ȥુ ં ં રુજી એમન માટ ̆ાથના કરતા ક ̆ભ મારી Ęીન સારી કરી દો અન જો એ સારી ુ ે ે ે ે ેર્ ુ
થઈ શક તમ ના જ હોય તો એન વહલી તક લઈ લો ક પાછી બોલાવી લો Ȑથી એના આત્માન શાિત મળે ે ે ે ે ે ે ં ે . 
છ થી આઠ મિહનાના અરસામા એમનો પણ ƨવગવાસ થયોં ર્ . Ȥરજી એમની સાથના ઋણાનબધન પરો ુ ુુ ે ં ે ૂ
થયલોે  સમજીન એ વખત પણ શાત જ રĜાે ે ં . Ȥરજી કહતા ક ઈĖર મારી ̆ાથના છવટ સાભળી ખરીુ ુ ે ે ે ે ે ંર્ . એ Ȑ 
સાર હોય છ ત જ કર છ એવી એમની ̒ćા અચળ હતીું ે ે ે ે . 

* 

Ȥરજીએ એક િદવસ એક અુ ુ નોખી આĔયકારક વાત કહી સભળાવીર્ ં . એ બોƣયા : ‘છƣલા કટલાક ે ે
િદવસોથી મન એક િવિચ́ અનભવ થે ુ ઈ રĜો છે. થોડાથોડા િદવસન Ӕતર બપોર ક રાત Ɇ સતો હોӘ Ġ ે ે ે ે ે ં ૂ ંુ
ત્યાર કોઈ મારા પગ અન માથા પર હાથ ફરવ છે ે ે ેે . Ɇ એ િવલક્ષણ અું કƣપનીય અનભવથી ઘણી વાર ુ
ઝબકીન Ĥગી ĤӘ Ġે .ં કાલ એ Ęીની ઝાખી આકિતન મ પહલવહલી જ જોઈે ં ે Ҫ ે ેૃ . એ Ęી કોણ હશ અન ે ે આવો 
ƥયવહાર શા માટ કરતી હશ ત તમ કહી શકશો ે ે ે ે ?’ 

મ એમન ઈĖરની ̆રણા ̆માણ જણાƥȻ Ҫ ે ે ે ંુ : ‘એ Ęી પચીસ વરસની આજબાજની છુ ુ ે. એ આપઘાત 
કરીન મરી ગઈ છ ન દગિત પામી છે ે ે ેુ ર્ . તમ એન ઓળખો છોે ે . એના ̆ત્ય તમ મીઠી લાગણી રાખતા માટ એ ે ે ે
લાગણીવશ બનીન તમારી પાસ આવ છે ે ે ે. એના શરીરનો રગ ગોરો છં ે. મખાકિત સદર છુ ુૃ ં ે.’ 

Ȥરજી ભાવિવભોર થઈન બોƣયા ુ ુ ે : ‘તમારી વાત બરાબર છે. એ Ęી એવા ƨવĮપની જ છે. એણ ે
આપઘાત કરલોે . એની મિક્ત માટ કાઈ કરી શકાય ખર ુ ે ં ંુ ?’ 

‘એ એન જ પછી જોજોે ૂ . એ સચવ તમ કરી શકાશૂ ે ે ે.’ 
‘તમારી શિક્ત અત્યત અસાધારણ કહવાયં ે . તમ આે ɂ બધ કવી રીત Ĥણી શકો છુ ું ં ે ે ે?’ 

‘ઈĖરની કપાૃ . એની કપાથી સવકાઈ થઈ શક છૃ ર્ ં ે ે.’ 
* 

Ȥરજી અવસર ઉપિƨથત થતા અવારનવાર કહતા ક સત્સગનો મિહમા ઘણો મોટો છુ ુ ં ે ં ે ં ે. Ȑને સત્સગ ં
સાપડ છ એન િવભન વરદાન મળ છં ે ે ે ં ે ેુ ુ . એમન જીવન ધન્ય બન છું ે ે. પરમાત્માની પાસ પહҭચવા માટ ે ે
સત્સગની અિનવાય આવƦયકતા છં ેર્ . 

એમની બાજમા Ȑ મહાનભાવ રહતા ત ભક્તોુ ં ે ેુ , સતોં , સત્સગીઓ અન સƏજનોનીં ે  િનંદા કરતા. 
એમની પાસ ત અવારને ે વાર આવતા હોવાથી એ િનંદાત્મક વાતો એમન સાભળવી પડતીે ં . એથી એ ƥયિથત 
રહતાે . પલા મહાનભાવન એમની ̆ɂિĂન પિરત્યાગવા એ ઘટȱ સમĤે ે ે ંુ ૃ ુ વતા પણ એ ના સમજતાં . તો પણ 
Ȥરજી એથી હતોત્સાહ થવાન બદલ એવા સજોગોમા પણ ƨવƨથ રહતા ન કહતા ક જગતમા બધા માનવો ુ ુ ે ે ં ં ે ે ે ે ં
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કાઈ એકસરખા થોડા જ હોય છ ં ં ે ? Ȑ િનંદા કર છ ત પોતાન જ બગાડ છે ે ે ં ે ેુ . આપણ એમન િતરƨકારવાન ે ે ે
બદલ એમન માટ ̆ાથના કરીએ ક એ સĆȸ�ć પાે ે ે ેર્ ુ મે. 

૮૬ વરસની મોટી Әમર પણ એ ઘરમા Ĥત જ કચરો કાઢતાે ં ે , કપડા ંધોતા, રસોઈ બનાવતા, ન ે
િનયિમત રીત ફરતા રહતાે ે .ં મહાત્મા ગાધીજીના પરમ ̆શસક હોવાથી એમના સબધી સરĤયɀ સાિહત્ય ં ં ં ં ંુ
ખાસ અન વરસોથી વાચતાે ં ; પરȱ સાથસાથ પાછલા વરસોમા ìાનĖરી ગીતાં ે ે ં ેુ , મહાભારત, ભાગવત તથા 
રામાયણના અƚયયનની અિભરિચ પણ એમણ કળવલીુ ે ે ે . ̆ાથનાનો ̆મ તો એમના જીવનમા તાણાવાણાની ર્ ે ં
પઠ વે ે ણાય ગયલો એɂ કહીએ તો ચાલે ં ેુ .  

'जातःय Ǒह ीवो म×ृयुः' એ ગીતાવચન ̆માણે, Ȑ જન્મ છ તન જવાન િનિĔત છે ે ે ં ં ેુ ુ . Ȥરજી માટ ુ ુ ે
પણ પચમહાભતના ƨȲળ શરીરન છોડીં ૂ ૂ ે ન િવદાય થવાનો વખત આવી પહҭƍયોે . એ વખત એ પરમાત્મામા ે ં
મનન પરોવીન શાિતથી િવદાય થયાે ે ં . એ પોત ƨȲળ રીત દખાતા બધ થયા પરȱ જીવનની સૌરભન મકતા ે ૂ ે ે ં ં ેુ ુ
ગયા. આȐ પણ એ સૌ કોઈન ̆રણા અપ છે ે ± ે. ભિવƧયમા પણ અપતી રહશં ે ેર્ . 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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3૭. આગમના એંધાણં  
 

‘પાધી સાહબં ે , તમ ̆વચનોમા નથી આવતા ે ં ?’ 

‘ðા ̆વચનોમા ં ં ?’ 

‘ગાધીિનવાસ સોસાયટીમા ચાલ છ ત ̒ી યોગĖરજીના ગીતાં ં ે ે ે ે ં  ̆વચનોમા.ં છƣલા કટલાય વખતથી ે ે
તમના ̆વચનો ત્યા ચાલી રĜા છ ન જનતા મોટી સƉયામા અસાધારણ રસપવક એમનો લાભ લ છે ં ં ં ે ે ં ં ૂ ે ેર્ . 
એવા સરસં , ƨવાનભવપણુ ૂ ર્, િવĎĂાȻક્ત ̆વચનો મસરીનગરમા બીĤ કોઈના કદી પણ નથી થયાુ ૂ ં ં .ં તમ ે
સાભળશો તો આĔયચિકત તથા ભાવિવભોર બની જશોં ર્ . તમારા Ȑવા સત્સગ̆મીએ એ અવં ે Ʀય સાભળવા ં
Ȑવા છં ે.’ 

પાધી સાહબ સહજ શાત રĜા ન બોƣયા ં ે ે ં ે : ‘યોગĖરજીના ̆વચનોની ̆શસા તો મ પણ સાભળી છે ં ં Ҫ ં ે. 
એમના ƥયિક્તત્વ િવશ પણ ઘȰ ઘȰ નҭધપા́ સાભƤȻ છે ં ં ં ં ેુ ુ ુ . ̆વચનોમા આવવાન મન તો ઘȰય થાય છં ં ં ેુ ુ , 
પરȱ કામકાજ એટɀ બધ રહ છ ક નીકળી શકાȱ નથીં ં ં ે ે ે ંુ ુ ુ ુ .’ 

‘કાળદવતાન તȮ આવશ ત્યાર Ƀ કરશો ે ં ે ં ે ે ંુ ુુ ? આવી જ દલીલ કરતા રહશો ે ? બીĤ કોઈ િદવસ ે
કામનો બોજો હોય તો સમજી શકાય પરȱ રિવવાર તો ઑિફસ બધ હોયં ે ંુ . રિવવાર તો આવોે .’ 

‘આ રિવવાર આવવાનો ̆યત્ન કરીશે .’ 
પાધી સાહબ પવતોની રાણી મનાતી મસરીનગરીમા વરસોથી વસતા તથા મકાનોના એજન્ટ તરીક ં ે ૂ ં ેર્

કાય કરતાર્ . મસરીના ̆િત�Ƨઠત પરષોમા એમની ગણના થતીૂ ંુ ુ . એમના સિન્મ́ એમના ̆ત્યની મમે ે તાથી 
̆રાઈન એમન ગાધીિનવાસ સોસાયટીમા ̆યોȐલા ̆વચનોમા આવવાનો આ˴હ કરલોે ે ે ં ં ં ે .  

એ પછી એક િદવસ સાȐ Ɇ મસરીના મƉય માગ પરથી પસાર થતો હતો ત્યાર પાધી સાહબની ં ં ૂ ે ં ેુ ુ ર્
ઑિફસ આગળથી આગળ વધતી વખત એ મારી પાસ આવીન ̆ણામ કરીન કહવા માડÈા ે ે ે ે ે ં : ‘ઑિફસ પાસ ે
જ છે. Ӕદર આવો ન બસોે ે . થોડોક આરામ કરો.’ 

‘આરામ કરવાની ખાસ આવƦયક્તા નથી.’ મ કɖҪ ં,ુ ‘હવ ઘર જɂ જોઈએે ે ંુ .’ 
‘તો પણ......પાચક િમિનટ માટ તો પધારોં ે ે .’ 
એમના Ȑવા સ̆િત�Ƨઠતુ  પરષના ̆મા˴હન માન આપીન Ɇ માતાજી સાથ એમની ઑિફસમા ગયોુ ુ ે ે ે ં ે ંુ . 
ઑિફસમા બઠા પછી એમણ શાં ે ં ે િંતથી કહવા માડȾ ે ં ંુ : ‘મસરીમા આજકાલ તમારી જ વાતો થઈ રહી ૂ ં

છે. સૌ કોઈ તમારી જ ̆શસા કયા કર છં ે ેર્ .’ 
‘Ȑ Ȥણદશ� હોય ત ̆શસા િસવાય બીજ કર પણ Ƀ ુ ુે ં ં ે ંુ ? એમનાથી કોઈની િનંદા થોડી જ થવાની છ ે

?’ 
‘તો પણ મસરીની જનતા એમ કોઈનાથી ગાજી Ĥય તવી નથીૂ ં ે . કોઈના આટલી જલં દી વખાણ કર ે

તવી પણ નથીે . તમારી અસાધારણ લોકોĂર યોƊયતાન લીધ લોકો તમારાથી ̆ભાિવત થયા છે ે ે. તમારી 
િવĎĂા તથા અĆભત વુ કȱત્વૃ  શિક્ત િવશ અનક લોકો વાતો કર છે ે ે ે. તો પણ તમારી પાસ પહҭચવાન અન ે ં ેુ
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તમારો લાભ લવાન સĆભાƊય નથી સાપડȾે ં ં ંુ .ુ કામન દબાણ એટɀ ુ ું ં બધ રહ છ ક નીકળી નથી શકાȱુ ું ે ે ે .ં બન ે
તો આ રિવવાર આવɂ જ છે ં ેુ .’ 

‘તમ િનણય કરશો તો અવƦય અવાશે ેર્ .’ 
‘મારાથી સત્સગમા નથી અવાȱ પરȱ Ɇ કટલાક િનયમોન અનસર Ġં ં ં ં ં ે ં ે ં ંુ ુ ુુ ુ . કોઈન ȸર નથી કરતોુ ું ંુ . બન ે

તો ન બન તટલી બીĤન મદદ કર Ġે ે ે ે ં ંુ . બન ત્યા સધી જȭ નથી બોે ં ંુ ૂ ુ લતો. સવાર ન સાȐ બ વાર ̆ાથના ે ે ં ે ર્
કર Ġું .ં રોજ ગીતાનો એક અƚયાય વાȧ Ġં ં ંુ . મનન એ નવર પડ છ ત્યાર ઓમકારના જપમા જોȮ Ġે ં ે ે ે ં ં ંુ ુ .’ 

‘એ તો ઘȰ સાર કહવાયું ં ેુ . સત્સગ કરીન પણ કરવાન તો એ જ છં ે ં ેુ .’ 
‘તો પણ આ રિવવાર સમય કાઢીન ̆વચનમા આવɂ જ છે ે ં ં ેુ .’ 
રિવવાર એ ̆ે વચનમા આવી પહҭƍયા એથી એમન લાભ થયો ન લાƊȻ ક દરં ે ે ં ેુ  રિવવાર ̆વચનમા ે ં

પહҭચɂ જ જોઈએું . રિવવાર ̆વચનમા પહҭચવાનો એ ˲મ થોડા વખત સધી ચાɀ રĜો એે ં ુ ુ થી એમનો માર ે
માટનો ̆મ અન આદરભાવ વધી પડÈોે ે ે . એ વધાર Ĥ˴ત થયાે . 

* 

બ́ણ વરસ પછી એમના જીવન̆વાહ નવોે ે  જ વળાક લીધોં . 
એમનો ĳદયરોગના Ɇમલાના ભોગ બનɂ પડȾુ ુ ું .ં 
ડૉકટર એમન સપણ આરામ કરવાની સલાહ આપીે ે ં ૂ ર્ . પરા અન ઓછામા ઓછા ́ણ મિહનાનો ૂ ે ં

આરામ.  
પિરણામ એ ઘર જ રહવા માડÈાે ે ે ં . 
જરાક સાર લાગતા રીક્ષામા બસીન ઑિફસ આવવા લાƊયાું ં ે ે ે ; પરȱ એ ˲મ પણ લાબા વખત લગી ં ંુ

ના ચાƣયો. એમન ƨવાƨƘય થોડા િદવસ પછી ફરી વાર બગડȾુ ું .ં એન લીધ એમન પનઃ પથારીમા પડɂ ે ે ે ં ંુ ુ
પડȾુ.ં 

ધીમધીમ છતા ચોïસ રીત એમની તિબયત બગડતી જ ચાલીે ે ં ે . 
એકવાર ઈĖરની કપાથી પવના સકતના પિરણામ એમન એકાએક Ĥણ ક આગમના એંધાણ મળી ૃ ૃૂ ે ે ે ેર્ ુ

ગયા.ં 
હા. આગમના એંધાણ જ. એને એ જ નામથી ઓળખાવી શકાય. એ એંધાણન પારખીન એમણ ે ે ે

પોતાની પત્નીન કɖ ે ંુ : ‘હવ Ɇ સાત િદવસથી વધાર નથીે ં ેુ . સાત િદવસમા માર મત્Ȼ થશં ં ં ેુ ૃ ુ .’ 
પત્નીન એમના વચનોમા િવĖાસ ના આƥયોે ં . એણ જણાƥȻ ે ંુ : ‘આɂ Ƀ બોલો છો ુ ું ં ? તમ કાઈ એટલા ે ં

વહલા થોડા મરવાના છો ે ં ?’ 

‘મન એɂે ં ુજણાȻ છું ે.’ 
‘Ȑ કાઈ જણાય છ ત બધ સાȧ જણાય છ એɂ થોȮ છ ં ે ે ં ં ે ં ં ેુ ુ ુ ુ ?’ 

‘મન સાȧ જ જણાȻ છે ં ં ેુ ુ . મારામા િવĖાસ રાખં .’ 
‘તમ કોઈ િસćે  યોગીપરષ થોડા છો ક તમન એɂ બધ જણાય ુ ુ ુુ ે ે ં ં ?’ 
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‘Ɇ િસćુ ં  યોગીપરષ તો Ƀુ ુુ ,ં સામાન્ય યોગીપરષ પણ નથીુ ુ . છતા પણ ઈĖરની કપાથી Ȑ કાં ંૃ ઈ 
જણાȻ છ ત કહી બાતɂ Ġુ ું ે ે ં .ં મન તો એમા લશપણ શકા નથીે ં ે ં . ȱ પણ િવĖાસ રાખું .’ 

‘Ɇ એવો ખોટો િવĖાસ નથી રાખતીુ ં .’ 
‘તો પછી તો ȱ Ȑ થાય ત જોયા કરȐું ે .’ 
પાધી સાહબન પોતાન મળલા આગમનના એંધાં ે ે ે ે ણમા સપણ િવĖાસ હતોં ં ૂ ર્ . એ િવĖાસથી ̆રાઈન ે ે

એમણ મસરીના મકાને ૂ ની સપણ ƥયવƨથા કરીં ૂ ર્ . એમના દહરાદનમા રહતા પ́ન બોલાવીન ે ં ે ે ેૂ ુ
િહસાબિકતાબની સમજણ પાડી, અન દર રહતી પોતાની પ́ીઓન પણ તડાવીે ે ે ેૂ ુ .  

́ણચાર િદવસ પછી મન બોલાવવાની ઈƍછા ̆દશાવતા જણાƥȻ ે ંર્ ુ :  
‘હવ મારા જીવનની એક જ આકાક્ષા શષ રહી છે ં ે ે. ̒ી યોગĖરજીના દશે ર્નની. માર શરીર શાત થશ ું ં ે

તની મન િચંતા નથીે ે . પƘવી પર કોઈ અમર નથીૃ . Ɇ પણ એમા અપવાદĮપ કવી રીત હોઈ શક ુ ં ં ે ે ંુ ? પરȱ ં ુ
માર શરીર પડી Ĥય ત પહલા Ɇ યોગĖરજીન મળવા માȤ Ġું ે ે ં ં ે ે ં ં ંુ ુ . ગાધીિનવાસ સોસાયટીમા જઈન તમ ં ં ે ે
યોગĖરજીન બોલાવી લાવોે ે .’ 

પરȱ કોઈએ એમની વાં ુ ત ના માની. 
મત્Ȼના િદવસ એમણ ફરી વાર એવી જ ઈƍછા ƥયક્ત કરીૃ ુ ે ે . તો પણ ઘરના કોઈએ એન ગે ભંીરતાથી 

ના લીધી. 
રાત એમણ એમના ધમપત્ની તથા પ́ોન પોતાન પથારીમા બે ે ે ે ં ેર્ ુ સાડવા કɖુ.ં એ ̆માણ એમન ટકો ે ે ે

દઈન બસાડવામા આƥયા એટલ એમણ જણાƥȻ ે ે ં ે ે ંુ : ‘ભગવĆગીતામા કહવાં ે મા આƥȻ છ ક Ȑ ઓમકારન ં ં ે ે ંુ ુ
રટણ કરીન પર̈ě પરમાત્માન ƨમરતા શરીરન છોડ છ ત ઉĂમ ગિતન પામ છે ે ં ે ે ે ે ે ે ે. એ ભગવȱ-્કથનન ે
અનસરીન અથવા શાĘવચનન અનલક્ષીન Ɇ શરીરન છોડવા માȤ Ġુ ુ ુે ે ે ં ે ં ં ંુ . મારો શરીર-ત્યાગનો સમય આવી 
ગયો છે. તમ સૌ શાિતથી ન સપપવક રહજોે ં ે ં ૂ ેર્ .’ 

અન ે ઓમકારના ઉƍચાર સાથ એમણ તરત જ દહત્યાગ કયҴે ે ે . 
Ȑ એમના વચનોમા િવĖાસ નહોતા રાખતા ત પણ એ ઘટનાન જોઈન આĔયચિકત બની ગયાં ે ે ે ર્ . 
બીȐ િદવસ મન એમના ƨવગવાસના સમાચાર મોકલવામા આƥયાે ે ંર્ . અમ એમના કȬબીજનોન ે ં ેુ ુ

મળવા અથવા આĖાસન આપવા જઈ પહҭƍયા ત્યાર એમણ અે ે ગાઉથી પાધી સાહબની ં ે ઈƍછાનસાર ુ
સમાચાર ના પહҭચાડવા બદલ અફસોસ ƥયક્ત કયҴ. Ȑ ઘટના બની ત હજ પણ એમન માટ આĔયકારક ે ે ેુ ર્
હતી. પરȱ ત બની હતી ત ચોïસ હȱં ે ે ંુ .ુ 

પાધી સાહબન મળલા આગમનના એંધાણ પરથી એ એમના આગળના ̆વાસની તૈયારી કરી ં ે ે ે ં
શðા. એટલો લાભ અવƦય થયો. એ લાભ કાઈ નાનોસનો ક ɇƣલક ન હતોં ૂ ે ુ . 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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3૮. સદપદશ સફળ થયોુ ે  
 

વાત ઈ.સ. ૧૯૬૬ની આસપાસની. 
િહમાલયના ઉĂરાખડમા પવતોની મહારાણી તરીક ઓળખાતી સ̆િસć મિહમામયી મસરીં ં ે ૂર્ ુ  

નગરીની. 
મસરીમા ̆ત્યક વરસની પઠ એ વરસ પણ મારા ̆વચનો ચાલતાૂ ં ે ે ે ે ં .ં 
આબાલɂć એ ૃ ̆વચનોનો લાભ લતાે .ં 
̆વચનો કોઈ એક િવિશƧટ ધમર્, પથં, મત ક સ̆દાયન અનલક્ષીન એના ̆શસકો ક અનયાયીઓ ે ં ે ે ં ેુ ુ

માટ નહોતા કરવામા આવતા પરȱ માનવમા́ન માટ કરવામા આવતા હોવાથી સૌ કોઈ એમનો લાભ ે ં ં ં ે ે ં ંુ
લતાે .ં Ȑમન ધમમા રસ નહોતો દખાતો ન જીવનમા Ȑ ધમ અથવા આƚયાે ં ે ે ંર્ ર્ િત્મકતાની આવƦયકતા નહોતા ં
સમજતા ક નહોતા ƨવીકારતા ત પણ એમન સાભળીન સતોષ અન આનદ ƥયક્ત કરતા એમની ̆શસા ં ે ં ં ે ે ં ે ં ે ં ં ં
કરતા.ં 

એ ̆વચનો દરિમયાન એકવાર કટલાક શીખભાઈઓએ મારી પાસ પહҭચીન મન એમના ે ે ે ે
ȤરĎારામા ઉત્સવ ̆સગ ̆વચન માટ આ˴હપવક આમ́ણ આપ્Ȼુ ુુ ં ં ે ે ૂ ં ંર્ . 

મ એ આમ́ણનો સાભાર સહષ ƨવીકાર કયҴҪ ં ર્ . 
ȤરĎારામા વાિષ�ક ઉત્સવુ ુ ં -સમારભ હોવાથી એ િદવસ ભાર ભીડ હતીં ે ે . ̆ચડ લોકસમહં ૂ  એકઠો 

થયલોે . એ આȣય દƦય અદƧટપવ અન અĆભત હȱુ ુ ું ૂ ે ંૃ ૃ ર્ . ȤરĎારાનો એક પરપરાગત ̆ƨથાિપત િનયમ હોય ુ ુ ં
છ ક એમા ̆વશનાર ન ખાસે ે ં ે ે ે  કરીન પિવ́ Ȥર ˴થસાહબની પાસ પહҭચનાર મƨતકન ઉઘાȮ રાખવાન ે ં ે ે ે ે ં ેુ ુ ુ
બદલ ઢાકɂ પડ છે ં ં ે ેુ . પછી ત પોતાના મƨતક પર ટોપી પહરે ે ે, સાફો બાધ ક મયાદાસચક Įમાલ લપટં ે ે ૂ ે ેર્ . મ Ҫ
એ િશƨતન કોઈ પણ ̆કારના પવ˴હ િસવાય સકોચરિહત થઈન પાલન કȻુ ું ૂ ં ેર્ ¿. 

સમારભમા બહારથીં ં  આવલા બ́ણ વક્તાઓના ̆વચનો પરા થયા પછી માર ̆વચન પર થȻે ે ં ૂ ં ૂ ં ંુ ુ .ુ 
̆વચન ̆સગન અનĮપ Ȥર નાનકં ે ુ ુ ુ દવના જીવન િવશ જ હȱે ે ં.ુ સૌએ એન અસાધારણ રસપવક શાિત સાથ ે ૂ ં ેર્
સાભƤȻં ં.ુ એનો ̆ભાવ ઘણો સારો પડÈો. 

̆વચનની પિરસમાિપ્ત પહલા મ મે ં Ҫ Ɖુય િવષયન બદલીન સૌન ે ે ે શાિતપવક જણાƥȻ ં ૂ ંર્ ુ : ‘હવ માર ે ે
તમન એક બીજી મહત્વની ન તમારા િહતની વાત કહવાની છે ે ે ે. મારા િસવાય એ વાત બીજ કોુ ં ઈ જ નહӄ 
કહી શકે. કારણ ક મારા ĳદયમા તમાર માટ ̆મ છ ન તમારા િહતની ભાવના છે ં ે ે ે ે ે ે. Ɇ Ȥર નાનકદવનો ̆મી ુ ં ે ેુ ુ
તમજ ̆શસક Ġે ં .ં મન શીખ ધમન માટે ે ેર્ , એના દસ Ȥરઓન માટ અન તમાર માટ માન છુ ુ ે ે ે ે ે ે. Ȥર નાનકદવ ુ ુ ે ે
પિવ́, સાિત્વક, સદાચારી જીવન જીવવાની ન ƥયસનરિહત બનવાની ભલામણ કરી છે ે. પરȱ પĤબી ં ંુ
ભાઈઓમાના કટલાય આȐ ƥયસનોના દાસ બન્યા છં ે ે. દારુ-શરાબ, માસભક્ષણ તથા જગારનો આ̒ય લ છં ે ેુ . 
જગાર રમ છ ન રમાડુ ે ે ે ે છે. એ સાȧ છ ુ ં ે ? શોભાƨપદ છ ે ?’ 

‘એક બીજી વાત. મસરી Ȑવા શહરોમા િ˳ƨતી િમશનો મારફત ચાલનારી ƨકલો છૂ ં ં ેૂ . તમા મોટ ભાગ ે ં ે ે
પĤબી Ȼવકો ભણતા હોય છં ેુ . માથ પાઘડીવાળા એ Ȼવકોન દર રિવવાર િ˳ƨતી મિદરોમા લઈ જે ે ે ં ંુ વામા ં
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આવ છે ે. એમન રƨતા પરથી પસાર થતા જોઈન મને ં ે ે કાઈન કાઈ થઈ Ĥય છં ં ં ેુ . એ Ȼવકો તથા Ȼવતીઓનો ુ ુ
િવચાર તમ ગભીરતાથી કરી જોયો છ ે ં ે ? એ મોટો થશ ત્યાર તમારા િવશ Ƀ Ĥણતા હશે ે ે ં ેુ  ? એમન  ધમન ે ંર્ ુ
િશક્ષણ મળ ત માટ ે ે ે તમ કોે ઈ સમિચત ̆બધ કયҴ છ ખરોુ ં ે  ?  દસપદર વરસ પછી એ Ȼવાવગ આવી રીત ં ેુ ર્
કદાચ ઉત્સવો પણ નહӄ કર ે અન તમારી જ ભલનો ભોગ બનીન િ˳ƨતી બની જશ ક િ˳ƨતી̆મી થશે ૂ ે ે ે ે ે. 
તમારામા અનક ̒ીમતો છં ે ં ે, વીર છે, ધમ̆મીઓ છર્ ે ે. તો તમ તમારા ધમના સƨકારોન સӄચતી કોઈ સરસ ે ં ેર્
સવҴપયોગી ƨકલ કમ નથી કરતા ૂ ે ? કવળ સમારભો કરીન બસી કમ રહો છો ે ં ે ે ે ? મારા શƞદો તમન કદાચ ે
કડવા લાગશ પરȱ મારા ĳદયમા તમાર માટ લાગણી હોવાથી એ શƞદો કહવા પડ છે ં ં ે ે ે ે ેુ . Ɇ નહӄ કɆ તો બીજ ુ ું ં ંુ
કોણ કહશ ે ે ? માટ પિવ́ે , ƥયસનરિહત, સદાચારી જીવન જીવવાનો ન એક આદશ ƨકલ કરવાનો િનણય ે ર્ ર્ૂ
કરો. એ િનણયથી મન આનદ થશ અન માર આગમન સફળ બનશર્ ે ં ે ે ં ેુ .’  

સભાજનો સપણં ૂ ર્ શાિતથી સાભળી રĜાં ં . 
એ શƞદો પાછળથી ભાવના સૌન ƨપશ� ગે ઈ. 
એ સĆભાવનાની સૌએ કદર કરી. 
મન એથી સતોષ થયોે ં . 
ȤરĎારાના ˴થીએ પોતાની әચી બઠક છોડીન મારી પાસ પહҭચીન મન પƧપમાળા પહરાવીન ુ ુુ ં ે ે ે ે ે ે ે

જણાƥȻુ:ં ‘આ મહાપરષ અહӄ પધારીન આપણી ઉપર અસાધારણ ઉપકાર કુ ુ ે ે યҴ છે. આપણ એમના ȣબ જ ે ૂ
આભારી છીએ. એમણ આપણન આપણા સાચા કતƥયન ભાન કરાƥȻ છે ે ં ં ેર્ ુ ુ . આપણી ӕખ ઉઘાડી નાખી છે. 
આપણ એમના કĜા ̆માણ ચાલɂ જોે ે ંુ ઈએ. મસરીમા જો કોઈ ƨકલ થતી હોય તો એન માટની જમીનનો Ȑ ૂ ં ે ેૂ
ખચ થશ ત આપવા Ɇ તૈયાર Ġર્ ે ે ં ંુ .’ 

સભાજનોએ એમની વાતન તાળીે ઓના ગડગડાટથી વધાવી લીધી.  
˴થી પોતાના મળ ƨથાન બસી ગયાં ૂ ે ે . 
ચાɀ કાય˲મ એ ઊમળકાથી ઊભરાઈન મન પƧપમાળા પહરાવવા ઊભા થયા ન નીચ ઊતયા એ ુ ુર્ ર્ે ે ે ે ે ે

ઘટના ખરખર અપવાદĮપ અન અસાધારણ હતીે ે . એમણ કરલી પહલન પિરણામ ઘȰ સાર આƥȻે ે ે ં ં ં ંુ ુ ુુ . એમન ંુ
અનસરણ કરીન બીĤ આગવાનુ ે ે ેએ પણ માઈક પાસ પહҭચીન ƨકલના મકાન માટના નાનામોટા દાનની ે ે ેૂ
Ĥહરાત કરવા માડીે ં . દાનની રકમનો ӕકડો જોતજોતામા લાખો સધી પહҭચી ગયોં ુ .  

એ જોઈન સૌથી અિધક આનદ મન થયોે ં ે . 
મારી ઈƍછા ફળવાની શðતા વધી. 
બીĤ વરસ એક િવશાળ ̆ોપટ� ખાલી પડીે . ȤરĎારા તરફથી લાગતાુ ુ -વળગતા કાયકતાઓએ એન ર્ ર્ ે

વચાતી લીધીે . એ િવશાળ તૈયાર મકાનમા Ȥર નાનક પԔƞલક ƨકલની ƨથાપના થઈં ુ ુ ૂ . એ ƨકલમા ૂ ં
દશપરદશના િવČાથ�ઓ રહવા ન ભણવા લાƊયાે ે ે ે . વસતીથી દરસદર આવલી એ ƨકલ ̆ાચીનકાળના ૂ ૂ ૂુ ે
Ȥરકળન ƨમરણ કરાવવા લાગીુ ુુ ૂ ં . 
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જન્માƧટમીના પિવ́ પવિદવસ મનર્ ે ે ત્યા અિતિથિવશષ તરીક બોલાવવામા આƥયોં ે ે ં . િવČાથ�ઓએ 
કƧણૃ -સદામાની ન બીજી ધમકથાઓનો નાટકĮપ Ĥહર અિભનય કયҴુ ે ે ેર્ . એન અવલોકીન મન અભતપવ ે ે ે ૂ ૂ ર્
આનદ થયોં . 

મારો સદપદશ સફળ થયોુ ે . વખતના વીતવાની સાથ વધાર ન વે ે ે ધાર ̆માણમા સફળ થશે ં ે, સાથક ર્
ઠરશે, એની ખાતરી થઈ. 

એક સરસ િવČાલયની ƨથાપનામા રĜોસĜો ફાળો આપવા માટ મન આનદ થયોં ે ે ં . મ એના Ҫ
કાયકતાઓન અિભનદન આપ્યાર્ ર્ ે ં .ં 

દઢ સકƣપૃ ં , સપં, સહયોગ તથા સવાભાવ Ƀ ના કરી શક ે ં ેુ ? 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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3૯. સĳદયતાની મિત� ૂ : ƨવામી કƧણાનદૃ ં  
 

માનની ઈƍછા સાધારણ માનવોન તો હોય છ જ પરȱે ે ં  ુઅસામાન્ય માનવોને-મહામાનવોન પણ ે
હોય છ એɂ જોવા મળ છે ં ે ેુ . એમા કોઈક જ અપવાદĮપ હોય છં ે. ભાગવત Ȑવા ˴થોમા મહાપરષોન માટ ં ં ે ેુ ુ
'અમાનીમાનદઃ' શƞદ̆યોગ કરવામા આƥયો છં ે. એનો ભાવાથ એ છ ક મહાપરષોર્ ે ે ુ ુ , પરમાત્મ̆મી ભક્તોે , 
યોગીઓ ક ìાનીપરષો પોત માનના ભƉયાે ે ૂુ ુ  નથી હોતા, પોતાન કોઈ માન ક સન્માન એવી ઈƍછા નથી ે ે ે ે
રાખતા, પરȱ બીĤન સન્માનવા ક માન આપવા તૈયાર રહ છં ે ે ે ેુ , બીĤના Ȥણોન જએ છ ન યાદ રાખ છુ ે ે ે ે ેુ . 
એમના ĳદય એવા મહાન હોય છં ે. 

એવા મહાન ઉદાĂ ĳદયવાળા એક સતપરષનો પિરચય આપં ંુ ુુ . 
ઈ.સ. ૧૯૮0મા સરતમા બસટ હૉલમાં ૂ ં ે ં  ંમારા ̆વચનો ચાલી રહલાં ે .ં એ ̆વચનો દરિમયાન એક 

િદવસ ̆વચનની સમાિપ્ત પછી મારી પાસ એ સતપરષ આવી પહҭƍયા ન કહવા માડÈા ે ં ે ે ંુ ુ : ‘અહӄના 
સનાતન ધમ સવાસઘના હૉલમા ચાȱમાસ િનિમĂ મારા ̆વચનો ચાɀ થયા છર્ ર્ે ં ં ે ં ં ેુ ુ . મારી ન ̒ોતાજનોની ે
ખાસ ઈƍછા છ ક તમ ત્યાે ે ે  ંઆવીન આશીવચન અથવા સદપદશના બ શƞદો સભળાવોે ે ે ંર્ ુ . Ɇ સૌના તરફથી ુ ં
તમન આ˴હપવકન આમ́ણ આપવા આƥયો Ġે ૂ ં ં ંર્ ુ . તમ આવશો તો અમન ȣબ જ આનદ થશે ે ૂ ં ે.’ 

એ િદવસ રપ જલાઈ ુ ૧૯૮0નો હતો. બસટ હૉલમા માર િવશષ ̆વચન હાઈƨકલની િવČાથ�નીઓ ે ં ં ં ેુ ૂ
સમક્ષ યોĤયેɀુ.ં એમન ંુ̆વચન સનાતન હૉલમા સાȐ પાચ વાƊય શĮ ં ં ં ે થȱ હોવાથી એ મન આમ́ણ ુ ં ે ં
આપવા આવલાે . એમની િનરિભમાિનતા, ન̊તા, સરળતા અન Ȥણદિશ�તાન જોઈન મન આનદ થયોે ે ે ે ંુ . 
એમના ̆ત્ય ̆મ અન આદરભાવ પદા થયોે ે ે ે . તો પણ મ એમન કɖ Ҫ ે ંુ :  

‘તમ મન આમ́ણ આપવા આƥયા તન માટ તમન ખરખે ે ં ે ે ે ે ે ર અિભનદન ઘટ છં ે ે. પરȱ િબમારીમાથી ં ંુ
ઊઠÈા પછી એકસાથ બ ̆વચનો કરવાનો ˲મ મ નથી રાƉયોે ે Ҫ . વધાર પિર̒મ ના પડ અન આરામ મળ ે ે ે ે
એન Ɇ ƚયાન રાȣ Ġુ ું ં ં ંુ .’ 

‘તમાર Ȑટɀ બોલɂ હોય તટɀ બોલજોે ં ં ે ંુ ુ ુ . વધાર નિહ ન દસ િમિનટ પણ આવીન આશીવાદ ે ે ે ર્
આપશો તો પણ સૌન આનદ થશે ં ે.’ 

એમનો આ˴હ જોઈન મન એમન િનરાશ કરવાન ઠીક ના લાƊȻે ે ે ં ંુ .ુ 
કટલા બધા ̆મથી ̆રાઈન એ આમ́ણ આપી રહલા ે ે ે ે ં ે ! 
મ એમન જણાƥȻ ક Ɇ આȐ જ તમાર ̆વચન શĮ થાય ત પહલા આɂ ĠҪ ે ં ે ં ં ે ે ં ં ંુ ુુ ુ . તમ આગળથી જઈન ે ે

સૌન સચના આપી દજોે ૂ ે . 
એ ȣબ જ સતોષ પાƠયાૂ ં . આનદી ઊઠÈાં . 
એમને સાર એ ƨવાભાિવક હȱું ં.ુ 
બસટ હૉલના કાય˲મમાથી પરવારીન અમ સનાતન ધમ સવાસઘના હૉલ પાસ પહҭƍયા તો ે ં ં ે ે ે ં ે ંર્ ર્

ƨવામીજીન હૉલની બહાર ઊભલા જોયાે ે . એ દખીતી રીત જ અમારી ̆તીક્ષા કરી રહલાે ે ે . 
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એમણ મન ƨટજ પર ƥયાસપીઠની બાજના આસન પર બસાડીન પƧપમાળાિદથી સત્કાે ે ે ે ેુ ુ રીન ે
ન̊તાપવક જણાƥȻ ૂ ંર્ ુ : ‘યોગĖરજી આપણા આમ́ણન માન આપીન અહӄ પધાયા તથી ȣબ જ આનદ ે ં ે ે ે ૂ ંર્
થયો છે. મ ભગવા વĘો નહોતા પહયા ત્યારથી એમના ̆વચનો સાભળતો આƥયો ĠҪ ં ે ં ં ંર્ . એમના પƨતકો પણ ં ુ
વાȧ Ġં ં ંુ . મન એમની પાસથી ̆રણા મળી છે ે ે ે. એન લીધ Ɇ એમન ે ે ં ેુ મારા Ȥર માન Ġુ ુુ ં .ં એમન સન્માનતા ે ં
મન અિતશય આનદ થાય છે ં ે.’ 

એમની વાતન સાભળીન મન એમન માટ ̆મ અન આદરભાવ પદા થયોે ં ે ે ે ે ે ે ે . મારા ̆વચનો ન ં ે
પƨતકોનો લાભ ઘણાએ લીધો હશુ ં ે. તમાથી પોતાના સƨકાર ̆માણ જીવનોપયોગી ̆રણા પણ ે ં ં ે ે મેળવી હશે. 
પરȱ એન આવી રીત ƨમરં ં ેુ ુ ણ કરવાન અન એ પણ પોતાના ̆વચનન સાભળવા એકઠા થયલા ̒ોતાઓ ુ ં ે ે ં ં ે ં
સમક્ષ ƨમરણ કરવાન કામ ધાું યાર્ Ȑટɀ સહɀ નહોȱુ ુ ું ે ં .ં અસાધારણ, અપવાદĮપ અન માન માગી લ તɂ એ ે ે ે ંુ
હȱ ુ.ં એ એમના Ӕતઃકરણની ઉદાĂતાન દશન કરાવȱ હȱુ ુ ું ં ંર્ . 

એમના આ˴હન માન આપીન મ દસથી પદર િમિનટે ે Ҫ ં ન ̆વચન કȻ અન એમન કથાનો આરભ ુ ું ે ે ંર્
કરવા જણાƥȻુ.ં 

અમન એમણ ભાવભીની િવદાય આપીે ે . 
Ȥજરાતના સ̆િસć મહાપરષ ƨવામી માધવતીથના એ િશƧય હતાુ ુ ુ ુ ર્ . એમન નામ ƨવામી કƧણાનદું ંૃ . 
એમન મળીન મન ȣબ જ આનદ થયોે ે ે ૂ ં . બીĤના જરી Ȑટલા Ȥણન ન Ȥણોન યાદ રાખીન એમન ુ ુે ે ે ે ે

માનની નજર જોનારા સતપરષોની ̆ાણવાને ં ુ ુ , પિવ́ ̆રક પરપરા હજ ȱટી નથી એની ̆તીિત થઈે ં ૂુ . 
સરળતા અન સĳદયતાની મિત� Ȑવા ƨવામી કƧણાનદ હજ પણ નથી ભલાયાે ૂ ંૃ ુ ુ . એ િવƨમરણના 

િવષય જ નથી. 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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૪0. વરસો પહલાન ભિવƧયકથને ંુ  
 

વરસો પહલાન ભિવƧય કથને ં ંુ . 
̆ાચીન કાળના ̆ાતઃƨમરણીય પરમાત્મદશ� ઋિષવરો સાિત્વક જીવન જીવતા અન પોતાના ન ે ે

બીĤના અƟȻદય અથવા આƚયાિત્મક ઉત્કષની સાધનામા મƊન રહતાુ ર્ ં ે . પરમાત્માની પરમકપાથી ૃ
એમનામાના અનકન દµં ે ે વી દ�Ƨટની ̆ાિપ્ત થતીૃ . એન લીધ એમની આગળે ે થી ભતભાિવના આવરણો હઠી ૂ
જતા અન એ આષ̃Ƨટાં ે ર્  બની જતા. આȐ પણ એવા સાધનારત પરમાત્મપરાયણ સત્પરષોનો સવથા ુ ુ ર્
અભાવ નથી થયો. એમની પરપરા હજ ચાɀ રહી છં ેુ ુ . કદરતના ખોળ રહીન શાત સાદા જીવનન જીવનારા ુ ે ે ં ે
એવા સત્પરુુષો પિવ́ જીવનની રીિતનીિતન વળગી રહ છ ન પરમાત્માની વધાર ન વધાર કપાન ે ે ે ે ે ે ે ેૃ
મળવવાના ̆યત્નો ે કર છે ે. 

મન મળલા એવા એક સત્પરષનો પિરચય ̆દાન કરે ે ંુ ુ ુ. 
એમન નામ પિડત રામા̒યું ં . 
એમન અસલ વતન દવ̆યાગું ે . 
મારા દવ̆યાગના સાધનાત્મક િનવાસકાળ દરિમયાન એ મન દવ̆યાગમા જ મળલા અન ે ે ે ં ે ે

અવારનવાર મળતા રહતાે . એ સહજ નીચા કદના હતાે . ઘӘવણનાર્ . સફદ ધોિતȻ તથા ખમીસે ુ ં  પહરતા ન ે ે
માથ કાળી ટોપીે . કાનમા વાળી પહરતાં ે . કાન થોȮક ઓĠ સાભળતાે ં ં ંુ . એ બદરીનાથના ગોર તરીક કામ ે
કરતા. એમની આજીિવકાન એકમા́ સાધન એ જ હȱુ ું .ં પોતાના જીવનન એ મોટ ે ે ભાગ કમકાડમા અથવા ે ં ંર્
પાઠપĤમા જ પસાર કરતાૂ ં . 

બહારથી છક જ સામાન્ય દખાતા રામા̒ય પિડત સવҴે ે ં Ăમ સƨકારોથી સપđ હતાં ં . એમનો આત્મા 
ઉƍચ હતો. 

એમન આƚયાિત્મક જીવનિવકાસ ̆ત્ય અન એમા અિભરિચવાળા સત મહાત્માઓ ̆ત્ય અસાધારણ ે ે ે ં ં ેુ
આદરભાવ અન ̆મ હોવાથી એ એમન અવારનવાર મળતા રહતાે ે ે ે . 

મારા મળાપની પાછળન ̆રક પિરબળ એ જ હȱે ં ે ંુ .ુ 
અમારા મળાપ દરિમયાન એમનીે  સાથ થયલા એક િદવસનો વાતાલાપ મન અક્ષરશઃ યાદ છે ે ે ેર્ . 

ઈ.સ. ૧૯૪૬નો એ વાતાલાપ આȐ આટલા વરસો પછી પણ ઉપયોગી હોવાથી અહӄ રજ કર Ġર્ ં ં ંૂ ુ . 
‘મારા જીવનમા મન આદશ િસćપરષો મળશ ં ે ેર્ ુ ુ ?’ મ પછȻҪ ૂ ં.ુ 
‘મળશે.’ એમણ ઉĂર આપ્યોે , ‘જĮર મળશે.’ 
‘એમનો સબધ કવો રહશ ં ં ે ે ે ?’ 

‘સારો રહશેે. િસćપરષો તમારા ̆ત્ય પƧકળ ̆મ રાખશુ ુુ ે ે ે. તમ પણ એમન માટ ̆મ રાખશોે ે ે ે . એમના 
સત્સગનો લાભ લશોં ે . પરȱ કોઈન વળગી રહશો નહӄં ે ેુ . ઈĖરન જ વળગી રહશોે ે . ઈĖર િસવાય ðાય પણ ં
અટðા િસવાય દઢ િનધારપવક આગળ ન આગળ વધતા રહશોૃ ર્ ર્ૂ ે ે . એવી રીત એકલ હાથ આે ે ે ગળ વધીન ે
સાધનાના સવҴƍચ િસ�ćિશખર પહҭચી જે શો ન શાિત મળવશોે ં ે .’ 
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થોડાક વખત પછી એ આગળ બોƣયા : ‘તમાર લખɀ એક પƨતક ȣબ જ ̆િસć થશ ન વખણાશું ે ં ૂ ે ે ેુ ુ .’ 
‘ભક્તપરષો ન Ęીઓનો સબધ કવો રહશ ુ ુ ે ં ં ે ે ે ?’ 

‘ઉĂમ ̆કારનો રહશેે. સૌ તમારી સવા કરશ અન તમાર માટ અસાે ે ે ે ે ધારણ આદરભાવ રાખશ.ે 
Ęીભક્તોન તમ પિવ́તાથી જોશોે ે . દહવાસનાથી સદા મક્ત રહશોે ેુ . સૌમા પરમાત્માન જ અનભવશોં ે ુ . Ęીઓ 
આવશ ન િવદાય થશે ે ે, પરȱ તમારી મોટી Әમર તમન એક ભક્ત Ęી મળશ ત છવટ સધી સાથ જ રહશ ં ે ે ે ે ે ે ે ેુ ુ
ન તમન વળગી રહશે ે ે ે. ત ȣબ જ પિવ́ે ૂ , ઈĖરપરાયણ અન વફાદાર હશે ે. ત તમારી બનતી બધી રીત ે ે
સવા કરશે ે.’ 

‘માતાજી ?’ 

‘તમારા માતાજી હજ લાબા વખત લગી રહશં ં ે ેુ . તમ ́ણ સાથ પણ રહશોે ે ે ે . માતાજી ત બહનન જોશ ે ે ે ે
ન શાિતથી જશે ં ે. તમન જીવન તમારી સાથ રહવાથી ઈĖરકપાથી ધન્ય બનશે ં ે ે ેુ ૃ .’ 

પિડત રામા̒યના એ કથનન વરસો વીં ે તી ગયા છં ે. ગયા નવƠબરમા ે ં -નવƠબર ે ૧૯૮0મા ં
માતાજીના અિƨથિવસȒન િનિમĂ અમાર દવ̆યાગના સિરતાસગમતટવત� પિવ́ તીથƨથાનમા જવાન ે ે ે ં ં ંર્ ુ
થȻ ત્યાર પિડત રામા̒યન અન એમના એ કથનન ƨમરણ થȻુ ુ ુ ું ે ં ં ે ં .ં એમન મળવાન તો શð ના બન્Ȼે ં ંુ ,ુ પરȱ ં ુ
એમની સǛમ સગિત તૂ ં થા ƨમિત એટલા માટ પણ સતજ બની ક એમના ભિવƧયકથનની લગભગ સઘળી ૃ ે ે ે
વાતો સાચી પડલીે . છƣલા એકાદ વરસથી મા સવĖરી મારી સાથ રહવા આવલાે ± ે ે ે .ં માતાજીએ એમન ે
જોયલા ન અમ ́ણ એમના કĜા ̆માણ સાથ પણ રહલાે ં ે ે ે ે ે ે .ં માતાજી સપણ સતોષપવક શાિતથી િવદાય ં ૂ ં ૂ ંર્ ર્
થયલાે .  

પિડં ત રામા̒ય એ બધ વરસ પહલા Ĥણી લીધɀે ં ે ે ં ે ંુ .ુ એમની એ શિક્ત કવી અસાધારણ હશ ે ે ? એન ે
માટ ખરખર માન પદા થાય છે ે ે ે. એવા અĆભત શિક્તવાળાુ , આદશ Ȥહƨથા̒ર્ ૃ મી તપƨવી સત્પરષની ƨમિત ુ ૃુ
સદાન માટ સજીવ રહશે ે ે ે. રહ એ ઈƍછવા Ȑɂ છે ં ેુ , કƣયાણકારક છે. 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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About the Author 

 
(Aug 15th 1921 - Mar 18th 1984) 

 
Author of more than hundred books, Mahatma Shri Yogeshwarji was a self-realized 

saint, an accomplished yogi, an excellent orator and an above par spiritual poet and writer. 
In a fascinating life spanning more than six decades, Shri Yogeshwarji trod the path of 
spiritual attainments single handedly. He dared to dream of attaining heights of spirituality 
without guidance of any embodied spiritual master and thus defied popular myths prevalent 
among the seekers of spiritual path. He blazed an illuminating path for others to follow.  

Born to a poor Brahmin farmer in a small village near Ahmedabad in Gujarat, Shri 
Yogeshwarji lost his father at the tender age of 9. He was taken to a Hindu orphanage in 
Mumbai for further studies. However, God's wish was to make him pursue a different 
path.  He left for Himalayas early in his youth at the age of 20 and thereafter made holy 
Himalayas his abode for penance for nearly two decades. During his stay there, he came 
across a number of known and unknown saints and sages.  He was blessed by divine visions 
of many deities and highly illumined souls like Raman Maharshi and Sai Baba of Shirdi 
among others.  

Yogeshwarji's experiences in spirituality were vivid, unusual and amazing. He 
succeeded in scaling the highest peak of self-realization resulting in direct communication 
with the Almighty. He was also blessed with extraordinary spiritual powers (siddhis) 
illustrated in ancient Yogic scriptures. After achieving full grace of Mother Goddess, he 
started to share the nectar for the benefit of mankind. He traveled to various parts of India 
as well as abroad on spiritual mission where he received enthusiastic welcome.  

He wrote more than 100 books on various subjects and explored all form of 
literature.  His autobiography 'Prakash Na Panthe' - much sought after by spiritual aspirants 
worldwide, is translated in Hindi as well as English. A large collection of his lectures in form 
of audio cassettes are also available.  

For more than thirty years, Yogeshwarji kept his mother (Mataji Jyotirmayi) with 
him. Yogeshwarji was known among saints of his time as Matrubhakta Mahatma. Shri 
Yogeshwarji left his physical body on March 18th 1984, while delivering a lecture at 
Laxminarayan Temple, Kandivali in Mumbai.  

Shri Yogeshwarji left behind him a spiritual legacy in the form of Maa Sarveshwari. It 
has been ages since we have come across a saint of Yogeshwarji's caliber and magnitude. 
His manifestation will continue to provide divine inspiration for the generations to come. 

* 
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̒ી યોગĖરજીન સાિહિત્યે ંુ ક ̆દાન 

  
આત્મકથા ̆કાશના પથ ં ે ▪ ̆કાશના પથ ં ે (સિક્ષપ્તં ) ▪ ूकाश पथ का याऽी ▪ Steps towards Eternity  

અનવાદુ  રમણ મહિષ�ની સખદ સિનિધમા ુ ં ં ▪ ભારતના આƚયાિત્મક રહƨયની ખોજમા ં▪ િહમગીરીમા યોગીં   
અનભવોુ  િદƥય અનભિતઓ ુ ૂ ▪ ̒ય અન સાધના ે ે ▪ ौये और साधना 
કાƥયો  અક્ષત ▪ અનત સર ં ૂ ▪ િબંદ ુ ▪ ગાધી ગૌરવ ં ▪ સાઈ સગીત ં ં ▪ સનાતન સગીત ં ▪ તપણ ર્ ▪ Tunes 

unto the infinite  
કાƥયાનવાદુ  ચડીપાઠ ં ▪ રામચિરતમાનસ ▪ રામાયણ દશન ર્ ▪ સરળ ગીતા ▪ િશવમિહƠનƨતો́ ▪ િશવ પાવતી ર્

̆સગ ં ▪ સદર કાડ ુ ં ં ▪ િવƧȰસહĘનામ ુ  

ગીતો  ĭલવાડી ▪ િહમાલય અમારો ▪ રિƦમ ▪ ƨમિતૃ  

િચંતન ̈ěસ́ ૂ ▪ ગીતા દશન ર્ ▪ ગીતાન સગીત ુ ં ં ▪ ગીતા સદશ ં ે ▪ ઈશાવાƨયોપિનષદ ▪ ઉપિનષદન ંુ
અમત ૃ ▪ ઉપિનષદનો અમર વારસો ▪ ̆મભિક્તની પગદડી ે ં ▪ ̒ીમદ ભાગવત ્ ▪ યોગ દશન ર્  

લખે  આરાધના ▪ આત્માની અમતવાણી ૃ ▪ િચંતામણી ▪ ƚયાન સાધના ▪ Essence of Gita ▪ ગીતા 
તત્વ િવચાર ▪ જીવન િવકાસના સોપાન ▪ ̆ભ ̆ાુ િપ્તનો પથ ં ▪ ̆ાથના સાધના છ ર્ ે ▪ સાધના ▪ 
તીથયા́ા ર્ ▪ યોગિમમાસંા  

ભજનો આલાપ ▪ આરતી ▪ અિભપ્સા ▪ Ɏિત ુ ▪ ̆સાદ ▪ ƨવગ�ય સર ૂ ▪ ȱલસીદલુ  

જીવનચિર́ ભગવાન રમણ મહિષ� - જીવન અન કાયે ર્ 
̆વચનો  અમર જીવન ▪ કમયોગ ર્ ▪ પાતજલ યોગ દશનં ર્  

̆સગો ં  ધપ સગધ ૂ ંુ ▪ કળીમાથી ĭલ ં ▪ મહાભારતના મોતી ▪ પરબના પાણી ં ▪ સત સમાગમ ં ▪ સત્સગ ં ▪ 
સતં સૌરભ 

પ́ો   િહમાલયના પ́ોં  

̆ĕોĂરી  અƚયાત્મનો અક ર્ ▪ ધમનો મમ ર્ ર્ ▪ ધમનો સાક્ષાત્કાર ર્ ▪ ઈĖર દશન ર્  

નવલકથા  આગ ▪ અિƊનપરીક્ષા ▪ ગોપી̆મ ે ▪ કાદવ અન કમળ ે ▪ કાયાકƣપ ▪ કƧણ રકિમણી ૃ ુ ▪ પરભવની 
̆ીત ▪ રક્ષા ▪ સમપણ ર્ ▪ પિરિક્ષત ▪ પિરમલ ▪ ̆ીત પરાનીુ  ▪ ̆મ અન વાસના ે ે ▪ રસĖરી ે ▪ 
ઉĂરપથ ▪ યોગોનયોગુ  

સવાðોુ   પરબડી ▪ સવમગલ ર્ ં  

વાતાઓ ર્  રોશની 
 
* 

 


